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ВВЕДЕНИЕ 

Основная образовательная программа дошкольного образования 

Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

«Центр развития ребенка - детский сад № 4 «Дружба» г. Альметьевска» 

(далее Программа) разработана с учетом культурно-исторических 

особенностей современного общества, вызовов неопределенности и 

сложности изменяющегося мира и обозначенных выше рисков для 

полноценного развития и безопасности детей, в соответствии с Федеральным 

законом «Об образовании в Российской Федерации» и Федеральным 

государственным образовательным стандартом дошкольного образования 

(далее – ФГОС ДО, Стандарт), с учётом примерной основной 

образовательной программы дошкольного образования. 

Для авторов Программы «Открытия» очевидно, что вариативность 

содержания, форм и методов образования является единственно адекватным 

ответом на факт разнообразия социальных ситуаций развития ребенка 

дошкольного возраста, игнорировать который в ХХI веке становится уже 

невозможно. В наше время категория детей с особыми образовательными 

потребностями определяется уже не только их состоянием здоровья, хотя 

дети с ОВЗ в высокой степени нуждаются в истинной образовательной и 

социальной инклюзии, а следовательно, в том, чтобы среда их развития 

обладала необходимой гибкостью и вариативностью. Мы также все чаще 

имеем дело с культурной инклюзией. Многообразие культур, языков, 

традиций, с которыми сталкиваются педагоги в школьных классах и в 

группах детского сада, требует, чтобы педагоги, родители и учредители 

образовательных организаций могли выбирать наиболее подходящие 

программы, более того, могли строить содержание образования в 

соответствии с возникшей образовательной ситуацией.  Это требование 

рождает необходимость веера предложений на «рынке» программ, 
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методологии и технологий. Вариативность оказывается единственно 

возможной стратегией личностно-развивающего образования. 

Трудно переоценить важность развивающего, личностно-

ориентированного подхода, который заявлен в Стандарте, как одна из 

основных ценностей. Примерная общеобразовательная программа 

дошкольного образования «Открытия» аккумулировала наиболее 

современные технологии личностно-ориентированного подхода в 

дошкольном образовании, что и дает ей основания позиционировать себя как 

Программу, ориентированную на ребенка. В соответствии с установками 

Программы, ребенок является не объектом, а субъектом, участвующим в 

своем собственном развитии, поэтому особенно важно способствовать 

автономии детей, развитию у них инициативы, чувства собственного 

достоинства, а также создавать условия для развития сотрудничества со 

сверстниками и взрослыми, т.е. для создания сообщества детей и взрослых в 

группе детского сада. Таким образом, в программе «Открытия» мы можем 

говорить, по выражению А.Г.Асмолова, о личностно-порождающем подходе 

Содержание Программы в соответствии с требованиями Стандарта 

включает три основных раздела – целевой, содержательный и 

организационный. 

Целевой раздел Программы определяет ее цели и задачи, принципы и 

подходы к формированию Программы, планируемые результаты ее освоения 

в виде целевых ориентиров. 

Содержательный раздел Программы включает описание тематического 

проектав центрах активностис направлениями развития ребенка в пяти 

областях – социально-коммуникативной, познавательной, речевой, 

художественно-эстетической, физической. 

Программа «Открытия», ориентированная на ребенка, основана на 

глубокой уверенности, что каждый ребенок имеет право на образование, 

опирается на сильные стороны ребенка и предоставляет ему 
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широкиевозможности для активного, осмысленного познания мира 

посредством игры и других, адекватных возрасту ребенка форм и методов 

образования. При этом педагог является партнером и помощником ребенка, 

постоянно отвечая на вопрос: как обеспечить наиболее полное, 

возрастосообразное развитие каждого ребенка в соответствии с его 

реальными интересами, склонностями и возможностями. 

Программа уделяет особое внимание созданию развивающей среды, 

роли семьи в образовании маленького ребенка, оценивает взаимодействие 

взрослых с детьми как центральный пункт системы дошкольного 

образования, отмечает роль оценки развития детей и подробно характеризует 

проектный способ образования в этом возрасте.  

Педагоги и все, кто работает с маленькими детьми, все больше 

осознают, что они играют важнейшую роль в развитии у детей самоуважения 

и уверенности в себе, желания и умения учиться на протяжении всей жизни, 

умения жить и работать с другими людьми, а также межкультурной и 

межличностной толерантности. Педагогам необходимо пространство для 

принятия профессиональных решений, а также для своего собственного 

личностного и профессионального развития, которое необходимо им для 

воспитания этих качеств у вверенных им детей. Программа предлагает такие 

возможности для педагогического творчества в работе с детьми и их семьями 

в детском саду, а также в профессиональных сообществах, являясь, таким 

образом, примером «сетевого» профессионального взаимодействия.  Сетевой 

характер Программы, принцип формирования команды единомышленников 

среди педагогов является одним из необходимых условий ее успешной 

работы. 

Организационный раздел Программы описывает систему условий 

реализации образовательной деятельности, необходимых для достижения 

целей Программы, планируемых результатов ее освоения в виде целевых 
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ориентиров, а также особенностей образовательной деятельности, а именно 

описание: 

o психолого-педагогических, кадровых, материально-технических и 

финансовых условий; 

o особенностей развивающей предметно-пространственной среды; 

o особенностей взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

дошкольников; 

o особенностей распорядка дня с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей детей, их специальных образовательных потребностей. 

Объем обязательной части основной образовательной программы 

составляет 60% от ее общего объема. Объем части основной образовательной 

программы, формируемой участниками образовательных отношений 

составляет 40% от ее общего объема. 

Дух и основные положения этого документа нашли свое развернутое 

воплощение в примерной образовательной Программе, ориентированной на 

ребенка. В программе реализован подход, который обеспечивает ее 

возрастную адресованность, опору на закономерности дошкольного возраста, 

в котором неприемлема подмена специфических задач этого периода 

задачами более старших возрастов. Принципы сотрудничества и содействия 

ребенка с близкими взрослыми и сверстниками, уважение и поддержка 

личности маленького ребенка, позитивное взаимодействие в системе 

«взрослые – дети», создающее условия для развития детской инициативы, 

самостоятельности и ответственности каждого ребенка, на которые 

опирается Стандарт ДО, – основа данной примерной Программы. 

Программа «Открытия», поможет детям, их семьям и педагогам детских 

садов вместе войти в удивительный мир личностно-ориентированного 

образования, получить замечательный опыт и испытать истинную радость от 

постижения мира маленьким ребенком. 
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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

Пояснительная записка 

Основная образовательная программа муниципального бюджетного 

дошкольного образовательного учреждения «Центр развития ребенка - 

детский сад № 4 «Дружба» г. Альметьевска» - это нормативно-

управленческий документ образовательного учреждения, характеризующий 

специфику содержания образования и особенности организации 

воспитательно-образовательного процесса в ДОУ. 

Основой для разработки образовательной программы дошкольного 

образования муниципального бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения «Центр развития ребенка - детский сад № 4 «Дружба» г. 

Альметьевска» является Федеральный государственный образовательный 

стандарт дошкольного образования (далее – ФГОС ДО), примерная основная 

образовательная программа дошкольного образования, которая ОДОБРЕНА 

решением педагогического советапротокол от 29 августа 2019 г., приказ от 

№66/2019. 

Программа определяет содержание и организацию образовательной 

деятельности на уровне дошкольного образования Программы, подчинены 

единой концепции развития, на деятельностном подходе и принципах 

интеграции. 

Программа «Открытия» – это программа развития личности ребенка 

дошкольного возраста в группе детского сада.  

Программа состоит из обязательнойчастиичасти, 

формируемойучастникамиобразовательныхотношений. 

Обязательная часть Программы, разработана с учетом примерной 

образовательной программы дошкольного образования «Открытия» под ред. 

Г. Е. Юдиной – М. Мозаика – Синтез, 2015г. Особенностью обязательной 

части программы является: индивидуализация условий обучения для каждого 

ребенка; представления ребенку возможности выбора как через 



  8 

 

8 
 

планирование соответствующих занятий, так и через организацию центров 

активности; участие семьи, обеспечение развитие детей во всех пяти 

взаимодополняющих образовательных областях.  

Вариативная часть программы разработана в соответствии с примерной 

образовательной программой дошкольного образования «От рождения до 

школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, Н.А.Васильевой; 

региональной программой дошкольного образования «Сөенеч» - «Радость 

познания» под.ред. Шаеховой Р. К., 2016г, «Уйнык әле, балалар» (1нче - 5нче 

китаплар)под редакцией М.Ф. Кашаповой, 2017г. Вариативная часть 

направлена на проектирование социальных ситуаций развития ребенка с 

использованием средств национальной культуры, с использование средств 

национальной культуры, обеспечивающих успешную социализацию, 

мотивацию и поддержку индивидуальности детей через общение на языке 

татарского народа, в том числе с представителями других национальностей, 

народную игру, познание народного края и другие формы активности. 

Программама реализуется на двух государственных языках РТ. В детском 

саду функционируют 4 группы с воспитанием и обучением на татарском 

языке. С целью эффективного обучению татарскому (русскому) языку 

используется УМК «Туган телдә сөйләшәбез» (авторы Хазратова Ф.В., 

Зарипова З.М.), «Изучаем русский язык» (автор Гаффарова С.М.);  

Работа по коррекции речевых нарушений основывается на примерной 

адаптированной основной образовательной программе для детей с тяжелым 

нарушением речи (общим недоразвитием речи) с 5 до 7 лет. Н.В. Нищевой. 

Санкт-Петербург ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2015. 

Объем первой части Программы составляет 60% времени, необходимо 

для реализации Программы, вторая часть, формируемая участниками 

образовательных отношений – 40% общего объема Программы. 

Согласно ФГОС ДО основная образовательная программа в 

дошкольной образовательной организации направлена на «создание условий 
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развития ребенка, открывающих возможности для его позитивной 

социализации, его личностного развития, развития инициативы и творческих 

способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и 

соответствующим возрасту видам деятельности». Данное требование 

Стандарта определяет обращение к личностно-ориентированной педагогике, 

заложенное в программе «Открытия». В этой связи важно понимать, какие 

цели преследует подход, ориентированный на ребёнка (личностно-

ориентированный), и чем он отличается от целей традиционной системы 

образования (знаниево-центристский), часто не столько ориентированной на 

интересы детей, сколько отвечающей интересам педагогов (см. таблицу 1).  

Таблица 1 

Подходы к формированию программ развития ребнка дошкольного возраста 

Позиции 

Знаниево-центристский 

(ориентированный  

на педагога) 

Личностно-ориентированный 

(ориентированный  

на ребёнка) 

Цель Вооружить ребёнка 

знаниями, умениями, 

навыками 

Содействие становлению и 

развитию личности ребёнка, 

его самореализации 

Содержание 

образовательного 

процесса 

Передача знаний, 

социальных норм, 

подготовленных и 

предлагаемых педагогами 

Ориентация активной 

деятельности детей по 

созиданию, получению, 

овладению и применению 

полученных знаний для 

решения проблем 

Ожидаемый результат Знания по дисциплинам Компетентности 

Направление контроля Овладели ли дети знаниями? Приобрели ли дети 

компетентности? 

 

1.2 Цели и задачи реализации Программы 

Цели Программы. Согласно ФГОС ДО основная образовательная 

Программа ДОО должна обеспечивать развитие личности, мотивации и 

способностей детей в различных видах деятельности в следующих 

образовательных областях:  

1) социально-коммуникативное развитие; 
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2) познавательное развитие; 

3) речевое развитие; 

4) художественно-эстетическое развитие; 

5) физическое развитие. 

Программа «Открытия» нацелена на то, чтобы ребенок на этапе 

завершения дошкольного образования оказался способен: 

1) принимать перемены и порождать их; 

2) критически мыслить; 

3) осуществлять самостоятельный и осознанный выбор; 

4) ставить и решать проблемы; 

5) обладать творческими способностями; 

6) проявлять инициативу, самостоятельность и ответственность; 

7) заботиться о себе, других людях, обществе, стране, окружающей 

среде; 

8) работать в команде. 

Задачи Программы. Согласно ФГОС ДО основная образовательная 

программа в дошкольной образовательной организации обеспечивает 

«создание социальной ситуации развития для участников образовательных 

отношений, включая создание образовательной среды, которая: 

1) гарантирует охрану и укрепление физического и психического 

здоровья детей; 

2) обеспечивает эмоциональное благополучие детей; 

3) способствует профессиональному развитию педагогических 

работников; 

4) создаёт условия для развивающего вариативного дошкольного 

образования;  

5) обеспечивает открытость дошкольного образования; 

6) создает условия для участия родителей (законных представителей)» 

(ФГОС ДО, 3.1.) 



  11 

 

11 
 

Программа «Открытия» решает все эти задачи в комплексе:  

• способствуя развитию детей во всех образовательных областях, 

сохраняя и укрепляя физическое и психическое здоровье детей, создавая в 

ДОО сообщество детей и взрослых, в рамках которого детям прививаются 

принципы свободной дискуссии, сотрудничества, содействия, уважения к 

личности каждого человека, ответственности и самостоятельности; 

• оказывая поддержку всем детям, включая детей со специальными 

потребностями, в достижении высоких стандартов, устанавливаемых 

программой, обеспечивая равный доступ к обучающему содержанию, 

методам обучения, обучающим заданиям, материалам и образовательной 

среде группы; 

• создавая условия для вовлечения семьи в образовательный процесс в 

ДОО, уважая и поддерживая все формы участия семей и местного 

сообщества в образовании детей. 

Программа «Открытия» основана на практике образования, 

учитывающего развитие каждого ребенка, что позволяет большинству детей 

развиваться и учиться, полностью используя свой потенциал. Именно такая 

практика является основой высококачественной работы дошкольных 

организаций. Однако для многих детей со специальными потребностями 

может потребоваться применение дополнительных методов, 

обеспечивающих им условия полноценного обучения и развития. 

Пути достижения (образовательные технологии). Развивающая 

образовательная среда ДОО представляет собой систему условий 

социализации и индивидуализации детей. Любознательность ребенка – это 

испытываемая им жажда познания. Удовлетворить её может специально 

организованное окружение. Образовательный процесс, организованный по 

Программе «Открытия», начинается с создания развивающей 

образовательной среды в группе дошкольной образовательной организации. 
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Программой «Открытия» предлагаются следующие образовательные 

технологии, которые обеспечивают формирование компетентности детей: 

• создание центров активности. Ребёнок развивается через познание, 

переживание и преобразование окружающего мира, поэтому тщательно 

продуманная развивающая образовательная среда побуждает детей к 

исследованию, проявлению инициативы и творчества; 

• создание условий для осознанного и ответственного выбора. 

Ребёнок должен стать активным участником образовательного процесса, 

поэтому он должен иметь возможность (быть поставлен перед 

необходимостью) делать выбор: видов деятельности, партнёров, материалов 

и др. Таким образом он вначале учится делать осознанный выбор, а затем 

постепенно осознаёт, что несёт ответственность за сделанный выбор. Важно 

учитывать, что обучать детей делать выбор может только тот, кто сам умеет 

его осознанно делать. Необходимо, чтобы педагоги были способны к 

свободному и ответственному выбору и сами формировали своё 

профессиональное действие. Таким образом, свобода выбора – одна из основ 

формирования содержания образования в Программе «Открытия»; 

•индивидуализация в программе «Открытия» обеспечивается 

созданием условий для каждого ребёнка в соответствии с его 

возможностями, интересами и потребностями. Педагоги должны 

максимально учитывать возможности, интересы и потребности каждого 

ребёнка и выстраивать стратегию педагогической работы, начиная с 

наблюдения за детьми и двигаясь к индивидуализации образования. Для 

этого следует использовать сбор данных о каждом ребёнке (особенно при 

помощи наблюдения) и их оценку, на основании которой происходит 

планирование индивидуальной работы с детьми, а также принцип «обратной 

связи»; 

• участие семьи в образовании ребенка, т.е. партнёрские отношения 

педагогов с семьями детей – важная составляющая Программы «Открытия». 
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Родители должны стать не столько потребителями образовательных услуг, 

сторонними наблюдателями, сколько равноправными и равно 

ответственными партнёрами воспитателей, принимающими решения во всех 

вопросах развития и образования их детей; 

• обеспечение разных направлений развития ребенка представляет 

собой комплексную образовательную программу, которая направлена на 

предоставление услуг детям от 2 месяцев до поступления в школу, а также их 

семьям. Поскольку в программе «Открытия» осуществляется подход, 

ориентированный на ребенка, важными признаются индивидуальные 

потребности и интересы каждого ребенка. 

1.3 Принципы и подходы к образованию детей дошкольного 

возраста 

Программа «Открытия» разработана в соответствии с основными 

принципами и ценностями личностно-ориентированного образования.  

Задача Программы заключается в раскрытии и развитии 

индивидуальности каждого ребёнка, создании субъектного опыта его 

жизнедеятельности, благоприятных условий для реализации активности, 

самостоятельности, личностно значимых потребностей и интересов. Развитие 

детей, приобщение их к культурным нормам действий и взаимодействия с 

другими людьми строится, исходя из способностей каждого ребёнка и с 

опорой на законы возраста.  

Программа «Открытия» основана на следующих принципах, которые 

структурируют Программу и позволяют реализовать поставленные цели и 

задачи: 

 принцип развивающего образования предполагает, 

чтообразовательное содержание предъявляется ребенку с учётом его 

актуальных и потенциальных возможностей усвоения этого содержания и 

совершения им тех или иных действий, с учётом его интересов, склонностей 

и способностей. Данный принцип предполагает работу педагога в зоне 
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ближайшего развития ребёнка, что способствует развитию, т.е. реализации 

как явных, так и скрытых возможностей ребёнка; 

 принцип позитивной социализацииребенка предполагает освоение 

ребёнком в процессе сотрудничества с обучающим взрослым и сверстниками 

культурных норм, средств и способов деятельности, культурных образцов 

поведения и общения с другими людьми; 

 принцип возрастной адекватности образования предполагает 

подбор педагогом содержания и методов дошкольного образования на основе 

законов возраста. Важно использовать все специфические детские 

деятельности, опираясь на особенности возраста и психологический анализ 

задач развития, которые должны быть решены в дошкольном возрасте. При 

этом необходимо следовать психологическим законам развития ребёнка, 

учитывать его индивидуальные интересы, особенности и склонности.  

 принцип личностно-ориентированного взаимодействия с детьми 

находится в центре образования детей дошкольного возраста. Способ 

межличностного взаимодействия является чрезвычайно важным 

компонентом образовательной среды и определяется, прежде всего, тем, как 

строятся взаимоотношения между педагогами и детьми. Обычно 

воспитатели, анализирующие своё общение с детьми, акцентируют внимание 

на его содержании, то есть на том, о чём они говорят с детьми, и упускают из 

виду форму общения, – как они это делают. Однако форма взаимодействия 

педагога с детьми не в меньшей степени, чем содержание, определяет 

личностно-ориентированный характер этого взаимодействия. В Программе 

«Открытия» заложено отношение к ребёнку как к качественно отличному от 

взрослого, но равноценному партнёру: ребёнок как личность равноценен 

взрослому, хотя и обладает специфически детскими возрастными и 

индивидуальными особенностями. В соответствии с этим воспитатели 

предоставляют детям право выбора и учитывают ихинтересы ипотребности. 
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Рассматривая детей как равноценных партнёров, воспитатель уважает в 

каждом из них право на индивидуальную точку зрения, на самостоятельный 

выбор. Поэтому, общаясь с детьми, он предоставляет им не универсальный 

образец для подражания, а определённое поле выбора, то есть диапазон 

одинаково принятых в культуре форм поведения, и каждый ребёнок находит 

свой собственный, адекватный его индивидуальным особенностям стиль 

поведения. Тем самым, усвоение культурных норм не противоречит 

развитию у детей творческой и активной индивидуальности. Активность 

ребёнка выходит далеко за пределы усвоения взрослого опыта и 

рассматривается как накопление личного опыта в процессе самостоятельного 

исследования и преобразования окружающего его мира; 

 принцип индивидуализации образования в дошкольном возрасте 

предполагает: 

– постоянное наблюдение, сбор данных о ребёнке, анализ его 

деятельности и создание индивидуальных программ развития; 

– помощь и поддержку ребёнка в сложной ситуации; 

– предоставление ребёнку возможности выбора в разных видах 

деятельности, акцент на инициативность, самостоятельность и личностную 

активность. 

Можно выделить три модели, которые охватывают всё множество 

дошкольных образовательных программ: это учебная, комплексно-

тематическая и предметно-средовая модели.  Для каждой из них характерна 

определенная позиция (или стиль поведения) взрослого, определенное 

соотношение инициативы и активности взрослого и ребёнка, и 

специфическая организация образовательного содержания. Так как  каждая 

из моделей имеет свои очевидные достоинства и недостатки, программой 

«Открытия» предполагается сочетание в работе всех трёх моделей,  что 

позволит использовать сильные стороны моделей и обойти слабые места (см. 

схему1). 
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Схема 1. Стратегии образования в Программе «Открытия» 

При таком подходе образовательный процесс в детском саду условно 

разделяется на три составляющих, каждой из которых соответствует 

определенная позиция обучающего взрослого: 

 при специально организованном обучении в форме занятий 

рекомендуется позиция учителя, который ставит перед детьми определённые 

задачи, предлагает конкретные способы или средства их разрешения, 

оценивает правильность действий. (В изолированном виде приводит к 

учебно-дисциплинарной модели образования, которая сосредоточена на 

систематической передаче обучающимся знаний, умений, навыков в рамках 

сложившихся академических предметов); 

 во время взросло-детской (партнёрской) деятельности 

рекомендуется позиция равного партнёра, включённого в деятельность с 

детьми, который «изнутри» этой деятельности вводит свои предложения и 

принимает замыслы детей, демонстрирует разнообразные способы действий, 

решает возникающие в совместной деятельности проблемы вместе с детьми 

без жёстких оценок. (В изолированном виде приводит к реализации 

комплексно-тематической образовательной модели, которая дает детям 

возможность познавать мир в его целостности, творить и свободно 

придумывать, однако не всегда может обеспечить системность знаний); 

Стратегии Обучения

Учебно-
дисциплинар-
ная модель

Личностно-
ориентирован
ная модель

Свобода и Творчество
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 при свободной самостоятельной деятельности детей 

рекомендуется позиция создателя развивающей среды, когда взрослый 

непосредственно не включён в детскую деятельность, а создает 

образовательную среду, в которой у детей появляется возможность 

действовать свободно и самостоятельно. (В изолированном виде приводит к 

реализации предметно-средовой модели дошкольного образования, которая 

воплощает «средовой» подход в образовании и обеспечивает лишь 

«косвенное» присутствие взрослого в детской деятельности). 

Гармоничное сочетание в программе «Открытия» трёх подходов 

позволяет, с одной стороны, осуществлять проблемное обучение, направлять 

и обогащать развитие детей, а с другой стороны – организовать для детей 

культурное пространство свободного действия, необходимое для процесса 

индивидуализации. 

Оптимальное сочетание моделей зависит от многих факторов, в первую 

очередь от возрастных и индивидуальных особенностей детей, а также 

конкретной образовательной ситуации. Однако очевидно, что ввиду 

специфики дошкольного возраста учебная модель должна занимать 

сравнительно скромное место, а основную роль должны играть комплексно-

тематическая и средовая составляющие.  

Таким образом, в программе «Открытия» создаются условия для 

личностного развития детей и приобретения необходимых ключевых 

компетентностей. 

1.4 Характеристики особенностей развития воспитанников 

дошкольного возраста. 

Первая младшая группа (от 2 до 3 лет) 

На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. Продолжает 

развиваться предметная деятельность, ситуативно-деловое общение ребёнка 

и взрослого; совершенствуется восприятие, речь, начальные формы 

произвольного поведения, игры, наглядно-действенное мышление. 
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Развитие предметной деятельности связано с условием культурных 

способов действия с различными предметами. Развиваются соотносящие и 

орудийные действия. 

Умение выполнять орудийные действия развивает произвольность, 

преобразуя натуральные формы активности в культурные на основе 

предлагаемой взрослыми модели, которая выступает в качестве не только 

объекта для подражания, но и образца, регулирующего собственную 

активность ребёнка. 

В ходе совместной с взрослыми предметной деятельности продолжает 

развиваться понимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает 

самостоятельное значение. Дети продолжают осваивать названия 

окружающих предметов, учатся выполнять простые словесные просьбы 

взрослых в пределах видимой наглядной ситуации. 

Количество понимаемых слов значительно возрастает. 

Совершенствуется регуляция поведения в результате обращения взрослых к 

ребёнку, который начинает понимать не только инструкцию, но и рассказ 

взрослых. 

Интенсивно развивается активная речь детей. К трём годам они 

осваивают основные грамматические структуры, пытаются строить простые 

предложения, в разговоре с взрослыми используют практически все части 

речи. Активный словарь достигает примерно 1 000 – 1 500 слов. 

К концу третьего года жизни речь становится средством общения 

ребёнка со сверстниками. В этом возрасте у детей формируются новые виды 

деятельности: игра, рисование, конструирование. 

Игра носит процессуальный характер, главное в ней – действия, 

которые совершаются с игровыми предметами, приближёнными к 

реальности. В середине третьего года жизни появляются действия с 

предметами заместителями. 
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Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, 

что ребёнок уже способен сформулировать намерение изобразить какой-либо 

предмет. Типичным является изображение человека в виде «головонога» - 

окружности и отходящих от неё линий. 

На третьем году жизни совершенствуются зрительные и слуховые 

ориентировки, что позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: 

осуществлять выбор из 2-3 предметов по форме, величине и цвету; различать 

мелодии; петь. 

Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего фонематический 

слух. К трём годам дети воспринимают все звуки родного языка, но 

произносят их с большими искажениями. 

Основной формой мышления становится наглядно-действенная. Её 

особенность заключается в том, что возникающее в жизни ребёнка 

проблемные ситуации разрешаются путём реального действия с предметами. 

Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, 

импульсивность и зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко 

заражаются эмоциональным состоянием сверстников. Однако в этот период 

начинает складываться и произвольность поведения. Она обусловлена 

развитием орудийных действий и речи. У детей появляются чувства гордости 

и стыда, начинают формироваться элементы самосознания, связанные с 

идентификацией с именем и полом. Ранний возраст завершается кризисом 

трёх лет. Ребёнок осознаёт себя как отдельного человека, отличного от 

взрослого. У него формируется образ Я. Кризис часто сопровождается рядом 

отрицательных проявлений: негативизмом, упрямством, нарушением 

общения со взрослым и др. Кризис может продолжаться от нескольких 

месяцев до двух лет. 

Вторая младшая группа (от трех до четырех лет) 

В возрасте 3-4 лет ребенок постепенно выходит за пределы семейного 

круга. Его общение становится вне ситуативным. Взрослый становится для 
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ребенка не толп членом семьи, но и носителем определенной общественной 

функции. Желание ребенка выполнять такую же функцию приводит к 

противоречию с его реальными возможностями. Это противоречие 

разрешается через развитие игры, которая становится ведущим видом 

деятельности в дошкольном возрасте. 

Главной особенностью игры является ее условность: выполнение одних 

действий с одними предметами предполагает их отнесенность к другим 

действиям с другими пред метами. Основным содержанием игры младших 

дошкольников являются действия с игрушками и предметами-заместителями. 

Продолжительность игры небольшая. Младшие дошкольники 

ограничиваются игрой с одной-двумя ролями и простыми, неразвернутыми 

сюжетами. Игры с правилами в этом возрасте только начинают 

формироваться. 

Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представлений о 

предмете. В этом возрасте они только начинают формироваться. 

Графические образы бедны. У одних детей в изображениях отсутствуют 

детали, у других рисунки могут быть более детализированы. Дети уже могут 

использовать цвет. 

Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. 

Младшие дошкольники способны под руководством взрослого вылепить 

простые предметы. 

Известно, что аппликация оказывает положительное влияние на 

развитие восприятия. В этом возрасте детям доступны простейшие виды 

аппликации. 

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте 

ограничена возведением несложных построек по образцу и по замыслу. 

В младшем дошкольном возрасте развивается перцептивная 

деятельность. Дети от использования предэталонов - индивидуальных 

единиц восприятия - переходят к сенсорным эталонам - культурно 
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выработанным средствам восприятия. К концу младшего дошкольного 

возраста дети могут воспринимать до пяти и более форм предметов и до семи 

и более цветов, способны дифференцировать предметы по величине, 

ориентироваться в пространстве группы детского сада. 

Развиваются память и внимание. По просьбе взрослого дети могут 

запомнить 3-4 слова и 5-6 названий предметов. К концу младшего 

дошкольного возраста они способны запомнить значительные отрывки из 

любимых произведений. 

Продолжает развиваться наглядно-действенное мышление. При этом 

преобразования ситуаций в ряде случаев осуществляются на основе 

целенаправленных проб с учетом желаемого результата. Дошкольники 

способны установить некоторые скрытые связи и отношения между 

предметами. 

В младшем дошкольном возрасте начинает развиваться воображение, 

которое особенно наглядно проявляется в игре, когда одни объекты 

выступают в качестве заместителей других. 

Взаимоотношения детей обусловлены нормами и правилами. В 

результате целенаправленного воздействия они могут усвоить относительно 

большое количество норм, которые выступают основанием для оценки 

собственных действий и действий других детей. 

Взаимоотношения детей ярко проявляются в игровой деятельности. 

Они скорее играют рядом, чем активно вступают во взаимодействие. Однако 

уже в этом возрасте могут наблюдаться устойчивые избирательные 

взаимоотношения. Конфликты возникают преимущественно по поводу 

игрушек. Положение ребенка в группе сверстников во многом определяется 

мнением воспитателя. 

В младшем дошкольном возрасте можно наблюдать соподчинение 

мотивов поведения в относительно простых ситуациях. Сознательное 

управление поведением только начинает складываться; во многом поведение 
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ребенка еще ситуативно. Вместе с тем можно наблюдать и случаи 

ограничения собственных побуждений самим ребенком, сопровождаемые 

словесными указаниями. Начинает развиваться самооценка, при этом дети в 

значительной мере ориентируются на оценку воспитателя. Продолжает 

развиваться также их половая идентификация, что проявляется в характере 

выбираемых игрушек и сюжетов. 

Средняя группа (от четырех до пяти лет) 

В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста 

появляются ролевые взаимодействия. Они указывают на то, что 

дошкольники начинают отделять себя от принятой роли. В процессе игры 

роли могут меняться. Игровые действия начинают выполняться не ради них 

самих, а ради смысла игры. Происходит разделение игровых и реальных 

взаимодействий детей. 

Значительное развитие получает изобразительная деятельность. 

Рисунок становится предметным и детализированным. Графическое 

изображение человека характеризуется наличием туловища, глаз, рта, носа, 

волос, иногда одежды и ее деталей. Совершенствуется техническая сторона 

изобразительной деятельности. Дети могут рисовать основные 

геометрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать изображения на 

бумагу и т. д. 

Усложняется конструирование. Постройки могут включать 5-6 деталей. 

Формируются навыки конструирования по собственному замыслу, а также 

планирование последовательности действий. 

Двигательная сфера ребенка характеризуется позитивными 

изменениями мелкой и крупной моторики. Развиваются ловкость, 

координация движений. Дети в этом возрасте лучше, чем младшие 

дошкольники, удерживают равновесие, перешагивают через небольшие 

преграды. Усложняются игры с мячом. 
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К концу среднего дошкольного возраста восприятие детей становится 

более развитым. Они оказываются способными назвать форму, на которую 

похож тот или иной предмет. Они могут вычленять в сложных объектах 

простые формы и из простых форм воссоздавать сложные объекты. Дети 

способны упорядочить группы предметов по сенсорному признаку - 

величине, цвету; выделить такие параметры, как высота, длина и ширина. 

Совершенствуется ориентация в пространстве. 

Возрастает объем памяти. Дети запоминают до 7-8 названий предметов. 

Начинает складываться произвольное запоминание: дети способны принять 

задачу на запоминание, помнят поручения взрослых, могут выучить 

небольшое стихотворение и т.д. 

Начинает развиваться образное мышление. Дети оказываются 

способными использовать простые схематизированные изображения для 

решения несложных задач. Дошкольники могут строить по схеме, решать 

лабиринтные задачи. Развивается предвосхищение. На основе 

пространственного расположения объектов дети могут сказать, что 

произойдет в результате их взаимодействия. Однако при этом им трудно 

встать на позицию другого наблюдателя и во внутреннем плане совершить 

мысленное преобразование образа. 

Для детей этого возраста особенно характерны известные феномены Ж. 

Пиаже: сохранение количества, объема и величины. Например, если ребенку 

предъявить три черных кружка из бумаги и семь белых кружков из бумаги и 

спросить: «Каких кружков больше - черных или белых?», большинство 

ответят, что белых больше. Но если спросить: «Каких больше - белых или 

бумажных?», ответ будет таким же -больше белых. 

Продолжает развиваться воображение. Формируются такие его 

особенности, как оригинальность и произвольность. Дети могут 

самостоятельно придумать небольшую сказку на заданную тему. 
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Увеличивается устойчивость внимания. Ребенку оказывается 

доступной сосредоточенная деятельность в течение 15-20 минут. Он 

способен удерживать в памяти при выполнении каких-либо действий 

несложное условие. 

В среднем дошкольном возрасте улучшается произношение звуков и 

дикция. Речь становится предметом активности детей. Они удачно 

имитируют голоса животных, интонационно выделяют речь тех или иных 

персонажей. Интерес вызывают ритмическая структура речи, рифмы. 

Развивается грамматическая сторона речи. Дошкольники занимаются 

словотворчеством на основе грамматических правил. Речь детей при 

взаимодействии друг с другом носит ситуативный характер, а при общении 

со взрослым становится внеситуативной. 

Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Оно выходит за 

пределы конкретной ситуации, в которой оказывается ребенок. Ведущим 

становится познавательный мотив. Информация, которую ребенок получает в 

процессе общения, может быть сложной и трудной для понимания, но она 

вызывает у него интерес. 

У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, 

для них оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их 

повышенной; обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость 

представляет собой возрастной феномен. 

Взаимоотношения со сверстниками характеризуются 

избирательностью, которая выражается в предпочтении одних детей другим. 

Появляются постоянные партнеры по играм. В группах начинают выделяться 

лидеры. Появляются конкретность, соревновательность. Последняя важна 

для сравнения себя с другим, что ведет к развитию образа Я ребенка, его 

детализации. 

Основные достижения возраста связаны с развитием игровой 

деятельности; появлением ролевых и реальных взаимодействий; с развитием 
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изобразительной деятельности; конструированием по замыслу, 

планированием; совершенствованием восприятия, развитием образного 

мышления и воображения, эгоцентричностью познавательной позиции; 

развитием памяти, внимания, речи, познавательной мотивации, 

совершенствования восприятия; формированием потребности в уважении со 

стороны взрослого, появлением обидчивости, конкурентности, 

соревновательности со сверстниками, дальнейшим развитием образа Я 

ребенка, его детадизацией. 

Старшая группа (от пяти до шести лет) 

Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры 

и строят свое поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие 

сопровождается речью, соответствующей и по содержанию, и интонационно 

взятой роли. Речь, сопровождающая реальные отношения детей, отличается 

от ролевой речи. Дети начинают осваивать социальные отношения и 

понимать подчиненность позиций в различных видах деятельности взрослых, 

одни роли становятся для них более привлекательными, чем другие. При 

распределении ролей могут возникать конфликты, связанные с 

субординацией ролевого поведения. Наблюдается организация игрового 

пространства, в котором выделяются смысловой «центр» и «периферия». (В 

игре «Больница» таким центром оказывается кабинет врача, в игре 

«Парикмахерская» - зал стрижки, а зал ожидания выступает в качестве 

периферии игрового пространства.) Действия детей в играх становятся 

разнообразными. 

Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст наиболее 

активного рисования. В течение года дети способны создать до двух тысяч 

рисунков. Рисунки могут быть самыми разными по содержанию: это и 

жизненные впечатления детей, и воображаемые ситуации, и иллюстрации к 

фильмам и книгам. Обычно рисунки представляют собой схематичные 

изображения различных объектов, но могут отличаться оригинальностью 
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композиционного решения, передавать статичные и динамичные отношения. 

Рисунки приобретают сюжетный характер; достаточно часто встречаются 

многократно повторяющиеся сюжеты с небольшими или, напротив, 

существенными изменениями. Изображение человека становится более 

детализированным и пропорциональным. По рисунку можно судить о 

половой принадлежности и эмоциональном состоянии изображенного 

человека. 

Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в 

которых протекает эта деятельность. Дети используют и называют различные 

детали деревянного конструктора. Могут заменить детали постройки в 

зависимости от имеющегося материала. Овладевают обобщенным способом 

обследования образца. Способны выделять основные части предполагаемой 

постройки. Конструктивная деятельность может осуществляться на основе 

схемы, по замыслу и по условиям. Появляется конструирование в ходе 

совместной деятельности. 

Дети могут конструировать из бумаги, складывая ее в несколько раз 

(два, четыре, шесть сгибаний); из природного материала. Они осваивают два 

способа конструирования: 1) от природного материала к художественному 

образу (в этом случае ребенок «достраивает» природный материал до 

целостного образа, дополняя его! различными деталями); 2) от 

художественного образа к природному материал) (в этом случае ребенок 

подбирает необходимый материал, для того чтобы воплотить образ). 

Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, 

строения предметов; представления детей систематизируются. Дети 

называют не только основные цвета и их оттенки, но и промежуточные 

цветовые оттенки; форм) прямоугольников, овалов, треугольников. 

Воспринимают величину объектов, легко выстраивают в ряд - по 

возрастанию или убыванию - до десяти различных предметов. 
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Однако дети могут испытывать трудности при анализе 

пространственного положения объектов, если сталкиваются с 

несоответствием формы и их пространственного расположения. Это 

свидетельствует о том, что в различных ситуациях бог-приятие представляет 

для дошкольников известные сложности, особенно если они должны 

одновременно учитывать несколько различных и при этом противоположных 

признаков. 

В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное 

мышление. Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, но и 

совершить преобразования объекта, указать, в какой последовательности 

объекты вступят во взаимодействие, и т.д. Однако подобные решения 

окажутся правильными только в том случае, если дети будут применять 

адекватные мыслительные средства. Среди них можно выделить 

схематизированные представления, которые возникают в процесс? 

наглядного моделирования; комплексные представления, отражающие 

представления детей о системе признаков, которыми могут обладать 

объекты, а также представления, отражающие стадии преобразования 

различных объектов и явлений (представления о цикличности изменений): 

представления о смене времен года, дня и ночи, об увеличении и 

уменьшении объектов в результате различных возлег представления о 

развитии и т. д. Кроме того, продолжают совершенствоваться обобщения, 

что является основой словесно-логического мышления. В дошкольном 

возрасте у детей еще отсутствуют представления о классах объектов. 

Объекты группируются по признакам, которые могут изменяться, однако 

начинают формироваться операции логического сложения и умножения 

классов. Так, например, старшие дошкольники при группировании объектов 

могут учитывать два признака: цвет и форму (материал) и т. д. 

Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять 

достаточно оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории. 
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Воображение будет активно развиваться лишь при условии проведения 

специальной работы по его активизации. 

Продолжают развиваться устойчивость, распределение, 

переключаемость внимания. Наблюдается переход от непроизвольного к 

произвольному вниманию. 

Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. 

Дети могут правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные 

звуки. Развиваются фонематический слух, интонационная выразительность 

речи при чтении стихов в сюжетно-ролевой игре и в повседневной жизни. 

Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют 

практически все части речи, активно занимаются словотворчеством. Богаче 

становится лексика: активно используются синонимы и антонимы. 

Развивается связная речь. Дети могут пересказывать, рассказывать по 

картинке, передавая не только главное, но и детали. 

Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей в 

игровой деятельности; структурированием игрового пространства; 

дальнейшим развитием изобразительной деятельности, отличающейся 

высокой продуктивностью; применением в конструировании обобщенного 

способа обследования образца. 

Восприятие характеризуется анализом сложных форм объектов; 

развитие мышления сопровождается освоением мыслительных средств 

(схематизированные представления, комплексные представления, 

представления о цикличности изменений); развиваются умение обобщать, 

причинное мышление, воображение, произвольное внимание, речь, образ Я. 

Подготовительная группа (от шести до семи лет) 

В сюжетно-ролевых играх дети подготовительной к школе группы 

начинают осваивать сложные взаимодействия людей, отражающие 

характерные значимые жизненные ситуации, например, свадьбу, рождение 

ребенка, болезнь, трудоустройство и т. д. 



  29 

 

29 
 

Игровые действия становятся более сложными, обретают особый 

смысл, который не всегда открывается взрослому. Игровое пространство 

усложняется. В нем может быть несколько центров, каждый из которых 

поддерживает свою сюжетную линию. При этом дети способны отслеживать 

поведение партнеров по всему игровому пространству и менять свое 

поведение в зависимости от места в нем. Так, ребенок уже обращается к 

продавцу не просто как покупатель, а как покупатель-мама или покупатель-

шофер и т. п. Исполнение роли акцентируется не только самой ролью, но и 

тем, в какой части игрового пространства эта роль воспроизводится. 

Например, исполняя роль водителя автобуса, ребенок командует 

пассажирами и подчиняется инспектору ГИБДД. Если логика игры требует 

появления новой роли, то ребенок может по ходу игры взять на себя новую 

роль, сохранив при этом роль, взятую ранее. Дети могут комментировать 

исполнение роли тем или иным участником игры. 

Образы из окружающей жизни и литературных произведений, 

передаваемые детьми в изобразительной деятельности, становятся сложнее. 

Рисунки приобретают более детализированный характер, обогащается их 

цветовая гамма. Более явными становятся различия между рисунками 

мальчиков и девочек. Мальчики охотно изображают технику, космос, 

военные действия и т.п. Девочки обычно рисуют женские образы: принцесс, 

балерин, моделей и т.д. Часто встречаются и бытовые сюжеты: мама и дочка, 

комната и т. д. При правильном педагогическом подходе у детей 

формируются художественно-творческие способности в изобразительной 

деятельности. 

Изображение человека становится еще более детализированным и 

пропорциональным. Появляются пальцы на руках, глаза, рот, нос, брови, 

подбородок. Одежда может быть украшена различными деталями. Дети 

подготовительной к школе группы в значительной степени освоили 

конструирование из строительного материала. Они свободно владеют 
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обобщенными способами анализа как изображений, так и построек; не только 

анализируют основные конструктивные особенности различных деталей, но 

и определяют их форму на основе сходства со знакомыми им объемными 

предметами. Свободные постройки становятся симметричными и 

пропорциональными, их строительство осуществляется на основе зрительной 

ориентировки. Дети быстро и правильно подбирают необходимый материал. 

Они достаточно точно представляют себе последовательность, в которой 

будет осуществляться постройка, и материал, который понадобится для ее 

выполнения; способны выполнять различные по степени сложности 

постройки как по собственному замыслу, так и по условиям. В этом возрасте 

дети уже могут освоить сложные формы сложения из листа бумаги и 

придумывать собственные, но этому их нужно специально обучать. Данный 

вид деятельности не просто доступен детям - он важен для углубления их 

пространственных представлений. 

Усложняется конструирование из природного материала. 

Дошкольникам уже доступны целостные композиции по предварительному 

замыслу, которые могут передавать сложные отношения, включать фигуры 

людей и животных в различных условиях. 

У детей продолжает развиваться восприятие, однако они не всегда 

могут одновременно учитывать несколько различных признаков. 

Развивается образное мышление, однако воспроизведение метрических 

отношений затруднено. Это легко проверить, предложив детям 

воспроизвести на листе бумаги образец, на котором нарисованы девять 

точек, расположенных не на одной прямой. Как правило, дети не 

воспроизводят метрические отношения между точками: при наложении 

рисунков друг на друга точки детского рисунка не совпадают с точками 

образца. 



  31 

 

31 
 

Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они в 

значительной степени еще ограничиваются наглядными признаками 

ситуации. 

Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится 

констатировать снижение развития воображения в этом возрасте в сравнении 

со старшей группой. Это можно объяснить различными влияниями, в том 

числе и средств массовой информации, приводящими к стереотипности 

детских образов. Продолжает развиваться внимание дошкольников, оно 

становится произвольным. В некоторых видах деятельности время 

произвольного сосредоточения достигает 30 минут. 

У дошкольников продолжает развиваться речь: ее звуковая сторона, 

грамматический строй, лексика. Развивается связная речь. В высказываниях 

детей отражаются как расширяющийся словарь, так и характер обобщений, 

формирующихся в этом возрасте. Дети начинают активно употреблять 

обобщающие существительные, синонимы, антонимы, прилагательные и т. д. 

В результате правильно организованной образовательной работы у детей 

развивается диалогическая и некоторые виды монологической речи. 

В подготовительной к школе группе завершается дошкольный возраст. 

Его основные достижения связаны с освоением мира вещей как предметов 

человеческой культуры; дети осваивают формы позитивного общения с 

людьми; развивается половая идентификация, формируется позиция 

школьника. К концу дошкольного возраста ребенок обладает высоким 

уровнем познавательного и личностного развития, что позволяет ему в 

дальнейшем успешно учиться в школе. 

Общая характеристика детей с нарушением речи. 

Характеристика детей с общим недоразвитием речи 

Дошкольники с тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием 

речи) - это дети с поражением центральной нервной системы, у которых 
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стойкое речевое расстройство сочетается с различными особенностями 

психической деятельности. 

Общее недоразвитие речи рассматривается как системное нарушение 

речевой деятельности, сложные речевые расстройства, при которых у детей 

нарушено формирование всех компонентов речевой системы, касающихся и 

звуковой, и смысловой сторон, при нормальном слухе и сохранном 

интеллекте (Левина Р. Е., Филичева Т. Б.Чиркина Г. В.). 

Речевая недостаточность при общем недоразвитии речи у 

дошкольников может варьироваться от полного отсутствия речи до 

развернутой речи с выраженными проявлениями лексико-грамматического и 

фонетико-фонематического недоразвития (Левина Р. Е.). 

В настоящее время выделяют четыре уровня речевого развития, 

отражающие состояние всех компонентов языковой системы у детей с общим 

недоразвитием речи (Филичева Т. Б.). 

При первом уровне речевого развития речевые средства ребенка 

ограничены, активный словарь практически не сформирован и состоит из 

звукоподражаний, звук комплексов, лепетных слов. Высказывания 

сопровождаются жестами и мимикой. Характерна многозначность 

употребляемых слов, когда одни и те же лепетные слова используются для 

обозначения разных предметов, явлений, действий. Возможна замена 

названий предметов названиями действий и наоборот. В активной речи 

преобладают корневые слова, лишенные флексий. Пассивный словарь шире 

активного, но тоже крайне ограничен. Практически отсутствует понимание 

категории числа существительных и глаголов, времени, рода, падежа. 

Произношение звуков носит диффузный характер. Фонематическое развитие 

находится в зачаточном состоянии. Ограничена способность восприятия и 

воспроизведения слоговой структуры слова. При переходе ко второму 

уровню речевого развития речевая активность ребенка возрастает. Активный 

словарный запас расширяется за счет обиходной предметной и глагольной 
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лексики. Возможно использование местоимений, союзов и иногда простых 

предлогов. В самостоятельных высказываниях ребенка уже есть простые 

нераспространенные предложения. При этом отмечаются грубые ошибки в 

употреблении грамматических конструкций, отсутствует согласование 

прилагательных с существительными, отмечается смешение падежных форм 

и т. д. Понимание обращенной речи значительно развивается, хотя 

пассивный словарный запас ограничен, не сформирован предметный и 

глагольный словарь, связанный с трудовыми действиями взрослых, 

растительным и животным миром. Отмечается незнание не только оттенков 

цветов, но и основных цветов. Типичны грубые нарушения слоговой 

структуры и звук наполняемости слов. У детей выявляется недостаточность 

фонетической стороны речи (большое количество несформированных 

звуков). 

Третий уровень речевого развития характеризуется наличием 

развернутой фразовой речи с элементами лексико-грамматического и 

фонетико-фонематического недоразвития. Отмечаются попытки 

употребления даже предложений сложных конструкций. Лексика ребенка 

включает все части речи. При этом может наблюдаться неточное 

употребление лексических значений слов. Появляются первые навыки 

словообразования. Ребенок образует существительные и прилагательные с 

уменьшительными суффиксами, глаголы движения с приставками. 

Отмечаются трудности при образовании прилагательных от 

существительных. По-прежнему отмечаются множественные аграмматизмы. 

Ребенок может неправильно употреблять предлоги, допускает ошибки в 

согласовании прилагательных и числительных с существительными. 

Характерно недифференцированное произношение звуков, причем замены 

могут быть нестойкими. Недостатки произношения могут выражаться в 

искажении, замене или смешении звуков. Более устойчивым становится 

произношение слов сложной слоговой структуры. Ребенок может повторять 
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трех- и четырехсложные слова вслед за взрослым, но искажает их в речевом 

потоке. Понимание речи приближается к норме, хотя отмечается 

недостаточное понимание значений слов, выраженных приставками и 

суффиксами. 

Четвертый уровень речевого развития (Филичева Т. Б.) характеризуется 

незначительными нарушениями компонентов языковой системы ребенка. 

Отмечается недостаточная дифференциация звуков: [т-т’-с-с’-ц], [р-р’-л-л’-j] 

и др. Характерны своеобразные нарушения слоговой структуры слов, 

проявляющиеся в неспособности ребенка удерживать в памяти 

фонематический образ слова при понимании его значения. 

Следствием этого является искажение звуконаполняемости слов в 

различных вариантах. 

Недостаточная внятность речи и нечеткая дикция оставляют 

впечатление «смазанности». 

Все это показатели не закончившегося процесса фонемообразования. 

Остаются стойкими ошибки при употреблении суффиксов (единичности, 

эмоционально-оттеночных, уменьшительно-ласкательных, увеличительных). 

Отмечаются трудности в образовании сложных слов. Кроме того, ребенок 

испытывает затруднения при планировании высказывания и отборе 

соответствующих языковых средств, что обуславливает своеобразие его 

связной речи. Особую трудность для этой категории детей представляют 

сложные предложения с разными придаточными. 

Дети с общим недоразвитием речи имеют по сравнению с возрастной 

нормой особенности развития сенсомоторных, высших психических 

функций, психической активности. 

1.5. Планируемые результаты 

Результаты освоения Программы представлены в виде целевых 

ориентиров дошкольного образования и представляют собой возрастные 
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характеристики возможных достижений ребенка к концу дошкольного 

образования. 

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на 

достижение целевых ориентиров дошкольного образования, которые 

описаны как основные характеристики развития ребенка. 

1.6 Целевые ориентиры на этапе завершения освоения Программы 

К семи годам: 

o ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, 

проявляет инициативу и самостоятельность в игре, общении, 

конструировании и других видах детской активности. Способен 

выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности; 

o ребенок положительно относится к миру, другим людям и самому себе, 

обладает чувством собственного достоинства. Активно 

взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в 

совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и 

чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, 

адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, 

старается разрешать конфликты; 

o ребенок обладает воображением, которое реализуется в разных видах 

деятельности и прежде всего в игре. Ребенок владеет разными формами 

и видами игры, различает условную и реальную ситуации, следует 

игровым правилам; 

o ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может высказывать 

свои мысли и желания, использовать речь для выражения своих 

мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в 

ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка 

складываются предпосылки грамотности; 
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o у ребенка развита крупная и мелкая моторика. Он подвижен, вынослив, 

владеет основными произвольными движениями, может 

контролировать свои движения и управлять ими; 

o ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным 

нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во 

взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать 

правила безопасного поведения и личной гигиены; 

o ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и 

сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, 

пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы 

и поступкам людей. Склонен наблюдать, экспериментировать, строить 

смысловую картину окружающей реальности, обладает начальными 

знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет. 

Знаком с произведениями детской литературы, обладает 

элементарными представлениями из области живой природы, 

естествознания, математики, истории и т.п. Способен к принятию 

собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных 

видах деятельности. 

Целевые ориентиры на этапе завершения освоения коррекционной 

Программы 

Речевое развитие 

o ребенок хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и 

желания, проявляет инициативу в общении, умеет задавать вопросы, 

делать умозаключения, знает и умеет пересказывать сказки, 

рассказывать стихи, составлять рассказы по серии сюжетных картинок 

или по сюжетной картинке, творческие рассказы; 

o у него сформированы элементарные навыки звуко-слогового анализа 

слов, анализапредложений, что обеспечивает формирование 
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предпосылок грамотности; у него сформирован грамматический строй 

речи, он владеет разными способами словообразования; 

o ребенок любознателен, склонен наблюдать, экспериментировать; он 

обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном 

мире, умеет обследовать предметы разными способами, подбирать 

группу предметов по заданному признаку, знает и различает основные 

и оттеночные цвета, плоские и объемные геометрические формы; у 

ребенка сформированы представления о профессиях, трудовых 

действиях; ребенок знаком с составом числа из единиц в пределах 

десяти, владеет навыками количественного и порядкового счета; у 

ребенка сформированы навыки ориентировки в пространстве, на 

плоскости, по простейшей схеме, плану; у ребенка есть представления 

о смене времен года и их очередности, смене частей суток и их 

очередности, очередности дней недели; у ребенка сформировано 

интеллектуальное мышление; 

o ребенок способен к принятию собственных решений с опорой на 

знания и умения в различных видах деятельности, ребенок умеет 

организовывать игровое взаимодействие, осваивать игровые способы 

действий, создавать проблемно-игровые ситуации, овладевать 

условностью игровых действий, заменять предметные действия 

действиями с предметами-заместителями, а затем и словом, отражать в 

игре окружающую действительность; 

o ребенок инициативен, самостоятелен в различных видах деятельности, 

способен выбрать себе занятия и партнеров по совместной 

деятельности, у ребенка развиты коммуникативные навыки, 

эмоциональная отзывчивость на чувства окружающих людей, 

подражательность, творческое воображение; 
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o ребенок активен, успешно взаимодействует со сверстниками и 

взрослыми; у ребенка сформировалось положительное отношение к 

самому себе, окружающим, к различным видам деятельности; 

o ребенок способен адекватно проявлять свои чувства, умеет радоваться 

успехам и сопереживать неудачам других, способен договариваться, 

старается разрешать конфликты; 

o ребенок обладает чувством собственного достоинства, чувством веры в 

себя; 

o ребенок обладает развитым воображением, которое реализует в разных 

видах деятельности; 

o ребенок умеет подчиняться правилам и социальным нормам, способен 

к волевым усилиям, знаком с принятыми нормами и правилами 

поведения и готов соответствовать им; 

o у ребенка развиты крупная и мелкая моторика, он подвижен и 

вынослив, владеет основными движениями, может контролировать 

свои движения, умеет управлять ими. 

Целевые ориентиры вариативной части Программы: 

К семи годам ребенок 

o интересуется историей и культурой своей семьи; 

o выполняет правила, принятые в семье, поддерживает семейные 

традиции, с удовольствием участвует в семейных торжествах, 

праздниках, общих обсуждениях предстоящих дел, расходов; старается 

общаться с членами семьи на татарском языке; 

o положительно относится к окружающим, проявляет уважительное 

отношение к людям (независимо от их социального происхождения, 

расовой принадлежности, языка, вероисповедания, пола и возраста), 

уважение к чувствам, мнениям, желаниям, взглядам других людей, 

умеет аргументировать несогласие, убеждать и т.д. Объясняет значение 
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позитивного общения, сотрудничества с людьми разных стран и 

этносов; 

o испытывает потребность в общении со взрослым как источником 

разнообразной информации о природном и социальном мире, о 

всемирных событиях, событиях в стране, республике, родном городе 

(районном центре, селе); 

o расширяет круг общения с людьми, владеющими двумя 

государственными языками, поддерживает тему разговора, умеет 

выслушать, отозваться на предложение, попросить о помощи, заявить о 

своих потребностях и т.д.; 

o проявляет коммуникативные способности: понимает речь, «вживается» 

в коммуникативную ситуацию, учитывая социальную роль 

собеседника, общается на татарском языке; 

o имеет представления об отдельных элементах культуры народов 

Поволжья (язык, одежда, искусство, обычаи, национальная кухня, 

игры, игрушки), о национальных и этнических различиях между 

людьми; 

o ярко выражает интерес и уважение по отношению к культуре 

представителей других национальностей, стремится к общению с ними; 

o имеет первоначальные представления о культурных достояниях, 

основных исторических событиях, достопримечательностях, символике 

крупных городов региона, интересуется происхождением их названий; 

o интересуется обитателями государственных заповедников, 

занесенными в Красную книгу РТ, обитателями рек и озер республики, 

осознает необходимость природоохранительной деятельности; 

o имеет представление о России как своей стране; 

o узнает и называет символику государства (флаг, герб, гимн); 

o осознает взаимосвязь культур татарского и русского народов; 
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o имеет представления о своем крае как части России, об истории 

родного города, о знаменитых людях, проживающих в нем, основных 

достопримечательностях, традициях, труде людей; 

o проявляет любознательность в вопросах истории Республики Татарстан 

и основных достопримечательностях её столицы; - с интересом 

слушает о жизни и творчестве деятелей музыкального и театрального 

искусства, выдающихся деятелей науки, может их назвать, с 

уважением к ним относится; 

o с благодарностью и уважением относится к участникам Великой 

Отечественной войны, знает о подвигах героев войны; 

o владеет способами безопасного поведения, принятыми в нравственно-

этической, национальной, правовой культуре, осознанно их выполняет; 

o понимает обращенную речь (в рамках предусмотренного УМК 

«Татарча сөйләшәбез» образовательного материала); 

o владеет лексическим объемом, предусмотренным УМК «Татарча 

сөйләшәбез», не менее 167 слов, правильно их произносит; 

o проявляет систему устойчивых интересов к познанию татарского 

языка; 

o участвует в диалоге, поддерживает тему разговора на татарском языке; 

o рассказывает о себе на татарском языке (как зовут, сколько лет, где 

живет, какая семья); 

o осуществляет перевод предложений с русского языка на татарский; 

o достигает результата, заданного дидактической (лексической) игрой; 

o ориентируется в ситуации общения и самостоятельно находит речевое 

решение в новых условиях, выбирая для этого соответствующие слова 

и грамматические средства; 

o в реальной языковой среде достигает коммуникативной цели при 

ограниченном владении татарским языком; 
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o мотивирован к дальнейшему, более осознанному изучению татарского 

языка; 

o проявляет устойчивый интерес к литературному наследию татарского 

народа, отдает предпочтение к его использованию в специфически 

детских видах деятельности, в повседневном общении, на конкурсах: 

o осознает роль человека в развитии национальной культуры, проявляет 

любознательность к элементам культуры как к результатам 

человеческого труда, предвосхищает свое возможное участие в 

обогащении (преумножении) культурного наследия; 

o проявляет интерес к живописным, скульптурным, музыкальным и др. 

средствам искусства деятелей культуры Республики Татарстан; 

o имеет представление об архитектурных сооружениях родного города 

(районного центра, поселка, села); 

o владеет способами рисования симметричного («древо жизни») и 

асимметричного букета; 

o применяет технику рельефного изображения для изготовления 

национального декора, технику симметричного, силуэтного, 

многослойного, ажурного вырезывания для украшения предметов в 

национальном колорите; 

o с удовольствием слушает вокальную, инструментальную, оркестровую 

музыку, написанную татарскими композиторами; 

o узнает звучание Государственного гимна Российской Федерации, 

старается подпевать; 

o красиво исполняет татарские песни, танцы, танцы народов Поволжья, с 

удовольствием участвует в татарских народных праздниках; 

По собственной инициативе и по инициативе взрослого использует 

полученную информацию в разных видах деятельности (игровой, 

коммуникативной, познавательно-исследовательской) а также в разных видах 
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активности (восприятие художественной литературы и фольклора, 

музыкальная, изобразительная, конструирование и др.): 

o имеет представление о здоровом питании, ценностях здорового образа 

жизни; 

o имеет представление о своем теле и своих физических возможностях; 

o имеет представление о некоторых видах спорта, в том числе о 

национальном виде спорта – «борьба на поясах» (кэряш); 

o с удовольствием участвует в национальных играх-состязаниях, 

празднике «Сабантуй» 

Степень реального развития этих характеристик и способности ребенка 

их проявлять к моменту перехода на следующий уровень образования могут 

существенно варьировать у разных детей в силу различий в условиях жизни 

и индивидуальных особенностей развития конкретного ребенка. Программа 

строится на основе общих закономерностей развития личности детей 

дошкольного возраста с учетом сенситивных периодов в развитии. 

1.7 Развивающее оценивание качества образовательной 

деятельности 

Оценивание качества образовательной деятельности, представляет 

собой важную составную часть данной образовательной деятельности, 

направленную на ее усовершенствование. Система оценки образовательной 

деятельности, предусмотренная Программой, предполагает оценивание 

качества условий образовательной деятельности, включая психолого-

педагогические, кадровые, материально-технические, финансовые, 

информационно-методические, управление и т. д. 

Программой не предусматривается оценивание качества 

образовательной деятельности на основе достижения детьми планируемых 

результатов освоения Программы. 

Целевые ориентиры, представленные в Программе: 

o не подлежат непосредственной оценке; 
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o не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так 

и промежуточного уровня развития детей;  

o не являются основанием для их формального сравнения с реальными 

достижениями детей; 

o не являются основой объективной оценки соответствия установленным 

требованиям образовательной деятельности и подготовки детей; 

o не являются непосредственным основанием при оценке качества 

образования. 

Программой предусмотрена система мониторинга динамики развития 

детей, динамики их образовательных достижений, основанная на методе 

наблюдения и включающая: 

o педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, связанную с 

оценкой эффективности педагогических действий с целью их 

дальнейшей оптимизации; 

o детские портфолио, фиксирующие достижения ребенка в ходе 

образовательной деятельности; 

o карты развития ребенка; 

o различные шкалы индивидуального развития. 

В ходе регулярных наблюдений за детьми в повседневной жизни и в 

процессе образовательной деятельности педагогам необходимо проводить 

оценку индивидуального развития детей. 

Прослеживая динамику развития основных (ключевых) характеристик, 

выявляя, имеет ли она неизменяющийся, прогрессивный или регрессивный 

характер, можно выделить направления развития, в которых ребенок 

нуждается в помощи. 

Наиболее формализованным методом наблюдения является карта 

наблюдений где определены и описаны все параметры, подлежащие 

отслеживанию (приложение 1). Параметры карты наблюдения представляют 

собой список знаний, умений, личностных качеств, которыми овладевают 
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дети по мере развития. Благодаря своей внутренней строгой структуре карта 

наблюдений позволяет педагогу видеть и четко фиксировать развитие 

каждого ребенка по широкому спектру разнообразных и значимых для 

педагога направлений, держать под контролем как отдельные параметры, так 

и целостную картину прогресса. Полученная в результате информация 

используется педагогом для постановки педагогических целей, коррекции 

собственной деятельности и обеспечения эффективной поддержки развития 

каждого ребенка и группы в целом. Наблюдая за детьми, педагоги выступают 

в роли фасилитаторов и осуществляют невербальную и вербальную 

поддержку ребенка. К невербальной поддержке относятся: выбор позиции 

«глаза на одном уровне», выслушивание, заинтересованность идеями детей, 

отсутствие критических замечаний, имитация деятельности детей, 

использование материалов, которыми играют дети. Вербальная поддержка 

включает обсуждение целей детей, предложение интересных идей и 

ситуаций для деятельности, участие в драматической игре, моделирование 

способов деятельности для решения возникающих проблем. Для развития 

навыков коммуникации педагоги помогают детям общаться без конфликтов 

и создают ситуации, стимулирующие детей обращаться друг к другу за 

помощью. Для развития познавательной активности и навыков планирования 

своей деятельности педагоги поощряют детей отвечать на собственные 

вопросы, способствуют проявлениям самостоятельности и инициативы. 

Следующие советы помогут воспитателю, который проводит 

систематические наблюдения: 

o Определите для себя, что именно вы будете наблюдать. 

o Составляйте реалистичную схему наблюдений. 

o Наблюдайте за детьми при различных обстоятельствах в различное 

время в течение дня. 

o Старайтесь, чтобы дети не заметили, что за ними наблюдают. 

o В конкретный момент наблюдайте только за одним ребенком. 
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o Наблюдайте именно то, что делает ребенок. 

o Документируйте факты, а не свои обобщения. 

o Старайтесь, чтобы ваши мнения и убеждения не влияли на оценку 

ребенка. 

o Сразу же записывайте результаты наблюдений. 

o Записывайте контекст наблюдения, отмечайте дату, время и 

обстоятельства. 

o Записи должны быть точными и конкретными. 

o Записи должны быть объективными. 

o Выбирайте объективную систему записи наблюдений. 

o Процесс записи должен быть простым. 

o Соблюдайте конфиденциальность. 

o Избегайте поспешных обобщений, выдвигайте разные гипотезы. 

o Обсуждайте факты с коллегами, родителями и специалистами. 

Портфолио 

Идея использования портфолио ребенка в последнее время имеет 

широкое распространение. Различные авторы характеризуют портфолио как: 

o коллекцию работ ребенка, всесторонне демонстрирующую не только 

результаты его деятельности, но и усилия, приложенные к их 

достижению, а также очевидный прогресс в компетентностях по 

сравнению с его предыдущими результатами; 

o выставку достижений ребенка за тот или иной период (полугодие, год); 

o форму целенаправленной, систематической и непрерывной оценки и 

самооценки результатов ребенка; 

o демонстрацию продуктов деятельности ребенка, предполагающую его 

непосредственное участие в выборе лучших и наиболее интересных, по 

его мнению, работ, для всеобщего обозрения, а также их самоанализ и 

самооценку. 
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Портфолио - коллекция работ, которые ребенок выполнил в течение 

некоторого времени. Оно может включать рисунки, рассказы, 

продиктованные ребенком воспитателю или записанные родителями, 

результаты попыток писать слова и числа. 

Портфолио может включать образцы речи, т. е. транскрипционную 

запись слов и выражений ребенка, с помощью которых он пытается выразить 

свои мысли и соображения, фотографии, отражающие деятельность ребенка, 

аудиозаписи его речи, записанный воспитателем оригинальный вопрос, 

заданный ребенком, и многое другое. 

Основные характеристики реальной оценки 

Оценка требует соблюдения определенных правил, базируется на 

определенных принципах и имеет свою технологию и ограничения. Реальная 

оценка должна: 

o ориентировать воспитателя в его работе с ребенком; 

o вовлекать родителей в процесс образования ребенка и ориентировать в 

нем; 

o мотивировать и направлять действия ребенка, ориентировать его на 

социальные ценности, формировать позитивный образ «Я», 

способствовать становлению самооценки; 

o подчеркивать исследовательский характер педагогического процесса. 

Наблюдение и оценка помогают: 

o понимать чувства и мотивацию ребенка; 

o идентифицировать сильные стороны ребенка; 

o наблюдать взаимоотношения ребенка с детьми и взрослыми; 

o наблюдать личностные предпочтения и выбор; 

o наблюдать и фиксировать стиль обучения; 

o обеспечить обратную связь и поддержку; 

o определять потребность в раннем вмешательстве при работе с 

ребенком, испытывающим постоянные затруднения; 
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o обеспечить профессиональную, объективную и честную оценку 

прогресса ребенка в обучении. 

Цикл наблюдения можно представить в виде следующих 

составляющих этапов (см. 1 схема) 

Ребенок поступает в ДОУ – сбор общей информации различного качества 
 

 

Выявление интересов ребенка 

 

 

Адаптация 

 

Первое наблюдение за ребенком. Анализ информации. Оценка текущей 

стадии развития (возрастные нормы берутся лишь в качестве отправных 

ориентиров). Определение, дало ли наблюдение нужную информацию 

 

 

Анализ результатов первого наблюдения. 

Выявление сильных сторон и интересов ребенка. Новые наблюдения 
 

 

 

Планирование индивидуальной работы с ребенком. 

Определение реальных целей и конкретных задач. 

 

 

Выполнение запланированной работы с ребенком и проведение 

дальнейших наблюдений 

 

 

Рефлексия. Оценка взрослыми своих действий. Сравнение новых 

показателей развития ребенка с результатами предыдущего наблюдения 

 

 

В дальнейшей работе с ребенком – новые наблюдения 
Схема 1. Этапы цикла наблюдения  

Анализ результатов наблюдения за ребенком предполагает обмен 

информацией между воспитателями, родителями и детьми, обсуждение 

фактов со специалистами, уточнение информации при разговоре с ребенком 
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(метод свободного интервью). С помощью взрослого ребенок учится 

самостоятельно оценивать себя (самооценка и рефлексия). 

Сведения о развитии ребенка, полученные в результате 

систематических наблюдений, являются неотъемлемой основой для 

построения конструктивного взаимодействия между педагогами и семьями, 

что способствует активному привлечению родителей к процессу принятия 

решений, касающихся всех аспектов развития их ребенка. 

Результаты наблюдений регулярно обсуждаются с родителями каждого 

ребенка и используются для принятия совместных решений. Родители 

получают регулярную и персональную информацию (преимущественно в 

позитивных тонах), которая основывается на результатах документальных 

систематических наблюдений за детьми.  
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Конфиденциальность 

Вся информация, используемая программой для качественной работы с 

детьми, объективна, основана на фактах и практически необходимой для 

работы воспитателей. 

Ее источники - профессиональные наблюдения педагогов и 

специалистов, а также, безусловно, знания и опыт родителей. Многие 

родители очень щепетильно относятся к необходимости предоставления 

информации о развитии и поведении ребенка в семье из опасения, что она 

будет истолкована во вред ребенку. Если у ребенка к тому же серьезные 

проблемы с развитием или здоровьем, родители могут не желать это 

обсуждать, полагая, что это закрытая семейная информация. Дети с 

особенностями развития часто попадают в обычные группы детских садов по 

желанию родителей, которые иногда сознательно скрывают проблему в 

интересах ребенка. Они обоснованно рассчитывают на то, что типично 

развивающиеся сверстники могут позитивно повлиять на развитие их 

ребенка во время игр и общения в детском саду. Этот процесс специалисты в 

области коррекционного образования называют скрытой интеграцией или 

стихийной инклюзией. 

Соблюдение педагогами конфиденциальности - обязательное правило 

при работе с детьми по Программе. Конфиденциальность можно определить, 

как неразглашение доверительной информации, полученной от семьи, 

передача ее лишь профессионалам для использования на благо семьи. Все, 

кто занят в программе, должны быть предупреждены, что любая 

информация, любые беседы и записи не подлежат оглашению. 

Педагоги несут ответственность за неразглашение семейной 

информации, полученной в устной или письменной форме. Для 

использования этой информации требуется письменное согласие семьи. 
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Основные правила обеспечения конфиденциальности 

Семьи имеют право на неразглашение информации личного характера, 

которая становится известной персоналу детского садав ходе реализации 

программы. В связи с этим следует придерживаться следующих правил:  

1. Родители должны быть главным источником информации о самих себе 

и о ребенке в семье, причем педагогам следует ограничиваться сбором 

только той информации, которая необходима для программы 

воспитания данного ребенка.  

2. Запрещается знакомить родителей с материалами, касающимися 

других детей.  

3. Данные о детях и семьях открыты только для персонала детского сада 

и, в случае необходимости, для консультантов (в той мере, в какой 

этого требуют обстоятельства).  

4. Следует заранее предупредить членов семей о том, какая информация 

может быть сообщена всему педагогическому коллективу и для чего 

это будет сделано. 

5. Нельзя сообщать информацию лицам, не занятым в программе, без 

письменного разрешения семьи, за исключением случаев, когда речь 

идет о дурном обращении с детьми или отсутствии заботы о них.  

6. Консультации с другими организациями и лицами возможны только с 

согласия семей и в указанных ими пределах. 

7. Один раз в году при участии родителей и педагогов следует уточнять, 

какая информация будет собираться и как и кому сообщаться. 

8. Рассказывая о планах проведения политики конфиденциальности, 

следует указать, как будет использоваться информация, полученная с 

помощью опросников. 

9. Важно записывать и хранить только ту информацию, которая 

существенна для реализации программы и не вызывает возражений 

родителей. 
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II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1Общие положения  

Программа, ориентированная на ребенка, создает комплексные 

возможности для развития детей дошкольного возраста во всех 

образовательных областях, указанных в п. 2.7. Федерального 

государственного стандарта дошкольного образования, а именно: 

 в области социально-коммуникативного развития; 

 в сфере познавательного развития; 

 в речевом развитии; 

 в области художественно-эстетического развития; 

 в физическом развитии ребенка. 

Подбор материалов, методы образования, способы взаимодействия 

педагогов с детьми в группе  организованы в соответствии с принципами 

позитивной социализации и индивидуализации ребенка. Работа в каждом из 

центров активности детей ведет к их комплексному развитию, которое 

обеспечивается в контексте сотрудничества и содействия детей, и педагогов. 

В данной примерной Программе мы приводим примеры возможных способов 

такой работы и описание их влияния на детское развитие. 

2.2. Работа в развивающей образовательной среде группы 

Группы, работающие по Программе, ориентированной на ребенка, 

работают с детьми разного возраста, уровня развития, разной 

национальности, с детьми, пришедшими из разных социальных слоев и из 

семей с разными традициями и менталитетом и т.д. Однако во всех случаях  

 при входе в такую группу можно сразу понять, что здесь педагоги работают 

именно по этой Программе. Это происходит потому, что в Программе 

содержатся обязательные принципы, в соответствии с  которыми: 

 организовано пространство группы,  

 подбираются материалы для детских игр и занятий.   
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Эти принципы являются обязательными для педагогов; умение педагогов 

работать в соответствии с этими установками определяет степень их 

профессиональной компетентности. 

Развивающая среда в группе должна помогать реализации 

основополагающего принципа программы: ребенок учится лучше и научится 

большему в процессе самостоятельного взаимодействия с окружающим 

миром – через игру и открытия. 

2. 3 Роль развивающей среды в развитии детей 

Предметно-развивающая среда в группе, ориентированной на ребенка, 

должна помогать реализации основополагающего принципа программы 

«Открытия»: ребенок учится лучше и научится большему в процессе 

самостоятельного взаимодействия с окружающим миром – через игру и 

открытия. 

Групповое пространство должно быть спланировано педагогами так, 

чтобы дети могли делать самостоятельный выбор (где, с кем и чем ребенок 

будет заниматься) и принимать решения. Важно, чтобы среда не 

ограничивала детскую инициативу, а наоборот, предоставляла бы 

возможности для проявления и - что важно – для развития и реализации 

разнообразных идей. Приобретая опыт, достигая своей цели, ребенок 

постепенно обретает уверенность в себе, убеждаясь в собственных 

возможностях, делая личностные, а поэтому радостные для него открытия. 

Разумно организованная развивающая среда способствует подготовке 

ребенка к жизни в стремительно меняющемся мире, формирует устойчивое 

стремление познавать, открывать мир и в конечном итоге – учит учиться. 

Такая среда также способствует навыкам партнерского общения, работы 

в команде, дает практику взаимопомощи и развивает навыки социального 

взаимодействия. Все это позволяет педагогу формировать у детей поисковый, 

активный, самостоятельный стиль мышления и деятельности, предоставляя 

реальные шансы для личностного роста каждого ребенка. 
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2. 4Принципы создания развивающей среды в группе детского сада 

Существуют принципы создания среды развития в группе, 

ориентированной на ребенка, которых следует придерживаться педагогам, 

реализующим Программу на практике. 

Принцип комфортности. 

Принцип целесообразной достаточности. 

Принцип доступности. 

Принцип превентивности. 

Принцип личной ориентированности. 

Принцип баланса инициатив детей и взрослых. 

 

2.5 Центры активности детей, их влияние на развитие ребенка 

дошкольного возраста 

При освоении новых подходов к организации развивающей среды и в 

частности планировки группового пространства (а именно оно, прежде всего, 

принципиально отличается от привычного для группы традиционного 

российского детского сада) педагогам обязательно нужно понять смысл 

перемен. Им нужно понять, зачем пространство разделяется на Центры 

активности (центр искусств, центр строительства, литературный центр + 

центр грамотности и письма в старших группах, центр сюжетно-ролевых 

(драматических) игр, центр песка и воды, центр математики и 

манипулятивных игр, центр науки и естествознания, центр кулинарии, 

открытая площадка), в чем их отличие от обычно имеющихся мест, Уголков 

или Зон. 

Важно, чтобы у педагогов, начинающих Программу, возникли 

собственные убеждения относительно содержания и наполнения 

развивающей среды, которую они создают и ежедневно используют в 

группах. Нужно определенное время и для того, чтобы воспитатели 
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приобрели определенные навыки работы с детьми в создаваемом ими 

образовательном пространстве. 

Организуя групповое пространство и подбирая материалы для занятий, 

воспитатели должны проанализировать свою предшествующую работу, 

критически осмыслить её и приложить усилия к тому, чтобы понять смысл 

перемен, в которые вовлечены. При переходе на Программу, 

ориентированную на ребенка, с более традиционной и привычной у 

воспитателей могут возникнуть определенные сложности в понимании 

особенностей новой программы. Часто возникает ощущение, что «мы так 

всегда и делаем». Сравнивая новое с привычным, воспитатели должны 

подумать, не вносит ли сама среда, окружающая ребенка, свой вклад в то, что 

дети: 

• бродят повсюду в поисках занятий, начинают и бросают игру; 

• уныло повторяют одни и те же виды деятельности; 

• бегают по комнате, перекрикиваясь из одного угла в другой, и создают 

при этом сильный шум; 

• разрушительно обращаются с материалами; 

• не хотят делиться; 

• сопротивляются просьбам о помощи в уборке; 

• постоянно полагаются на взрослых в том, что им нужно для занятий. 

В центрах активности подбираются разнообразные материалы, которые 

дети могут использовать, проявляя нестандартный и творческий подход. 

Воспитатели должны серьезно подходить к отбору материалов для каждого 

центра, которые: 

• отражают реальный мир; 

• побуждают к дальнейшим исследованиям; 

• соответствуют интересам и уровню развития ребенка; 

• обеспечивают его дальнейшее развитие; 

• имеются в достаточном количестве; 
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• доступны и привлекательны; 

• систематизированы и снабжены надписями и символами. 

Материалы заменяют по мере того, как дети приобретают новые 

навыки, знания, как у них появляются новые интересы. Материалы в центрах 

активности подталкивают детей к самостоятельным исследованиям. 

Литературный центр (Центр грамотности и письма) 

Дети - любознательные, спонтанные, конкретно мыслящие существа, 

стремящиеся получить доступ к миру взрослых. Главный ключ к этому миру 

- речь. 

Литературный центр - пожалуй, самый главный из всех центров 

активности в группе. Для того чтобы осмысленно построить программу по 

развитию речи, нужно осознать, что освоение языка-это естественный, хотя и 

сложный процесс. Внимательный и ответственный подбор воспитателями 

материалов в этом центре способствует развитию естественного стремления 

детей к постоянному речевому общению, развитию уверенной связной речи и 

обогащению словаря. 

Работа в литературном центре в большой степени построена на 

совместной деятельности детей. Материалы, которые группируются здесь, 

призваны побуждать детей к участию в беседах, рассказыванию историй из 

собственного опыта и т. п. 

Влияние на развитие 

Материалы центра, а также применяемые педагогами технологии 

способствуют: 

o развитию диалогической и связной речи; 

o обогащению словаря, пониманию смысла слов, освоению 

словообразования; 

o развитию звуковой культуры речи; 

o развитию опыта слухового восприятия речи, слушания литературных 

текстов; 
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o развитию интереса к грамотности и письму, подготовке к обучению в 

школе. 

Центр сюжетно-ролевой игры 

Этот центр внешне мало отличается от привычных игровых зон в 

детских садах. Разница, прежде всего, в конкретной и обособленной 

площади, на которой сосредоточивается все нужное оборудование и 

развиваются самые разные игры, в которых дети отражают то, что 

наблюдают вокруг себя. Они берут на себя и проигрывают разные роли и 

самые разные сюжеты. 

Этот центр также может называться «центром драматизации». 

Драматизация в детском саду - это инсценировки, разыгрывание 

литературных произведений средствами кукольного театра или 

непосредственно детьми, исполняющими разные роли. Вопрос: отводить ли 

под инсценировки кукольный театр или другое отдельное место, решается в 

зависимости от конкретной ситуации в группе. Если площадь группового 

помещения позволяет - можно выделить «театральный центр», если 

помещения недостаточно - руководствоваться реальными возможностями, в 

том числе разыгрывать спектакли и на площади центра сюжетно-ролевой 

игры. 

Очень важно помнить, что творческая драматизация и игра, особенно у 

малышей, не может быть изолирована или ограничена определенным местом 

и временем. Очень интересные и содержательные «драматические» игры 

дети могут разыгрывать и в строительном центре, и в центре песка и воды. 

Строя самолет, они разыгрывают роли летчиков; купая и одевая куклу в 

центре песка и воды - роль родителей. 

Наличие тех или иных материалов и обстановка в разных центрах 

существенно влияют на характер и содержание игры и в известной степени 

помогают ребенку лучше понять свою роль и найти подходящее место для ее 

обыгрывания. 
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Педагоги и психологи придают огромное значение игре как ведущей 

деятельности ребенка. Для дошкольников игра - это идеальная арена для 

эмоционально насыщенного и осмысленного обучения. В Программе игра 

выступает как приоритетная форма деятельности. Содержательная работа 

детей в центрах активности - это и есть обучение через игру и 

целенаправленное познание. Играя, дети открывают для себя что-то новое, 

через игру и поисковую деятельность они учатся учиться. Воспитатели могут 

смело рассчитывать на развитие детей во всех областях деятельности в 

центре сюжетно-ролевой игры. 

Влияние на развитие 

В ходе творческой драматизации, сюжетно-ролевых игр 

осуществляются такие виды действий, которые: 

o развивают активную и пассивную речь; 

o помогают детям разобраться во взаимоотношениях людей 

o освоить модели поведения; 

o способствуют развитию органов чувств; 

o способствуют развитию представлений о предметах и явлениях 

окружающего мира; 

o учат решать проблемы; 

o стимулируют творческое начало, креативность; 

o развивают самооценку и самоуважение; 

o учат способам выражения эмоций и чувств; 

o развивают общую и мелкую моторику. 

Наконец, игра знаменует радость и свободу детства, его позитивное 

проживание. У детей появляется чувство, что они влияют на окружающий 

мир. 

Социальное развитие 
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Игра почти всегда предполагает участие нескольких детей, что 

способствует социальному развитию. В игре присутствует и планирование: 

«Я буду мамой, а ты ребенком, хорошо?» 

Игра дает возможность практиковаться в разрешении конфликтов. («Я 

хочу играть с этой сумкой, ты ее не трогай».) Дети при этом могут спорить и 

огорчаться, но они привыкают иметь дело с интересами других. 

Одновременно они начинают понимать, что со сверстниками все же лучше 

договариваться, тогда играть интереснее и приятнее. 

Эмоциональное развитие 

В ролевой игре ребенок может переодеться и ощутить себя тем, кем 

хочет стать - всесильным родителем или всезнающим доктором; 

стеснительный малыш может стать сильным и отважным. 

Дети привносят в игру все, что знают о жизни: воспоминания, порой 

болезненные, страхи, заблуждения и пожелания. Они могут проигрывать 

радостные события, чтобы еще раз испытать удовольствие, но могут 

проигрывать и испугавшие их ситуации. Такая игра помогает ребенку 

справиться с возможными негативными переживаниями, осмыслить и 

принять неприятные события его жизни. Благодаря игре у детей растет 

понимание своих сильных и слабых сторон, формируется способность 

лидировать или подчиняться. 

Интеллектуальное развитие 

В сюжетно-ролевой и драматической игре дети учатся устанавливать 

связь между различными явлениями, развивая когнитивные навыки. Они 

учатся на пробах и ошибках, реализуют свои планы, формируют 

представления о прошлом, настоящем и будущем. В игре дети могут 

использовать игрушки и материалы самым разным образом, развивая 

творческое начало. 
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Сюжетно-ролевая игра стимулирует умственное развитие благодаря 

вовлечению речевых навыков, играющих ключевую роль в мышлении и 

общении. 

Развитие элементарных математических представлений 

В ходе игры дети используют группы и подгруппы предметов. Им 

приходится отсчитать необходимое для кормления кукол количество посуды, 

классифицировать чайную и столовую посуду, устанавливать равенство 

предметов и т. п. 

Помогая накрывать на стол для обеда, дети постигают такие понятия, 

как: «столько - сколько», «достаточно», «слишком мало». В играх они 

знакомятся с понятиями: «меньше», «тяжелее», «шире», «уже». 

Воспитатели часто оспаривают необходимость ежедневно 

предоставлять детям свободу в выборе занятий. В частности, они говорят: 

«Некоторые дети не захотят заниматься в центре математики. Они постоянно 

будут сидеть в центре сюжетно-ролевой игры, поэтому их математическое 

развитие будет тормозиться». В противовес этому многолетний практический 

опыт воспитателей, работающих по Программе, свидетельствует: 

естественная любознательность ребенка и хорошие материалы позовут его в 

центр математики. А главный прием воспитателя - наблюдение за детьми во 

время их работы в центрах активности. Воспитатель может «встроиться» в 

игру ребенка, который игнорирует центр математики, и тем самым помочь 

ему решить и математические, и речевые, и многие другие задачи. 

Центр искусств 

Этот центр выполняет разные функции, прежде всего, способствуя 

развитию креативности, любознательности, воображения и инициативы 

детей. 

Если детям предоставлены время и возможность свободно 

экспериментировать с материалами, открывать для себя новое, опробовать 

идеи, у них формируется основа для успешности и повышения самооценки. 
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В центре искусства дети могут рисовать на мольбертах, заниматься 

пальцевой живописью, лепить, заниматься аппликацией. 

Качественная детская образовательная программа обеспечивает 

ребенку опыт творчества на основе разнообразия материалов. 

Обычно дети переживают по поводу того, что они делают, потому что 

конечный продукт с точки зрения взрослого может быть ни на что не похож. 

Воспитатель должен всегда помнить о том, что у детей разные способности и 

каждый ребенок нуждается в поддержке. Старания каждого ребенка должны 

быть оценены по достоинству. 

Влияние на развитие 

Эмоциональное развитие 

1. Путь для выражения чувств и собственных представлений об 

окружающем мире. 

2. Возможность эмоциональной разрядки. 

3. Чувство удовлетворения от создания собственного продукта. 

4. Радость от ощущения собственной успешности. 

Сенсомоторное развитие 

Развитие мелкой моторики. 

Развитие тактильного восприятия. 

Развитие остроты зрительного восприятия. 

Развитие крупной моторики. 

Приобретение опыта координации зрения и руки. 

Социальное развитие 

1. Возможности сотрудничать с другими детьми и действовать по 

очереди. 

2. Воспитание уважения к чужим идеям. 

3. Обучение ответственности за сохранность материалов. 

4. Стимулирование детей к принятию совместных решений и к 

реализации совместных замыслов. 
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Интеллектуальное развитие 

1. Знакомство с линией, цветом, формой, размером и текстурой. 

2. Приучение к последовательности и планированию. 

Художественно-эстетическое развитие 

1. Формирование художественного вкуса. 

2. Развитие художественных, музыкальных и иных способностей к 

искусству. 

3. Развитие творческого самовыражения. 

4. Формирование способности ценить культурное и художественное 

наследие. 

Центр кулинарии 

Занятия детей кулинарией в том или ином виде могут быть 

предусмотрены разными программами, но обычно они не включаются в 

планы работы воспитателей в качестве занятий, ценных с точки зрения 

образования детей. 

Однако в Программе обязательно планируется создание центра 

кулинарии и регулярная работа детей в нем. Эти занятия организуются реже 

других, обычно 1 раз в 10 дней или 1 раз в 2 недели. В ходе активной и 

интересной для детей деятельности в центре решаются многие 

образовательные задачи. 

Существующая в современном дошкольном образовании практика 

подготовки к школе, к сожалению, нередко принимает вид «натаскивания» - 

в частности, детей заставляют заниматься немотивированным чтением и 

письмом. В то время как занимательная работа по записи и чтению рецептов 

в центре кулинарии вызывает у детей настоящий интерес к грамотности, то 

есть возникает естественная готовность к школьному обучению. 

Все дети испытывают удовольствие от выполнения несложных 

кухонных обязанностей. Даже двух- или трехлетние малыши могут 

разминать картофель, намазывать джем на хлеб, помогать месить тесто. При 
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этом они получают простейшие представления о продуктах питания. 

Придумывая разные игры и занятия в центре кулинарии, можно обеспечить 

развитие разных детских способностей и интересов. 

Влияние на развитие 

Развитие элементарных математических представлений 

Как известно, для того чтобы что-то приготовить, нужно запастись 

продуктами в нужном количестве. С этой целью в центре кулинарии 

используются различные весы, мерные емкости (пластиковые стаканы, 

миски, банки, кувшины и др.), блокноты для записи нужного количества 

продуктов. Дети вместе с воспитателем могут вести кулинарную книгу, 

записывая в нее рецепты. 

В центре кулинарии в прозрачных банках можно выставлять разные 

продукты. Например, крупу, которую интересно сравнивать по цвету, 

размеру, форме зерен и весу. Можно делать выводы, различать, сопоставлять. 

Рассматривая эти крупы, дети обязательно будут спрашивать, как варить 

кашу, какие еще продукты нужны для того, чтобы ее приготовить, где их 

взять, как взвесить, отсыпать, а затем задумают эту кашу сварить. Как 

правило, найдется бабушка или мама, которая принесет необходимую посуду 

и будет варить кашу вместе с детьми. 

Осенью в такие банки уместно поместить разные по цвету и размеру 

фасоль, бобы, горох. Даже простое пересыпание таких продуктов, 

рассматривание и изготовление карточек-этикеток - полезное занятие, 

которое порождает дальнейшую поисковую деятельность (что готовят из 

этих продуктов и др.). 

Можно отправиться на кухню к повару с вопросом: что можно 

приготовить из этих продуктов (гороха, бобов, фасоли). Можно попросить 

повара сварить гороховый суп и рассказать детям, как он этот суп готовил. 

Это вызовет у детей желание приготовить дома такой или другой суп с 

мамой или бабушкой. 
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Желательно написать для родителей информационный листок и 

попросить поддержать дома детскую инициативу, дав ребенку возможность 

принять непосредственное участие в приготовлении блюда. При этом нужно 

пояснить родителям, что это занятие полезно, в том числе и для развития 

речи, потому что на утреннем сборе им будет предложено рассказать о том, 

что и как они приготовили. 

Развитие речи 

В ходе занятий в центре кулинарии происходит не только пополнение 

словарного запаса, но и развитие связной и диалогической речи, ведь в 

процессе работы дети задают вопросы и отвечают на них, пересказывают 

последовательность своих действий, рассказывают где, как, сколько и какие 

продукты они покупали и расходовали, узнают и вводят в активный словарь 

много новых слов. 

В этом центре в процессе занятий возникает интерес к грамоте и 

письму, ведь рецепт надо прочитать и записать. Делает это взрослый или 

ребенок, который умеет писать: записывает рецепт печатными буквами. Дети 

испытывают интерес к буквам и начинают понимать (что очень важно) 

функциональное назначение письма. Это настоящее открытие - зачем люди 

пишут? -приходит вследствие собственной активной работы и вызывает 

желание научиться писать и читать. 

Развитие социальных навыков 

В этом центре у детей развиваются умения договариваться и решать 

различные возникающие проблемы (где взять продукты, кто и что будет 

делать, кто будет рассказывать о работе в центре кулинарии на вечернем, 

итоговом сборе). 

Сенсомоторное развитие 

Все продукты различаются по цвету, запаху, консистенции, вкусу. В 

процессе их сравнения обогащается сенсорный опыт детей. Снятие кожуры, 

просеивание, разливание, взбивание развивают мелкую моторику. 



  65 

 

65 
 

Общее интеллектуальное и личностное развитие 

В ходе работы в центре кулинарии можно спланировать задачи по 

развитию памяти, умения сосредоточиться, соотносить задуманное с 

результатом, целеустремленности, креативности. Воспитатели могут 

предусмотреть и другие образовательные задачи, которые можно решить 

через активную деятельность в центре кулинарии. 

Центр песка и воды 

Центр песка и воды - настоящий подарок для детей. В этом центре дети 

играют не каждый день. Подготовка к работе в нем сопряжена с некоторыми 

хлопотами для персонала, однако не так уж и сложна. При выборе места для 

этого центра нужно остановиться на ближайшем к источнику воды и 

возможности ее слива. Как правило, его размещают недалеко от умывальной 

комнаты. Иногда игры с водой воспитатели организуют в самой умывальной 

комнате, если она достаточно просторна, но в этом случае нужен взрослый, 

который на протяжении активной работы детей в этом центре будет 

находиться рядом. Чтобы дети не обливались водой, нужно иметь в этом 

центре непромокаемые халатики. Дети любят их надевать; в них они 

увереннее себя чувствуют при играх с водой. Конечно, какое-то количество 

воды может быть пролито на пол, поэтому нужно позаботиться о том, чтобы 

своевременно вытереть пол. Дети получают большое удовольствие при 

работе в этом центре, воспитатели - множество возможностей для того, 

чтобы решать самые разные образовательные задачи. 

Влияние на развитие 

Развитие элементарных математических представлений 

1. Насыпанные или наливание равного количества песка и воды в сосуды 

разной формы поможет понять, что количество не зависит от формы 

сосуда. 
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2. Исследование, сколько и каких мисок или ведерок с водой и песком 

потребуется, чтобы наполнить стол-бассейн или песочницу, поможет 

совершенствовать навыки счета. 

3. Переливание воды в пластмассовые бутылочки разной величины 

поможет детям освоить понятия «больше» и «меньше», определить, 

сколько воды из маленьких бутылочек поместится в большой бутылке. 

Развитие естественно-научных представлений 

Проведение экспериментов с водой и песком («Что будет, если я брошу этот 

предмет в воду?», «Что будет, если снег или лед оставить в пустом ведерке 

или в теплой воде?»; добавление воды в песок, красителя в воду или кубиков 

льда в теплую воду). 

Классификация плавающих и тонущих предметов. 

Сенсомоторное развитие 

1. Пересыпание, просеивание песка, закапывание в нем предметов, просто 

копание в песке дарят детям замечательные тактильные ощущения и 

развивают мелкую моторику. 

2. Развитие мелкой моторики при переливании воды из одного сосуда в 

другой, удерживании скользких кусочков мыла. 

3. Освоение тонких движений при работе с пластмассовой пипеткой 

(накапывание в банки красителей). 

Речевое и социальное развитие 

1. Необходимость договариваться о том, кто с какими игрушками будет 

играть, способствует развитию диалога между детьми, развивает 

позитивное социальное взаимодействие. 

2. Активная деятельность детей в центре песка и воды способствует 

развитию связной речи. 

3. Активное и естественное обогащение словаря происходит в процессе 

игр с самыми разными предметами и игрушками. 

Центр науки и естествознания 
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Дети - прирожденные исследователи, активно собирающие 

информацию об окружающем мире, пытающиеся понять мир с помощью 

наблюдений и экспериментирования. Естественная любознательность детей 

переходит в деятельность познания. Очень важно, чтобы дети участвовали в 

процессе исследования. 

Центр науки принципиально важен для программы, хотя бы потому, 

что один из важнейших ее принципов - обучение через собственный опыт, 

пробы и открытия. 

Ребенок может многое открыть для себя, обрести новые знания путем 

собственных действий и нехитрых экспериментов. Это совсем иные знания, 

нежели повторенные вслед за взрослым или запомнившиеся по заданному 

образцу. Удивление и восторг-вот что испытывает ребенок, самостоятельно 

открывший неведомое для себя раньше! 

Принцип познания через собственные действия и открытия 

выдерживается в Программе при работе во всех без исключения видах 

деятельности. Но создание специального центра, где дети могут 

сосредоточенно экспериментировать, пробуя и повторяя свои действия в 

поисках результата, проводя долгосрочные наблюдения, безусловно, 

оправдывает себя. 

Влияние на развитие 

1. Развитие представлений о физических качествах предметов и явлений. 

2. Развитие тактильной чувствительности пальцев рук. 

3. Формирование элементарных математических представлений о 

формах, размерах, объеме, величине, времени. 

4. Развитие восприятия. 

5. Развитие речи и других коммуникативных навыков. 

6. Формирование умения размышлять, сопоставлять, формулировать 

вопросы, делать собственные выводы. 

7. Обогащение эмоциональных переживаний. 



  68 

 

68 
 

8. Обеспечение социального развития в процессе взаимодействия. 

Центр строительства 

В процессе конструирования у детей появляется много возможностей 

проявить свое творческое начало. 

Конструирование способствует развитию речи, социальных навыков, 

математического и научного мышления, и представлений о социальном 

окружении. Дети учатся распознавать формы, определять высоту, вес 

предметов, их соотношение; приобретают опыт совместной работы. 

Центр строительства всегда притягивает детей. Природа конструктора 

такова, что с его помощью дети могут воспроизводить задуманное так, как 

им этого хочется, усложнять, менять и вновь повторять сделанное. 

Влияние на развитие 

Речевое развитие 

В процессе работы в центре строительства создается много 

возможностей для расширения словаря детей. Это происходит в процессе 

обсуждения плана будущей постройки со сверстниками, в ходе ее 

сооружения (называние форм и размеров блоков), рассказов о созданной 

конструкции и дальнейших строительных замыслах. В центре строительства 

происходят первые попытки функционального письма, когда дети 

изготавливают для своих построек вывески и обозначения. 

Развитие социальных навыков 

При работе с конструктором, когда дети совместно планируют и 

реализуют замысел постройки, дошкольники приобретают социальные 

навыки. 

Развитие элементарных математических представлений 

Действуя с элементами конструктора, дети осваивают следующие 

понятия: 

o размер, форма, вес, высота, толщина, соотношение, направление, 

пространство, образец; 
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o наблюдение, классификация, составление плана, предположения; 

o горизонтально, вертикально; 

o равновесие, баланс, устойчивость; 

o измерение, счет; 

o сходство, различие; 

o равенство (два половинных блока равняются одному полному); 

o упорядочивание по размеру или форме; 

o пробы и ошибки. 

Развитие мелкой и крупной моторики 

Игры с конструктором развивают общую и мелкую моторику. Дети 

учатся действовать со строительными элементами разных размеров и веса, 

уравновешивать их; привыкают действовать в рамках заданного 

пространства. У них развивается точность движений, глазомер. В процессе 

действия с предметами происходит выделение ведущей руки. Благодаря 

поиску тонкого равновесия совершенствуется зрительное восприятие. 

«Работающие» стенды 

В группах работают «работающие» стенды. 

Плакаты «Наше солнышко», «Звезда недели», «Ты - самый лучший», 

«Ваше величество...» - это что-то вроде доски почета, на которую 

вывешиваются фотографии детей, проявивших себя в каком-то виде 

деятельности. Воспитатель должен регулировать ситуацию так, чтобы 

каждый ребенок в течение года имел возможность побывать победителем. 

Стенды «Наши дни рождения» служат удобным напоминанием детям о 

возможности поздравить именинника. 

Важный атрибут групповой жизни - «Доска выбора», с помощью 

которой дети обозначают свой выбор центра активности. В средней группе 

это может быть стенд с дорожками, на которые дети помещают фигурки 

гномиков, обозначая свой выбор, в подготовительной - стенд с кармашками, 
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куда дети вкладывают визитки со своими именами. В младшей группе дети 

помещают в центр активности небольшие мягкие игрушки. 

Очень разнообразны в группах стенды «Сколько нас?». Чаще всего это 

плакаты с отпечатками детских ладошек, но может быть также воздушный 

шар с написанными именами, гирлянда из крупных бумажных колечек с 

именами, улей, где у каждой пчелки есть имя, и пр. 

Стенды часто меняются, выполняются самими детьми в центре 

искусств из бумаги, картона, ленточек, воздушных шаров. Эта работа очень 

сближает всех детей, помогает им научиться говорить чаще «Мы», чем «Я». 

Также полезны стенды «Дни недели», «Части суток», «Меню», «Мы 

дежурим» и т. п. 

Информация на стенде для родителей «Мы сегодня...» меняется 

ежедневно. Здесь воспитатели кратко перечисляют основные интересные 

события, происходящие в детском саду. Определенным цветом (заранее 

оговоренным) родителям пишут подсказки о том, что можно спросить у 

ребенка, о чем с ним поговорить вечером (дети не всегда могут вспомнить 

про свои «давние» утренние дела). Возможность пользоваться подсказками 

позволяет родителям и детям без труда найти общий язык при обсуждении 

текущих дел.Они всегда ждут новостей! 

2.6 Физическое развитие 

В области физического развития ребенка основными задачами 

образовательной деятельности являются создание условий для: 

– становления у детей ценностей здорового образа жизни; 

– развития представлений о своем теле и своих физических возможностях; 

– приобретения двигательного опыта и совершенствования двигательной 

активности; 

– формирования начальных представлений о некоторых видах спорта, 

овладения подвижными играми с правилами. 
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В сфере становления у детей ценностей здорового образа жизни. 

Взрослые способствуют развитию у детей ответственного отношения к 

своему здоровью. Они рассказывают детям о том, что может быть полезно и 

что вредно для их организма, помогают детям осознать пользу здорового 

образа жизни, соблюдения его элементарных норм и правил, в том числе 

правил здорового питания, закаливания и пр. 

Взрослые способствуют формированию полезных навыков и привычек, 

нацеленных на поддержание собственного здоровья, в том числе 

формированию гигиенических навыков. Создают возможности для активного 

участия детей в оздоровительных мероприятиях. 

В сфере совершенствования двигательной активности детей, развития 

представлений о своем теле и своих физических возможностях, 

формировании начальных представлений о спорте. 

Взрослые уделяют специальное внимание развитию у ребенка 

представлений о своем теле, произвольности действий и движений ребенка. 

Для удовлетворения естественной потребности детей в движении 

взрослые организуют пространственную среду с соответствующим 

оборудованием как внутри помещения, так и на внешней территории (горки, 

качели и т. п.), подвижные игры (как свободные, так и по правилам), занятия, 

которые способствуют получению детьми положительных эмоций от 

двигательной активности, развитию ловкости, координации движений, силы, 

гибкости, правильного формирования опорно-двигательной системы 

детского организма. 

Взрослые поддерживают интерес детей к подвижным играм, занятиям 

на спортивных снарядах, упражнениям в беге, прыжках, лазании, метании и 

др.; побуждают детей выполнять физические упражнения, способствующие 

развитию равновесия, координации движений, ловкости, гибкости, быстроты, 

крупной и мелкой моторики обеих рук, а также правильного не наносящего 

ущерба организму выполнения основных движений. 
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Взрослые проводят физкультурные занятия, организуют спортивные 

игры в помещении и на воздухе, спортивные праздники; развивают у детей 

интерес к различным видам спорта, предоставляют детям возможность 

кататься на коньках, лыжах, ездить на велосипеде, плавать, заниматься 

другими видами двигательной активности. 

2. 7 Художественно-эстетическое развитие 

В области художественно-эстетического развития ребенка основными 

задачами образовательной деятельности являются создание условий для: 

– развития у детей интереса к эстетической стороне действительности, 

ознакомления с разными видами и жанрами искусства (словесного, 

музыкального, изобразительного), в том числе народного творчества; 

– развития способности к восприятию музыки, художественной 

литературы, фольклора; 

– приобщения к разным видам художественно-эстетической 

деятельности, развития потребности в творческом самовыражении, 

инициативности и самостоятельности в воплощении художественного 

замысла. 

В сфере развития у детей интереса к эстетической стороне 

действительности, ознакомления с разными видами и жанрами искусства, в 

том числе народного творчества 

Программа относит к образовательной области художественно-

эстетического развития приобщение детей к эстетическому познанию и 

переживанию мира, к искусству и культуре в широком смысле, а также 

творческую деятельность детей в изобразительном, пластическом, 

музыкальном, литературном и др. видах художественно-творческой 

деятельности. 

Эстетическое отношение к миру опирается прежде всего на восприятие 

действительности разными органами чувств. Взрослые способствуют 

накоплению у детей сенсорного опыта, обогащению чувственных 
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впечатлений, развитию эмоциональной отзывчивости на красоту природы и 

рукотворного мира, сопереживания персонажам художественной литературы 

и фольклора. 

Взрослые знакомят детей с классическими произведениями 

литературы, живописи, музыки, театрального искусства, произведениями 

народного творчества, рассматривают иллюстрации в художественных 

альбомах, организуют экскурсии на природу, в музеи, демонстрируют 

фильмы соответствующего содержания, обращаются к другим источникам 

художественно-эстетической информации. 

В сфере приобщения к разным видам художественно-эстетической 

деятельности, развития потребности в творческом самовыражении, 

инициативности и самостоятельности в воплощении художественного 

замысла 

Взрослые создают возможности для творческого самовыражения детей: 

поддерживают инициативу, стремление к импровизации при 

самостоятельном воплощении ребенком художественных замыслов; 

вовлекают детей в разные виды художественно эстетической деятельности, в 

сюжетно-ролевые и режиссерские игры, помогают осваивать различные 

средства, материалы, способы реализации замыслов. 

В изобразительной деятельности (рисовании, лепке) и художественном 

конструировании взрослые предлагают детям экспериментировать с цветом, 

придумывать и создавать композицию; осваивать различные художественные 

техники, использовать разнообразные материалы и средства. 

В музыкальной деятельности (танцах, пении, игре на детских 

музыкальных инструментах) – создавать художественные образы с помощью 

пластических средств, ритма, темпа, высоты и силы звука. 

В театрализованной деятельности, сюжетно-ролевой и режиссерской 

игре – языковыми средствами, средствами мимики, пантомимы, интонации 

передавать характер, переживания, настроения персонажей 
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2.8Взаимодействие взрослых с детьми 

Взаимодействие взрослых с детьми является важнейшим фактором 

развития ребенка и пронизывает все направления образовательной 

деятельности. 

С помощью взрослого и в самостоятельной деятельности ребенок 

учится познавать окружающий мир, играть, рисовать, общаться с 

окружающими. Процесс приобщения к культурным образцам человеческой 

деятельности (культуре жизни, познанию мира, речи, коммуникации, и 

прочим), приобретения культурных умений при взаимодействии со 

взрослыми и в самостоятельной деятельности в предметной среде называется 

процессом овладения культурными практиками. Процесс приобретения 

общих культурных умений во всей его полноте возможен только в том 

случае, если взрослый выступает в этом процессе в роли партнера, а не 

руководителя, поддерживая и развивая мотивацию ребенка. Партнерские 

отношения взрослого и ребенка в Детского садаи в семье являются разумной 

альтернативой двум диаметрально противоположным подходам: прямому 

обучению и образованию, основанному на идеях «свободного воспитания». 

Основной функциональной характеристикой партнерских отношений 

является равноправное относительно ребенка включение взрослого в процесс 

деятельности. Взрослый участвует в реализации поставленной цели наравне с 

детьми, как более опытный и компетентный партнер. Для личностно-

порождающего взаимодействия характерно принятие ребенка таким, какой 

он есть, и вера в его способности. Взрослый не подгоняет ребенка под какой-

то определенный «стандарт», а строит общение с ним с ориентацией на 

достоинства и индивидуальные особенности ребенка, его характер, 

привычки, интересы, предпочтения. Он сопереживает ребенку в радости и 

огорчениях, оказывает поддержку при затруднениях, участвует в его играх и 

занятиях. Взрослый старается избегать запретов и наказаний. Ограничения и 

порицания используются в случае крайней необходимости, не унижая 
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достоинство ребенка. Такой стиль воспитания обеспечивает ребенку чувство 

психологической защищенности, способствует развитию его 

индивидуальности, положительных взаимоотношений со взрослыми и 

другими детьми. 

Личностно-порождающее взаимодействие способствует формированию 

у ребенка различных позитивных качеств. Ребенок учится уважать себя и 

других, так как отношение ребенка к себе и другим людям всегда отражает 

характер отношения к нему окружающих взрослых. Он приобретает чувство 

уверенности в себе, не боится ошибок. Когда взрослые предоставляют 

ребенку самостоятельность, оказывают поддержку, вселяют веру в его силы, 

он не пасует перед трудностями, настойчиво ищет пути их преодоления. 

Ребенок не боится быть самим собой, быть искренним. Когда взрослые 

поддерживают индивидуальность ребенка, принимают его таким, каков он 

есть, избегают неоправданных ограничений и наказаний, ребенок не боится 

быть самим собой, признавать свои ошибки. Взаимное доверие между 

взрослыми и детьми способствует истинному принятию ребенком моральных 

норм. 

Ребенок учится брать на себя ответственность за свои решения и 

поступки. Ведь взрослый везде, где это возможно, предоставляет ребенку 

право выбора того или действия. Признание за ребенком права иметь свое 

мнение, выбирать занятия по душе, партнеров по игре способствует 

формированию у него личностной зрелости и, как следствие, чувства 

ответственности за свой выбор. 

Ребенок приучается думать самостоятельно, поскольку взрослые не 

навязывают ему своего решения, а способствуют тому, чтобы он принял 

собственное. 

Ребенок учится адекватно выражать свои чувства. Помогая ребенку 

осознать свои переживания, выразить их словами, взрослые содействуют 
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формированию у него умения проявлять чувства социально приемлемыми 

способами. 

Ребенок учится понимать других и сочувствовать им, потому что 

получает этот опыт из общения со взрослыми и переносит его на других 

людей. 

Программа предполагает, что воспитатель - помощник ребенка, 

фасилитатор (обеспечивающий успешную групповую коммуникацию), 

облегчающий, содействующий, сопровождающий. Он готов поддержать, 

усложнить игру, вовремя добавить материалы, ответить на вопросы, 

выслушать, дать дополнительную информацию. 

Создание развивающей среды в группе, куда ребенок хотел бы 

возвращаться, где он чувствовал бы себя нужным и успешным, - достаточно 

сложная задача, требующая от воспитателя умения наблюдать за детьми и 

анализировать, понимать различия в темпах их развития и возможностях, 

работать в команде педагогов детского садаи обязательно вовлекать семью. 

Личностно-ориентированное взаимодействие взрослых и детей 

является основным условием и средством для достижения эмоционального 

благополучия, развития способностей и базиса личностной культуры 

каждого ребенка. Педагоги строят процесс обучения, используя методы, 

соответствующие возрастным особенностям детей, оптимизируют и 

направляют процесс обучения так, чтобы он соответствовал их уровню 

развития, индивидуальным интересам, потребностям и возможностям. 

Взаимодействие между взрослыми и детьми, как и взаимодействие 

между сверстниками, имеет огромное значение для социально-

эмоционального и личностного развития дошкольников. Именно в процессе 

взаимодействия у детей развивается чувство собственного «я», чувство 

принадлежности к определенному сообществу, а также приобретаются 

знания об окружающем мире. 
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Программа предполагает индивидуальный подход к обучению и 

воспитанию детей, основанный на убеждении в том, что все дети особенные 

и обладают уникальными потребностями, которые необходимо учитывать 

при обучении. Каждый ребенок развивается в своем, присущем только ему, 

темпе и обладает определенными склонностями и интересами. Педагоги 

должны использовать свои знания об особенностях развития детей, а также 

свой опыт взаимоотношения с дошкольниками и их семьями для того, чтобы 

понять и оценить многообразие воспитанников в каждой группе детского 

садаи учесть уникальные потребности и потенциальные возможности 

каждого ребенка. 

Достижение целей развития, поставленных в Программе 

Каким образом можно построить взаимодействие с детьми в группе 

детского сада, чтобы личность каждого ребенка, к развитию которой 

стремится Программа, действительно развивалась? 

Самостоятельность и инициативность 

Педагог является не диктующим, всезнающим «источником 

информации», руководителем, а проводником, фасилитатором, 

«архитектором», создающим пространство для свободного творчества, где 

они общаются друг с другом, участвуют в обсуждениях и совместном 

решении проблем. Педагоги поддерживают детей и помогают им осмыслить 

свои действия, учат рефлексировать и оценивать свою деятельность и 

поведение. 

В группах детского сада педагоги создают развивающую среду, 

стимулирующую возможности для личной инициативы. Во время утреннего 

сбора и в течение дня детям предоставляется возможность выбора центра 

активности, выбора деятельности и материалов. Создание проекта или 

какого-либо продукта в результате этого выбора мотивирует и помогает 

почувствовать успех. Дети испытывают чувство гордости за свои 

достижения, когда могут самостоятельно вытереть стол после еды, 
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зашнуровать ботинки, представить совместный коллаж или индивидуальные 

проекты. 

Возможность экспериментировать и исследовать способствует 

развитию личной инициативы и творческого мышления. Имея возможность 

выбирать деятельность и партнеров по игре, дети понимают, что взрослые их 

уважают и верят в их способность планировать свою деятельность и 

осуществлять задуманное. Педагог также должен проявлять уважение, когда 

ребенок принимает решение не делать что-либо в настоящий момент, 

выражает желание сделать это в другой раз или находит способы сделать это 

другим способом. Педагог помогает детям учиться выбирать и брать на себя 

ответственность за свой выбор. 

Ответственность и самоконтроль 

В группе дети самостоятельные и ответственные. Самостоятельность 

всегда сопряжена с ответственностью. Ответственности нельзя научить, она 

приобретается только на собственном опыте. Ответственные дети вырастают 

ответственными гражданами. 

В традиционных программах дошкольного образования в 

преобладающем большинстве случаев основная роль  детского 

садаправилосообразного поведения в группе принадлежит воспитателю. 

Ребенку отводится лишь роль пассивного (а значит безответственного) 

исполнителя. Когда взрослые принимают решения за ребенка, они лишают 

его возможности самореализации, а следовательно, препятствуют развитию 

автономии и ответственности. 

В группах детям предоставляется множество возможностей развивать 

свою ответственность. Низкие открытые полки с надписями и символами 

помогают убирать за собой материалы после игры и поддерживать порядок в 

группе. Дети с помощью взрослого разрабатывают необходимые правила, 

например, «Кладу вещи туда, где я их взял», «Когда кто-то говорит, я 

внимательно слушаю». Формирование самоконтроля и саморегуляции 
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способствует развитию взаимоотношений между воспитателями и детьми. 

Приобретение навыков самоконтроля повышает самооценку, побуждает 

планировать, принимать решения и брать на себя ответственность за них. 

Ребенок, участвующий в разработке правил, самостоятельно следящий за их 

соблюдением и оценивающий свое поведение, учится быть ответственным за 

свои слова и поступки, жить в соответствии с общепринятыми нормами 

поведения. 

В группе правила общения детей между собой - это не руководящие 

установки педагога, который контролирует их соблюдение 

В группе правила общения детей между собой - это не руководящие 

установки педагога, который контролирует их соблюдение и наказывает 

нарушителей, а нормы взаимодействия, которые разрабатываются совместно 

с детьми. Когда дети самостоятельно находят способы разрешения 

конфликтов, они учатся принимать на себя ответственность за свои поступки.  

Педагоги создают условия для развития ответственности детей, 

помогая им брать на себя определенные роли в группе; вовлекают каждого 

ребенка в создание для себя обязанностей в группе вместо того, чтобы 

просто распределять их. Дети берут на себя ответственность за выполнение 

таких обязанностей, которые соответствуют их уровню развития и которые 

они могут выполнить, например, Точильщик карандашей (точит карандаши), 

Детектив (ищет потерянные вещи), Ботаник (поливает цветы), Миротворец 

(примиряет детей), Официант (накрывает на стол), Хранитель зоопарка 

(кормит животных), Уборщик (подметает пол), Воспитатель (отмечает 

посещаемость), Музыкант (выбирает песню), Библиотекарь (выбирает книгу 

для группового чтения) и т. д.  

Педагоги поощряют желание детей обучать друг друга тому, что они знают 

или умеют делать. Разумеется, педагоги всячески способствуют тому, чтобы 

дети менялись социальными ролями, чтобы каждый ребенок попробовал 

разные роли.  
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Чувство уверенности в себе и позитивная самооценка.  

Поиск ответов на вопросы: «Кто я? Что я люблю? Что я могу? Что 

делает меня особенным?» есть основной путь развития детей. 

Взаимодействуя с людьми и исследуя окружающий мир, они постоянно 

приобретают информацию, способствующую их самопознанию. Таким 

образом, дети постепенно выстраивают Я-концепцию, составляя собственное 

мнение о себе. По мере того как у детей развиваются все более и более 

сложные самоощущения, они составляют положительное и отрицательное 

мнение о себе. Поначалу они получают эту информацию через 

взаимодействие со значимыми в их жизни людьми - членами семьи, 

воспитателями, другими детьми. Эти люди служат зеркалом, в котором дети 

видят себя и оценивают то, что видят. Если отражение хорошее, ребенок даст 

себе положительную оценку, если негативное, то и мнение о себе будет 

таким же. Целью педагогов является создание оптимальных условий для 

развития личности ребенка, самопознания и максимального повышения 

детской самооценки. Воспитатели и учителя должны использовать 

эффективные стратегии и методы для активизации этих процессов.  

Самооценка - это чувство собственной значимости. Чувство опоры, 

которое возникает, когда ребенок знает свои сильные стороны, основано на 

опыте успешного преодоления трудностей. Самооценка формируется в 

процессе ежедневной деятельности детей.  

Когда ребенок успешен в своей деятельности, его самооценка 

возрастает, и он воспринимает себя как человека, способного и умеющего 

справляться с проблемами. Если же ребенок постоянно сталкивается в своей 

деятельности с негативными последствиями, у него ничего не получается и 

он чувствует недовольство и критику взрослых, отвержение сверстников, то 

его самооценка страдает. В результате ребенок может начать думать о себе: 

«Я - неудачник», «Я не могу ничего делать правильно», «У меня никогда 

ничего не получится», «Меня не за что любить». Возможно, родители или 
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другие взрослые ругали его, заставляя испытывать стыд, преуменьшая его 

способности. Не исключено, что причиной является искреннее желание 

сделать так, чтобы ребенок вел себя правильно, действовал успешно, а для 

этого необходимо указать ему на ошибки, рассказать, как надо действовать. 

Однако в действительности это приводит к тому, что у ребенка полностью 

исчезает желание пробовать, готовность действовать самостоятельно, идти на 

риск. Такие дети легко сдаются и даже не пытаются завершить начатое дело 

или решить проблему. Их уверенность в себе подорвана, они не верят, что на 

что-то способны.  

Чувство идентификации и самооценка имеют также и культурную 

специфику; они основаны, в том числе, и на этническом происхождении 

ребенка. Дети могут отличаться не только индивидуальными, но и 

культурными стилями познания и пользоваться культурно-заданными 

способами общения с людьми. Педагоги должны создавать в группах такую 

атмосферу, чтобы дети чувствовали уважение друг к другу и к культуре всех 

семей. Педагоги собирают информацию о семьях детей, посещающих 

группу: об их жизненных представлениях, системе ценностей, порядке 

повседневной жизни, обычаях и регулярно освещают, и представляют 

культуру и традиции разных семей. Они приглашают родителей в качестве 

гостей группы для участия в утреннем сборе и других видах деятельности: 

просят рассказать о национальных традициях и праздниках, прочитать 

сказки, стихи и книги, повествующие об истории и ценностях различных 

этнических групп, приготовить блюда и обменяться рецептами национальной 

кухни. В группе могут быть представлены фотографии семей, плакаты, 

картинки, отражающие многообразие национальных традиций и обычаев, а 

также культурных особенностей семей.  

Педагоги обучают детей социально принятому поведению в разных 

ситуациях, создают условия для обсуждения в группах темы 

индивидуальных и культурных различий, и большого значения дружбы. 
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Педагогу легче научить детей пониманию и принятию широкого круга 

различий между людьми (толерантности) как нормы - и преимущества! - 

жизни, через непосредственный контакт с этими различиями.  

Процесс социального развития ребенка в группе выражается в 

систематическом поощрении различных социальных взаимодействий. Дети, 

которые научатся устанавливать длительные дружеские отношения в 

дошкольном возрасте, будут уметь дружить и тогда, когда станут взрослыми. 

Социальному развитию способствуют прочные и надежные отношения с 

родителями и педагогами и возможность играть с другими детьми. И 

наоборот, при отсутствии надежных доверительных отношений с взрослыми 

и редкими контактами с детьми в игровой деятельности социальное развитие 

детей замедляется.  

Многие дети с легкостью общаются со сверстниками, они 

инстинктивно знают, как завести друзей и найти свое место в группе, 

получают удовольствие от общения со сверстниками и взрослыми. Но также 

в группе могут быть и дети, которым нужно больше времени, чтобы 

почувствовать себя комфортно в группе, которым необходима помощь. 

Когда они будут готовы к взаимодействию, то смогут сами вступать в игру со 

сверстниками и приобрести друзей.  

Дети, которые неспособны устанавливать дружеские отношения со 

сверстниками и чувствуют себя отверженными большую часть времени, 

могут иметь серьезные проблемы, когда станут взрослыми. У этих детей, как 

правило, низкая самооценка, отсутствуют навыки общения, что затрудняет 

коммуникацию с другими детьми и взрослыми.  

Дети обучаются, приобретая знания и навыки через исследования, 

опыты, игры и взаимодействие со сверстниками и взрослыми. Важно активно 

способствовать возникновению социальных взаимодействий между детьми. 

Этого можно добиться различными способами. Например, путем 

использования карточек с именами детей, а также предоставляя им 
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возможность самостоятельно выбирать партнеров для игры или другой 

деятельности. Педагоги могут заранее организовать рассадку детей или дать 

им возможность самим выбрать место во время группового сбора, работы в 

группе или приема пищи. Некоторые ребята получают удовольствие, 

выполняя роль лидера, общаясь и помогая другим детям. Другим просто 

нравятся некоторые сверстники, и они с удовольствием общаются с ними.  

Педагоги могут поддержать развитие дружеских взаимоотношений, 

предлагая детям задания, в ходе которых им придется активно общаться. Во 

время группового сбора можно побуждать детей не только выбирать, в каком 

центре активности играть, но также вовлекать в игру других ребят. Такой вид 

подсказки может быть особенно полезен детям, испытывающим проблемы с 

осуществлением выбора. Дети должны иметь возможность оказывать 

помощь своим сверстникам при каждом удобном случае.  

При каждой возможности педагог должен побуждать детей помогать 

друг другу, а не обращаться сразу за помощью к взрослым. Можно ввести 

правило «Спроси трех». Суть этого правила в том, что прежде чем 

обратиться за помощью к воспитателю, ребенок должен попросить помощи у 

трех сверстников.Умение работать в команде  

Педагоги строят общение с детьми, выбирая стратегию поддержки и 

создания сообщества. Они избегают соревнований и сравнения детей друг с 

другом. Они не задают вопросов «Кто больше?», «У кого лучше?», «Кто 

первый?». 

Детям важно научиться общаться, делиться информацией, 

самостоятельно разрешать конфликты и соблюдать очередность.  

Педагоги строят сообщество, поощряя детей в том, чтобы они:  

o знали имена друг друга. Дети запоминают и используют в общении 

имена друг друга, выясняют, чем интересуются и что чувствуют 

сверстники;  
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o устанавливали и соблюдали очередность. По мере взросления детей 

соблюдение очередности происходит уже без прежних ссор и отказа от 

игры;  

o делились друг с другом. Дети учатся делиться игрушками, 

фломастерами, конфетами, местом на ковре и за столом, вниманием со 

стороны воспитателя и т. д.;  

o освобождали место в кругу. Дети учатся освобождать место в кругу для 

опоздавших сверстников и садиться рядом не только со своими 

лучшими друзьями, но и с другими детьми;  

o участвовали в групповой деятельности. Дети учатся конструктивно 

входить в группу играющих сверстников, участвовать в совместных 

играх и работать в команде;  

o приглашали других детей присоединиться к их играм и занятиям. Дети 

учатся вовлекать своих сверстников в игру, предлагают им участвовать 

в совместной деятельности;  

o были дружелюбными и доброжелательными. Дети учатся выражать 

благодарность другим людям, демонстрировать свой интерес к ним и 

радоваться успехам и достижениям сверстников;  

o работали и играли вместе. Дети вместе работают над проектами и 

разрешают проблемы, вместе играют как единая команда;  

o разрешали конфликты.  

Дети учатся разрешать конфликты через обсуждение, обмен мнениями. 

Они делятся своими чувствами, высказывают свою точку зрения и 

конструктивно решают проблемы.  

Независимое и критическое мышление. 

Воспитатели не задают детям типично «учительских» вопросов: «А 

если хорошо подумать?», «А кто знает правильный ответ?». Педагоги 

поощряют детей задавать вопросы. «Нет „глупых «вопросов, - говорят 

мудрые педагоги. - Самый „глупый «вопрос- это вопрос, который ты никогда 
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не задашь и уйдешь, не выяснив ответ на него». Воспитатели задают детям 

открытые вопросы, развивающие мышление, способствуют тому, чтобы они 

сами искали ответы на свои вопросы, создавая условия для развития 

познавательной активности и независимого мышления. Ценность 

организованного обсуждения в том, что взрослые учат детей логически 

мыслить, рассуждать, постепенно поднимая их сознание от конкретного 

способа мышления на более высокую ступень простейшего абстрагирования. 

Научить детей самостоятельно мыслить гораздо сложнее, чем дать им 

готовые знания.  

Во время обмена новостями воспитатели объединяют детей вокруг 

общих увлечений, вызывают их интерес друг к другу. Опыт одного ребенка 

становится общим достоянием. У детей, с одной стороны, вырабатывается 

умение и привычка слушать собеседника (активное слушание), делиться 

своими мыслями и точкой зрения со сверстниками, формируются навыки 

публичного выступления перед группой детей и взрослых, создаются 

условия для речевого развития и навыков альтернативного мышления, а с 

другой, развивается способность к сдержанности, умение контролировать 

себя и навыки рефлексии.  

Функции педагога при взаимодействии с детьми  

Избегая директивной модели взаимодействия, педагоги строят общение 

с детьми, выбирая стратегию поддержки и создания индивидуальной 

программы развития для каждого ребенка, учитывающей его потребности 

(таблица 1). Педагоги понимают, что их выбор методов обучения может либо 

облегчать участие ребенка в видах деятельности, либо создавать препятствия. 

Педагоги осознают, что если дети испытывают трудности в обучении, то 

происходит это потому, что их технологии и методы обучения не позволяют 

этим детям освоить соответствующее действие, а не потому, что они не 

обладают способностью учиться.  
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Выбирая определенные методы и приемы, педагоги стараются 

добиться того, чтобы особенности и потребности большинства детей не 

препятствовали их участию в работе и достижению успеха в деятельности.  

Таблица 1. Основные модели взаимодействия воспитателя с детьми 

Тип 

взаимодействия 

Задачи 

педагога 

Действия 

педагога 

Описание 

педагогического 

действия 

Директивное Направлять Указание, как 

действовать 

Воспитатели дают конкретные 

указания детям о том, как 

действовать, предельно 

ограничивая область 

возможных ошибок 

 Демонстрировать Демонстрация 

(показ) 

Воспитатели демонстрируют 

образец детям, которые 

наблюдают за ними 

 Содействовать Помощь Воспитатели решают 

проблему вместе с детьми 

(например, конструируют 

домик, делают кошелек из 

бумаги) 

Недирективное/ 

посредническое 

Подтягивать Создание 

«зоны ближай-

шего развития» 

Воспитатели бросают 

«вызов» ребенку или 

включаются в совместное с 

ним действие, которое 

позволяет ему работать на 

грани его возможностей 

 Создавать 

условия 

«Строительство 

лесов» 

(скаффолдинг) 

Воспитатели предоставляют 

помощь, необходимую 

ребенку для достижения 

следующего уровня 

функционирования 

(дополнительные колесики на 

велосипеде, ярлыки, 

наглядные схемы и т. д.) 

 Облегчать Разовая 

помощь 

Воспитатели предоставляют 

ребенку кратковременную 

помощь, позволяющую ему 

выйти на следующий уровень 

функционирования 

(поддерживают велосипед 

рукой в момент начала 

движения, поправляют захват 

инструмента, дают 

недостающий м атериал 

Недирективное/ 

посредническое 

Моделировать Моделирование Воспитатели ненавязчиво 

демонстрируют желаемый 

способ действия или 
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намекают, подсказывают, с 

комментариями или без них. 

Например, во время утреннего 

сбора воспитатель 

моделирует, как нужно 

слушать друг друга 

Недирективное/ 

поддерживающее 

Поддерживать Одобрение/ 

поддержка 

Воспитатели уделяют 

внимание ребенку, 

положительно оценивают, 

подбадривают и 

поддерживают его в том, что 

он делает 

 

Педагоги используют разнообразные методы обучения и 

поддерживают детей с различными потребностями в обучении, учитывая их 

интересы и сильные стороны развития. Педагоги постоянно следят за тем, не 

появляются ли сигналы, которые свидетельствуют о том, что, возможно, 

метод не «работает» в отношении конкретного ребенка или группы детей, и 

готовы предпринять соответствующие меры для адаптации. 

В личностно-ориентированных программах педагог: 

o направляет и облегчает процесс познания. Он стимулирует познание, 

разделяя с ребенком ответственность за обучение; планирует и создает 

условия для развития детей. При этом педагог всегда должен 

учитывать индивидуальные способности каждого ребенка. Например, 

если он хочет сделать вместе с детьми игровое тесто и знает, что у 

кого-то из детей группы плохо развита мелкая моторика, то просит 

этого ребенка переливать воду в миску из мерной кружки, а ребенку с 

хорошо развитой мелкой моторикой поручает отмерить чайную ложку 

растительного масла. Ребенка, который уже умеет читать, просит 

прочитать для всей группы рецепт теста. Ребенка, который еще плохо 

умеет считать, просит считать ложки муки вместе с ребенком, который 

уже хорошо считает. Воспитатель должен всегда заранее продумывать 

такие аспекты в работе с детьми; 
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o предоставляет детям разнообразные материалы и создает ситуации, 

которые дают имнеограниченные возможности взаимодействия с 

окружающим миром. Дети учатся успешнее, когда делают что-либо 

самостоятельно, выясняя и путем проб и ошибок, как устроен мир. 

Изученные понятия хорошо закрепляются с помощью активных 

упражнений. Например, такое понятие, как регулярность/ 

нерегулярность структуры (закономерность), ребенок может усвоить, 

переплетая разноцветные нити, чередуя цвета или нанизывая на нитку 

бусины - синяя, желтая, синяя, желтая, синяя; 

o − внимательно наблюдает за тем, как дети работают с материалами. 

Это помогает ему определить, какие задания следует давать детям, 

исходя из их интересов, специфических потребностей, стилей 

восприятия. Следует отмечать, к каким материалам дети явно не 

проявляют интереса, стараться выяснить причины его отсутствия и 

разнообразить игры и задания; 

o − должен иметь представление о типичном развитии дошкольников и 

индивидуальных особенностях каждого ребенка; знать, какие 

материалы необходимы ребенку на том конкретном этапе развития, на 

котором он находится; 

o − должен уметь задавать детям открытые вопросы, помогая им 

продолжать исследовать и узнавать новое. Открытые вопросы 

предполагают более одного «правильного» ответа. Они также по-

зволяют понять мыслительный процесс ребенка. Вопросы-ответы 

помогают развивать не только мышление, но и речь. Если воспитатель 

часто задает вопросы, то и дети начнут о многом спрашивать. Развитие 

мышления имеет гораздо большее значение для образования, чем 

запоминание фактической информации; 

o − дает детям время на обдумывание того, что они делают. Это 

позволяет лучше усвоить вводимое понятие. Воспитатель отводит 
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время на вопросы и ответы, а также на самостоятельное выражение 

мыслей; 

o − обсуждает с детьми все сделанные выводы и заключения, как верные, 

так и не совсем. Часто обсуждение идеи, которая в результате 

оказывается неверной, приносит больше пользы, чем обсуждение 

верного ответа; 

o − должен уметь идти на риск, пробовать новые материалы и новые 

пути использования старых материалов. Некоторые занятия окажутся 

особенно успешными; некоторые - наоборот. Не следует ждать, что 

каждый ребенок будет с удовольствием участвовать в каждом занятии. 

Инициативный педагог вовремя заменит материалы или найдет способ 

продолжить и развить занятие, которое имеет особенный успех. Он 

предлагает детям новые занятия, чтобы приучить их активно пробовать 

новое; 

o − должен уметь признать, что он чего-то не знает, - это лучше, чем дать 

неверную или неточную информацию. Говоря «не знаю», воспитатель 

тем самым создает обстановку, в которой он и дети вместе участвуют в 

поиске ответов и решений, совместно исследуют мир. При этом дети 

учатся пользоваться различными источниками; замечают, что и 

взрослые тоже учатся; 

o − общается и играет с детьми, разделяет их стремление узнать новое и 

проявляет интерес ко всему, что дети делают и исследуют; 

o умеет почувствовать, когда его присутствие не нужно; когда детей 

следует предоставить самим себе, чтобы они самостоятельно 

управляли процессом познания. 

Правила поведения в группе. 

Совместная жизнь детей в группе не обходится без ситуаций, 

требующих наведения порядка. Традиционно считалось, что детям нужен 

внешний контролер (воспитатель), без которого проблемы не могут быть 
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решены. Ребенку отводилась роль пассивного исполнителя установленных 

взрослым правил. Педагоги считали, что они должны четко сформулировать 

разумные правила поведения в группе и затем познакомить с ними детей в 

течение первой недели их пребывания в детском саду. 

Самостоятельность и свобода выбора неотделимы от ответственности. 

Свобода - это несвобода от ограничений и правил, а свобода для взаимного 

уважения. 

Педагоги стремятся развивать в детях самостоятельность, которая 

всегда сопряжена с ответственностью. Начиная с младшей группы детского 

сада, воспитатели постепенно вовлекают детей в разработку правил, 

помогают им самостоятельно следовать этим правилам и оценивать свое 

поведение. Дети вместе с воспитателем обсуждают и устанавливают правила 

в группе, которые становятся общими стандартами для всех, включая и 

воспитателей. В младшей группе это может быть какое-то одно простое 

правило, выработанное воспитателем вместе с детьми. В средней группе дети 

уже могут сами предлагать и с помощью взрослого принять к исполнению 2-

3 несложных правила. Детям старшего дошкольного возраста доступно 

совместное принятие и выполнение нескольких понятных, разумных правил. 

Дети различаются по уровню своей готовности соблюдать правила и 

принимать тот тип поведения, который от них ожидают педагоги. Одним из 

лучших способов обеспечить максимальное соблюдение правил детьми 

является привлечение самих детей к определению этих правил, их 

изменению и принятию новых правил по мере возникновения такой 

необходимости; то есть дети: 

o участвуют в разработке правил; 

o следят за их соблюдением; 

o оценивают свое поведение с точки зрения соблюдения правил; 

o учатся быть ответственными за свои слова и поступки. 



  91 

 

91 
 

Воспитатель, который научил детей правилосообразному 

поведению, может освободить себя от нудного и утомительного контроля. 

Кроме того, принятие детьми правила, которое они разработали сами, 

создает у них чувство причастности и ответственности за его соблюдение. 

Дети учатся самоконтролю, могут регулировать свое поведение не по 

указке «сверху», а по собственной инициативе и собственному 

пониманию. Это создает основания для развития осмысленной 

произвольности, способствует психологически правильному взрослению 

ребенка и переходу его в следующий, младший школьный возраст. 
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Групповой сбор 

Групповым сбором (утренний, вечерний или дневной сбор) называется 

время, когда дети собираются вместе и занимаются каким-то общим делом. 

Это может быть приветствие друг друга, игра, пение, чтение книги, беседа о 

том, что дети делали во время выходных, планирование деятельности и 

демонстрация ее результатов. Для большинства малышей 3-4 лет 

максимальный промежуток времени, в течение которого они в состоянии 

сосредоточивать свое внимание, обычно составляет 5-10 минут. Для детей 

среднего дошкольного возраста этот промежуток составляет 10-15 минут. 

Дети старшего дошкольного возраста могут сосредоточиться на одной 

теме в течение 15-20 минут. Лучше всего в начале учебного года отводить на 

групповой сбор лишь несколько минут, постепенно увеличивая его 

длительность. Групповой сбор должен быть коротким, деловым и веселым. 

Важно при этом менять виды деятельности детей. 

Групповой сбор - это возможность пообщаться: рассказать об 

увиденном, о чем думаешь, что чувствуешь, чему научился, высказать свое 

мнение. Воспитатели наблюдают за активностью и настроением детей, 

организуют и помогают детям спланировать их деятельность в течение дня. 

Для решения этих задач удобно рассаживаться в кругу, так, чтобы дети и 

взрослые видели лица друг друга и хорошо друг друга слышали. 

В зависимости от количества взрослых и детей в группе воспитатели 

могут организовать один или два круга, например, один круг-в игровой 

комнате, а другой - в спальне. Места должно быть достаточно, чтобы сесть 

свободно в круг. Дети могут сидеть на ковре или мягком покрытии, на 

подушках или на стульях. Они должны чувствовать себя комфортно. Рядом 

должно быть предусмотрено место для рабочей панели, на которой 

вывешивают календарь, тему недели, информацию на эту тему и новости 

дня. 
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Таблица 2. Виды занятий с детьми 

Дидактическое занятие Утренний сбор 

Воспитатель стремится неукоснительно 

следовать плану 

План можно гибко изменить в зависимости 

от интересов детей и их потребностей 

План предписывает занятие для всей 

группы 

Выбор деятельности по теме детям 

предоставляется сделать самостоятельно. 

Каждый ребенок выбирает центр 

активности 

Воспитатели говорят всей группе в целом, 

общаясь с детьми 

В большинстве случаев воспитатель 

обращается индивидуально к ребенку 

Воспитатель часто игнорирует просьбы 

детей и вопросы, потому что они не имеют 

отношения к теме 

Воспитатель подхватывает и развивает 

высказываемые детьми идеи и 

предложения 

Воспитатель чаще всего стоит за большим 

столом или сидит на большом стуле лицом 

к детям 

Воспитатель находится в кругу детей на 

уровне их глаз 

 

Задачи утреннего сбора 

1. Установить комфортный социально-психологический климат. 

2. Пообщаться с детьми, посмеяться и повеселиться. 

3. Дать детям возможность высказаться и выслушать друг друга. 

4. Познакомить детей с новыми материалами. 

5. Ввести новую тему и обсудить ее с детьми. 

6. Организовать планирование детьми своей деятельности. 

7. Организовать выбор партнеров. 

Задачи вечернего сбора 

1. Пообщаться по поводу прожитого дня. 

2. Обменяться впечатлениями. 

3. Пообщаться с детьми, посмеяться и повеселиться. 

4. Подвести итоги разных видов активности в течение дня. 

5. Помочь детям продемонстрировать результаты своей деятельности; 

отрефлексировать, что получилось, что пока не удалось, почему; 

проанализировать свое поведение в группе 
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2.9 Взаимодействие педагогического коллектива с семьями 

дошкольников 

Цели и задачи партнерства с родителями (законными 

представителями). Семья является институтом первичной социализации и 

образования, который оказывает большое влияние на развитие ребенка в 

младенческом, раннем и дошкольном возрасте. Поэтому педагогам, 

реализующим образовательные программы дошкольного образования, 

необходимо учитывать в своей работе такие факторы, как условия жизни в 

семье, состав семьи, ее ценности и традиции, а также уважать и признавать 

способности и достижения родителей (законных представителей) в деле 

воспитания и развития их детей. Тесное сотрудничество с семьей делает 

успешной работу Детского сада. Только в диалоге обе стороны могут узнать, 

как ребенок ведет себя в другой жизненной среде. Обмен информацией о 

ребенке является основой для воспитательного партнерства между 

родителями (законными представителями) и воспитателями, то есть для 

открытого, доверительного и интенсивного сотрудничества обеих сторон в 

общем деле образования и воспитания детей. 

Взаимодействие с семьей в духе партнерства в деле образования и 

воспитания детей является предпосылкой для обеспечения их полноценного 

развития. Партнерство означает, что отношения обеих сторон строятся на 

основе совместной ответственности за воспитание детей. Кроме того, 

понятие «партнерство» подразумевает, что семья и Организация 

равноправны, преследуют одни и те же цели и сотрудничают для их 

достижения. Согласие партнеров с общими целями и методами воспитания и 

сотрудничество в их достижении позволяют объединить усилия и обеспечить 

преемственность и взаимодополняемость в семейном и внесемейном 

образовании. Особенно важен диалог между педагогом и семьей в случае 

наличия у ребенка отклонений в поведении или каких-либо проблем в 

развитии. Диалог позволяет совместно анализировать поведение или 
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проблемы ребенка, выяснять причины проблем и искать подходящие 

возможности их решения. В диалоге проходит консультирование родителей 

(законных представителей) по поводу лучшей стратегии в образовании и 

воспитании, согласование мер, которые могут быть предприняты со стороны 

детского сада и семьи. 

Педагоги поддерживают семью в деле развития ребенка и при 

необходимости привлекают других специалистов и службы (консультации 

психолога, логопеда, и др.). 

Дошкольное учреждение занимается профилактикой и борется с 

возникновением отклонений в развитии детей на ранних стадиях развития. 

Уважение, сопереживание и искренность являются важными позициями, 

способствующими позитивному проведению диалога. Диалог с родителями 

(законными представителями) необходим также для планирования 

педагогической работы. Знание педагогами семейного уклада доверенных им 

детей позволяет эффективнее решать образовательные задачи, передавая 

детям дополнительный опыт. Педагоги, в свою очередь, также должны 

делиться информацией с родителями (законными представителями) о своей 

работе и о поведении детей во время пребывания в детском саду. Родители 

(законные представители), как правило, хотят знать о возможностях 

сотрудничества, способствующего адаптации ребенка к детскому саду, его 

развитию, эффективному использованию предлагаемых форм 

образовательной работы. В этом случае ситуативное взаимодействие 

способно стать настоящим образовательным партнерством. Детский сад 

может предложить родителям (законным представителям) активно 

участвовать в образовательной работе и в отдельных занятиях. Родители 

(законные представители) могут привнести в жизнь детского сада свои 

особые умения, пригласить детей к себе на работу, поставить для них 

спектакль, организовать совместное посещение музея, театра, помочь с 

уборкой территории и вывозом мусора, сопровождать группу детей во время 
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экскурсий и т. п. Разнообразные возможности для привлечения родителей 

(законных представителей) предоставляет проектная работа. Родители 

(законные представители) могут принимать участие в планировании и 

подготовке проектов, праздников, экскурсий и т. д., могут также 

самостоятельно планировать родительские мероприятия и проводить их 

своими силами. Организацией поощряется обмен мнениями между 

родителями (законными представителями), возникновение социальных сетей 

и семейная самопомощь. 

Вовлечение семьи в образовательный процесс. 

Педагоги не просто «работают с семьями» - они вовлекают их в 

образовательный процесс жизнедеятельность детского сада, целенаправленно 

и планомерно выстраивают сродителями доверительные, партнерские 

отношения. Этого можно достигнуть только присоблюдении обеими 

сторонами определенных условий, и одно из этих условий - 

взаимноеинформирование о ребенке разумное использование полученной 

информации педагогами иродителями в интересах детей. Программа 

основывается на убеждении, что вовлечениесемей чрезвычайно важно для 

обогащения развития детей в детском саду и дляиспользования уже 

имеющихся интересов и знаний ребенка, источником которых являетсяего 

семья. Часто воспитатели считают, что родители привели своего ребенка в 

детский саддля того, чтобы педагоги работали над его развитием, поскольку 

они профессионалы изнают, как и чему нужно учить ребенка. Поэтому 

педагог сам планирует занятия иоценивает работу детей. Программа 

предлагает принципиально иной подход: выстраиваниепедагогами 

продуктивного взаимодействия с семьями необходимо им для 

успехасобственной профессиональной работы с детьми. Программа исходит 

из того, что ребенокживет в семье, ее влияние - основа развития и 

воспитания, ее законы и ценностиприоритетны. Конечно, профессионализм 

педагога чрезвычайно важен для работы сдетьми. Однако его 
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профессиональную заинтересованность в каждом ребенке не 

стоитпротивопоставлять глубокому, заложенному природой интересу 

родителей к судьбесобственного ребенка. Собственно, профессионализм 

педагога во многом определяется тем,насколько успешно он работает в союзе 

с родителями. 

Дети чрезвычайно зависимы от своей семьи. Семья обеспечивает 

ребенку в этом возрасте и еще долгие годы будет обеспечивает такие важные 

составляющие жизни, как: 

o эмоциональное благополучие - это собственно родительская любовь и 

ласка, так необходимые малышу. Это поддержка и ощущение 

безопасности, которые исходят от членов семьи, которые всегда рядом. 

Это постоянное внимание и мягкие напоминания о том, что хорошо, 

что плохо; 

o физическое благополучие - это и еда, и одежда, и жилище - со всеми 

мелкими, но важными составляющими. Это, конечно, и забота о 

здоровье ребенка; 

o условия для развития - возможность ползать, ходить, бегать, лазать, 

играть иобщаться, получать новые впечатления, игрушки, книжки и 

прочее; 

o и наконец, просто готовность принимать малыша таким, какой он есть, 

прощатьему то, за что могут осудить малознакомые люди или на что 

могут сурово (и, возможно, невсегда справедливо) отреагировать 

педагоги. 

Поэтому очень важно, чтобы персонал детского сада – от заведующей 

до младшего воспитателя – признавал главенствующую роль семьи. 

К тому времени, как ребенок пришел в детский сад, он успел научиться 

множеству вещей - от умения пользоваться чашкой до способов бросания 

мяча. Он уже, как правило,умеет говорить в соответствии с нормами 

развития, а даже в двухлетнем возрасте это ужеможет быть около 300 слов - 
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ребенок уже собеседник. Он уже любит слушать сказки ирассматривать 

книжки всему этому научила его семья. 

Образование в дошкольном учреждении «надстраивается» над этими 

отношениями ребенка и семьи. Предоставляя родителям возможность 

участия во всех аспектахдеятельности детского сада, педагоги увеличивают 

шансы ребенка на преуспевание ихороший эмоциональный фон. И, что очень 

важно для самих педагогов, они тоже получаютшансы на лучшие результаты 

своей профессиональной работы. 

Поэтому важно выстраивать с семьями партнерские отношения, 

основанные на доверии и взаимном информировании о ребенке. Общение с 

родителями по поводу детей -важнейшая обязанность педагогического 

коллектива. Все семьи заинтересованы в том,чтобы дети хорошо развивались 

и учились общаться со сверстниками. 

Общение с семьями воспитанников. 

Реальная оценка развития детей в группе детского сада подразумевает 

активную обратную связь между педагогами и родителями, между 

педагогами и детьми и призванасодействовать сотрудничеству между всеми 

участниками образовательного процесса. Дажеесли группа сформирована 

точно по возрасту, то педагоги и родители, прежде всего,должны понимать, 

что разница между ребенком в возрасте 3 лет и в возрасте 3 лет 11месяцев 

очень велика. Совершенно несправедливо давать им общие задания на 

занятиях иожидать одинаково успешных результатов или настойчиво 

добиваться этих результатов засчет так называемой «индивидуальной работы 

по вечерам». Кроме того, существуютвыраженные индивидуальные различия 

между детьми одного возраста -по интересам,возможностям, особенностям 

развития. Существует множество других причин, в силукоторых дети в 

общих стартовых заданиях не могут быть одинаково успешны. Это 

издоровье, и состав семьи, и различные игры, книги, общение, материалы для 

занятий -условия, которые создает для ребенка семья. Поэтому фронтальные 
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занятия и другиеприближенные к ним формы работы с детьми с точки зрения 

детского развития неприносят большой пользы. Наоборот, они приучают 

детей следовать за предложеннымиобразцами, выслушивать общие задания, 

отнимая тем самым шансы на собственныеинициативы и интересы, которые 

ребенок хотел и мог бы реализовать, на формированиепозитивной 

самооценки, на личностный рост и, в конечном счете, на успешность. 

Принципиально иная позиция, методы и технологии в работе с детьми 

предлагается вПрограмме. И лучше всех, - хотя, возможно, и не сразу, как все 

непривычное, - поймут иоценят это именно родители. Именно они могут 

рассказать, показать, записать, датьконкретную информацию о своем 

ребенке, которая будет полезна или просто необходимапедагогам для того, 

чтобы создать в группе реальные шансы для личностного активногороста 

каждого ребенка. И конечно родители сразу заметят и оценят по достоинству 

успехисвоего ребенка. 

В силу своей профессии педагоги обязаны позитивно влиять на 

развитие детей своей группы. Но необходимо, чтобы их мастерство, советы, 

мудрость были искренне разделеныи приняты родителями на основе 

сформированного доверия и продуктивноговзаимодействия. Воспитатели 

должны отдавать себе отчет в том, что независимо отимеющегося у них 

образования- среднего или высшего - многие родители могут иметьвысокий 

уровень образования, творческий потенциал и даже просто жизненную 

мудрость. 

Кто-то из них имеет полезный личный опыт, связанный, например, с 

проблемами в здоровье и развитии старших детей. Ну а кто-то, естественно, и 

менее образован, и менееопытен, и, кажется, что вот он уже должен только 

внимать советам педагогов. Но так лиони неинтересны, эти «простые 

родители»? Педагоги оценивают потенциал разных семей,разных людей, 

которые вовлечены в жизнь детей группы. Только сами родители 

могутпожелать открыться воспитателям, рассказать, что для них важно, в чем 
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они могутучаствовать, что и когда они хотят и готовы делать в группе. 

Хорошо, если они задаютвопросы о развитии своего ребенка, доверяя опыту 

и профессионализму воспитателей, ихзаинтересованности в развитии детей. 

Это создает возможность для продуктивногосотрудничества с семьей в 

интересах детей. 

Польза от включения семей в образовательную работу с детьми в 

детском саду. 

Одна из основных задач воспитателей - вовлечь родителей в 

конкретные дела, занятия, проекты, развивающиеся в группах, которые 

посещают их дети. 

И теория, и практика показывают, что вовлечение семьи приносит 

пользу и детям, и детскому саду, и, прежде всего, самим родителями 

Эмоциональная вовлеченность позволяет родителям чувствовать себя 

продуктивными, энергичными, причастными к образованию своего ребенка, 

помогающимидругим, обновленными готовыми к новым жизненным 

задачам. 

- Физическая вовлеченность позволяет им сформировать новые умения, 

забыть о беспокойствах, познакомиться с другими людьми, повеселиться и 

посмеяться. 

- Непосредственное присутствие в группе в качестве помощника 

воспитателя приносит большую пользу семьям, так как возможность 

поработать в профессиональнойсреде помогает родителям лучше разобраться 

в вопросах развития детей, научитьсянекоторым «премудростям» работы с 

детьми. 

- Наблюдения за своими детьми на фоне других детей позволяют им 

понять, что все дети разные, что нужно не сравнивать своего ребенка с 

другими, а видеть и оценивать егоразвитие раньше и теперь. 

Участвуя в делах группы, родители убеждаются, насколько многому 

дети учатся через игру, через занятия в центрах активности и 
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познавательную деятельность, решаяпроблемы, замышляя и осуществляя 

вместе со сверстниками свои идеи и проекты, учатся самооценке. 

Родители оценивают важность предоставления ребенку права на выбор 

своих занятий для развития альтернативного мышления, для анализа 

ситуации и возможностей,они смогут наблюдать за тем, как ребенок 

преуспевает в социальном развитии - находитдрузей, учится работать вместе 

с другими детьми. 

Обычно пребывание в группе делает родителей убежденными 

сторонниками программы, ориентированной на ребенка, и позволяет 

некоторым из них сделать выводы отом, что незачем перегружать ребенка 

посещением многочисленных кружков,«подстегивая» тем самым его 

развитие. 

Что же полезного извлекают дети из присутствия членов семьи в 

группе? 

- Дети общаются с семьями сверстников, которые представляют 

разнообразные культуры, что дает возможность более глубоко понять другие 

культуры. 

- Каждый ребенок имеет возможность получить больше внимания 

взрослых, так как меняется соотношение детей и взрослых в группе. 

- Как правило, улучшается отношение и растет доверие детей к 

детскому саду, укрепляется чувство защищенности в процессе совместной 

работы педагогическогоколлектива и родителей. 

- Расширяется круг взрослых, которые выступают для детей в качестве 

источника знаний и опыта. 

- Дети получают дополнительные стимулы в своем стремлении к 

достижению успеха. 

Реальную пользу от вовлечения семьи в образовательный процесс 

получают и воспитатели. Они: 
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o получают еще одного заинтересованного взрослого, который может 

занять детей в каком-то центре; 

o могут попросить помощника понаблюдать за тем, как и с кем играют 

дети, и обсудить с ним результаты этих наблюдений; это поможет 

педагогам лучше планировать свою работу; 

o могут рассчитывать на использование увлечений, талантов, знаний и 

интересов родителей для обогащения содержания своей работы с 

детьми, а также использование потенциала старших братьев и сестер, 

бабушек и дедушек; 

o могут быть уверенными, что родители будут помогать детям 

закреплять полученные знания дома; 

o способствуют более тесному общению родителей друг с другом, что 

способствует поддержке программы и совместных проектов детей и 

взрослых; 

o могут уверенно рассчитывать на то, что родители будут охотнее 

отзываться на просьбы о помощи в формировании каких-то учебных 

материалов, игрушек, книг, поскольку убедились в эффективности 

работы с ними в группе. 

2.10 Концепция и содержание УМК «Туган телдә сөйләшәбез»(авторы 

Хазратова Ф.В., Зарипова З.М.) 

Цель обучения родному языку: 

1) развитие речевых способностей и умений, культуры речевого 

общения,разработка способов овладения дошкольниками навыками 

практического общения в различных жизненных ситуациях, 

формирование предпосылок чтения и письма. 

2) положение о формировании у дошкольников элементарного осознания 

явлений языка и речи, о необходимости лингвистического развития в 

дошкольном детстве. 

Речевую деятельность можно передать в следующих положениях: 
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1) речь ребенка развивается в ходе генерализации (обобщения) языковых 

явлений, восприятия речи взрослых и собственной речевой активности; 

2) язык и речь представляют собой своеобразный «узел», в который 

«сплетаются» различные линии психического развития – развитие 

мышления, воображения, памяти, эмоций; 

3) ведущим направлением в обучении родному языку является 

формированиеязыковых обобщений и элементарного осознания 

явлений языка и речи; 

4) ориентировка ребенка в языковых явлениях определяет условия 

длясамостоятельных наблюдений за языком, для саморазвития речи, 

придает речи творческий характер. 

Речевое развитие проходит в три этапа. 

I этап 

Довербальный - приходится на первый год жизни. В этот период в ходе 

довербального общения с окружающими складываются предпосылки 

развития речи. Ребенок не умеет говорить. Но складываются условия, 

обеспечивающие овладение речью ребенком в последующем. Такими 

условиями является формирование избирательной восприимчивости к речи 

окружающих -предпочтительное выделение ее среди других звуков, а также 

более тонкая дифференцировка речевых воздействий по сравнению с 

другими звуками. Возникает чувствительность к фонематическим 

характеристикам звучащей речи. Довербальный этап развития речи 

завершается пониманием ребенком простейших высказываний взрослого, 

возникновением пассивной речи. 

II этап 

Переход ребенка к активной речи. Он приходится обычно на 2 год 

жизни.Ребенок начинает произносить первые слова и простейшие фразы, 

развивается фонематический слух. Большое значение для своевременного 

овладения ребенком речью и для нормального темпа ее развития на первом и 
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втором этапах имеют условия общения со взрослым: эмоциональный контакт 

между взрослым и ребенком, деловое сотрудничество между ними и 

насыщенность общения речевыми элементами. 

III этап 

Совершенствование речи как ведущего средства общения. В ней все 

точнееотражаются намерения говорящего, все точнее передается содержание 

и общий контекст отражаемых событий. Происходит расширение словаря, 

усложнение грамматических конструкций, четче становится произношение. 

Но лексическое и грамматическое богатство речи у детей зависит от условий 

их общения с окружающими людьми. Они усваивают из слышимой ими речи 

только то, что необходимо и достаточно для стоящих перед ними 

коммуникативных задач. 

Основные задачи обучения родному языку 

Словарная работа  1. В первую очередь, за счёт обще 

употребляемой лексики (название 

предметов, их действия, свойства и др.) 

обогащается словарь. 

2. Конкретизация словаря. Показать 

пример, многократно повторять слова. 

Формирование словаря. 

Грамматического строя речи 

Правильная и грамотная речь воспитателя, 

взрослых, использование упражнений по 

словообразованию. 

Звуковая культура речи Речевое дыхание, развитие 

артикуляционного аппарата, слуховое 

восприятие и другие компоненты. 

Работа по воспитанию 

Связная речь Диалогическая и монологическая формы 

речи 

Ознакомление с художественной 

литературой и с народным 

творчеством 

1. Формирование целостного восприятия 

мира. 

2. Развитие литературной речи. 

3.Развитие эстетического вкуса и 

восприятия литературных произведений. 

 

Основная цель УМК «Туган телдә сөйләшәбез» 

- формирование правильной устной родной речи детей дошкольного возраста 

УМК «Туган телдә сөйләшәбез» разработан для: 

o первой младшей группы 
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o второй младшей группы 

o средней группы 

o старшей группы 

o подготовительной к школе группы. 

УМК методические пособия по обучению родному (татарскому) языку 

иразвитии речи детей дошкольного возраста включает: 

o Пояснительная записка 

o Тематический план деятельности 

o Краткое содержание организации деятельности 

o Конспекты интегрированной деятельности 

o -Диагностический материал в каждой возрастной группе 

o Рабочая тетрадь в средней группе 

o Аудиозаписи, серии картин. 

Организованная деятельность детей включает следующие виды: 

−Познавательная деятельность 

−Речевая деятельность 

−Художественно-эстетическая деятельность 

1. Познание. 

Содержание образовательной области направлено на достижение 

целейразвития у детей познавательных интересов, интеллектуального 

развития детей черезрешение следующих задач: 

1) сенсорное развитие; 

2) −развитие познавательно-исследовательской и продуктивной 

(конструктивной) деятельности; 

3) − формирование целостной картины мира, расширение кругозора 

детей. 

2. Речевое развитие. 

1) достижение целей овладения конструктивными способами и 

средствами 
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2) взаимодействия с окружающими людьми через решение следующих 

задач: 

3) развитие свободного общения со взрослыми и детьми; 

4) развитие всех компонентов устной речи детей (лексической 

стороны,грамматического строя речи, произносительной стороны речи; 

связной речи -диалогической и монологической форм) в различных 

формах и видах детскойдеятельности; 

5) практическое овладение воспитанниками нормами речи. 

3. Чтение художественной литературы 

Содержание образовательной области направлено на достижение 

целиформирования интереса и потребности в чтении (восприятии) книг через 

решениеследующих задач: 

1) Формирование целостной картины мира, в том числе первичных 

ценностныхпредставлений; 

2) Развитие литературной речи; 

3) Приобщение к словесному искусству, в том числе 

развитиехудожественного восприятия и эстетического вкуса. 

2.9.1Концепция и содержание УМК «Говорим по-татарски» 

(авторы Зарипова З.М., Кидрячева Р.Г., Исаева Р.С.) 

Основные задачи: 

1. Формирование первоначальных умений и навыков практического 

владениятатарским языком в устной форме, 

2. Формировать мотивацию учения ребенка, активизировать в речи 

слова,обозначающие предмет, признак предмета и действие; 

3. Способствовать умению составлять небольшие рассказы по серии 

ситуативныхкартинок с одним действующим лицом, сюжетной картине 

или из личных наблюденийребенка. 

Проект состоит из трех частей: 

1. «Минем өем» (для средней группы), 
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2. «Уйный-уйный үсәбез» (для старшей группы), 

3. «Без инде хәзер зурлар - мәктәпкә илтә юллар» (для подготовительной 

к школегруппы). 

Рабочая тетрадь является одним из основных компонентов УМК 

«Говорим по - татарски», предназначающие для детей 4-5 лет, делающие 

первые шаги в миртатарского языка. Творческая тетрадь поможет: ребенку 

усвоить лексику татарскогоязыка, закрепить речевой материал, привлечь 

родителей активно включиться в процессразвития своего малыша. В рабочей 

тетради даны задания на называние, обобщение исравнение предметов на 

определение их величины, размера, количества. 

Программа принциплары. 

Коммуникативлылык принцибы– балаларны татар телен аралашу 

чарасыбуларак куллануга әзерләүгә корылган. Телне фән буларак түгел, ә 

аралашу чарасы буларакөйрәтү. 

Интеграция һәм дифференциация принцибы– һәр сөйләм төренең 

үзүзәнчәлеген исәпкә алу, тәрбияче сөйләмен техник чаралар ярдәмендә 

(аудио-видеоязмада) тыңлау (аудирование), тел үзәнчәлекләрен төрле 

күнегүләрдә бирү, 

балаларның диалогик сөйләмен үстерү; 

Күрсәтмәлелек принцибы– тел өйрәтүне көндәлек тормыштагы һәр 

төрлеэшчәнлеккә бәйле рәвештә, аларның тирә-юньне танып белүенең төп 

чарасы булып торгануен аша үткәрү; 

Тел өйрәтү, тәрбия һәм үстерү бурычларының бер-берсе белән 

тыгызбәйләнештә тормышка ашыру принцибы; 

Барлык белем бирү өлкәләрен берләштерү (интегральләштерү) 

принцибы:аралашу, танып-белү, социальләштерү, физик культура, 

сәламәтлек, хезмәт, иминлек,матур әдәбият, иҗади сәнгать, музыка.  

Дәвамчанлык принцибы– балалар бакчасы һәм башлангыч мәктәптә 

эзлеклелекне күздә тоту; 
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Белем бирүне комплекслы-тематик принципка корып оештыру; 

Белем бирү эшчәнлегенең мотивлашкан булу принцибы -бала 

материалны үзеөчен кызык булганда, үзенең шәхси ихтыяҗларына туры 

килгәндә генә кабул итә һәмфикерли башлый. Телне өйрәтү процессында 

әкияти сюжетлар карау, кызыклы танышгеройлар (Акбай, Мияу) белән 

очрашу, уен элементларын куллану – тел материалынөйрәнүнең 

мотивлашкан булуын тәэмин итә. Телне аралашу, уен ситуацияләренәбәйләп 

өйрәнгәндә, балалар тел өйрәнүнең практик әһәмиятен тоялар, 

эмоциональкүтәренкелек туа һәм алар тел материалын бик теләп 

үзләштерәләр. 

Белем бирү эшчәнлегенең дидактик принцибы- гадидән катлаулыга 

таба бару. 

Индивидуальләштерү принцибы- тел өйрәткәндә социаль шәхес 

сыйфатларын 

үстерүне күздә тоту. Балаларның яшь үзәнчәлекләрен исәпкә алу. 

Татар телен өйрәтүдә кулланыла торган чаралар. 

1. Эшчәнлек эшкәртмәләре, диагностик материаллар. 

2. Тавышлы күрсәтмәлелек (һәр проект өчен аудиоязмалар, 

анимационсюжетлар, мультфильмнар). 

3. Картиналы һәм картиналы-дидактик күрсәтмәлелек (таратма һәм 

күрсәтмәрәсемнәр, җырлы-биюле уеннар, театр эшчәнлеге өчен 

материаллар. 

4. Символик, график күрсәтмәлелек (пиктограммалар). 

5. Күләмле күрсәтмәлелек (макетлар, муляжлар, уенчыклар) 

6. Интерактив уеннар. 

Эш төрләре һәм формалары. 

Программа бурычларын үтәүдә эш формаларының, практик 

гамәлиалымнарның, чараларның әһәмияте зур. Төп эш төрләре булып 

түбәндәгеләр тора: 
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1. Предметлар белән эш: тасвирлау, уенчык белән диалог төзү, уен һәм 

әкиятләрдә 

1. катнашу. 

2. Рәсемнәр белән эш: тасвирлау, үстерешле диалог. 

3. Сюжетлы-рольле уеннар; 

4. Әйлән-бәйлән, җырлы-биюле уеннар өйрәнү (аудиоязмага таянып). 

5. Театральләштерү, сәхнәләштерү (бармак театры, битлекләр, 

костюмнар, театр 

6. күрсәтү (әти-әниләргә, башка төркем балаларына). 

7. Хәрәкәтле уеннар: туп белән уеннар, “Командир” уены, әйлән-бәйлән 

уен, 

8. зарядка уеннары. 

7. Иҗади һәм ситуатив уеннар: рольле уеннар, интервью, ситуатив 

күнегүләр. 

8. Ситуатив, логик күнегүләрне ишетеп, аңлап эшләү. 

9. Үстерелешле диалоглар (зурлар һәм яшьтәшләре белән үзара аралашу). 

9. Аудиоязмалар тыңлау, кушылып әйтү, җырлау, кабатлау, ишеткән 

сүзне 

10. рәсемдә табып күрсәтү. 

11. Анимацион сюжетлар, мультфильмнар карау. 

12. Интерактив уеннар. 

Татарча сөйләшергә өйрәткәндә куелган минимум бурычлар. 

Программа өч проектны һәм аларның төп максатларын һәм бурычларын 

үз эченәала: 

“Минем өем” проекты (4-5 яшь). 

Максат: Татар теленә кызыксыну уяту, аралашу теләге тудыру. 

Бурычлар: 

1. Сүз байлыгы булдыру, сөйләмдә активлаштыру. 

2. Гади диалогта катнаша белү, хәтер, зиһен үстерү. 
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3. Бер – береңне тыңлау, ишетү сыйфатлары тәрбияләү.  

“Уйный – уйный үсәбез”проекты (5-6 яшь). 

Максат: Үзара һәм зурлар белән көндәлек тормышта татарча аралашуга 

чыгу. 

Бурычлар: 

1. Сүз байлыгын арттыру, сөйләм күнекмәләре формалаштыру. 

2. Гади сорауларны аңлап җавап бирү, мөрәҗәгать итә белү, көндәлек 

яшәештәаралашу. 

3. Әдәпле итеп кара-каршы сөйләшә белү күнекмәләрен тәрбияләү. 

“Без инде хәзерзурлар, мәктәпкә илтә юллар” проекты (6-7 яшь). 

Максат: Балаларның көнкүрешкә, табигатькә, җәмгыятькә 

кагылышлысүзләр исәбенә сөйләмнәрен баету, сүз һәм сүзтезмәләрне төрле 

ситуацияләрдәкулланышка кертү. 

Бурычлар: 

1. 1.Сөйләмне аралашу чарасы буларак камилләштерү, файдалана белү 

күнекмәләренәөйрәтү. 

2. Мөстәкыйль фикер йөртергә, җавап бирергә күнектерү, балада үзенең 

сөйләмебелән кызыксыну һәм сизгерлек уяту. 

4. Сөйләм әдәбе (сорау, гозер, мөрәҗәгать итү, рәхмәт белдерү, 

исәнләшү,саубуллашу) кагыйдәләрен камилләштерү. 

Укыту методик комплектының эчтәлеге. Һәр проект түбәндәгеләрне үз 

эченә ала: 

1) тематик план; 

2) эшчәнлек конспектлары; 

3) балалар һәм әти-әниләр өчен эш дәфтәрләре; 

4) аудиоязмалар; 

5) анимацион күренешләр; 

6) күрсәтмә, таратма материаллар; 

7) диагностик материаллар. 
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III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3. 1 Организация развивающей образовательной среды в группе 

детскогосада.Разделение пространства в помещении группы и на 

участке 

Одно из фундаментальных положений Программы «Открытия» – это 

необходимость разделения пространства в помещении группы и на участке. 

В группе, ориентированной на ребенка, важнейшую роль играет тщательно 

продуманная и безопасно организованная среда развития, которая позволяет 

педагогам осуществлять на практике цели и задачи Программы и применять 

личностно-ориентированные технологии обучения. Таким образом, в рамках 

Программы центр тяжести в работе педагога переносится с традиционного 

непосредственного обучения, (четкой организации и проведения игр и 

занятий), в ходе которого происходит передача детям обогащенного 

взрослого опыта, на опосредованное обучение через организацию такой 

образовательной среды, которая предоставляет широкие возможности для 

эффективного накопления детьми собственного опыта и знаний. 

Центры активности. Помещение группы должно быть разделено на 

небольшие субпространства – так называемые центры активности (далее – 

Центры). Количество и организация Центров варьируется в зависимости от 

возможностей помещения и возраста детей. Однако в обязательном порядке 

должны быть оборудованы:  

1. «Центр искусств». 

2. «Центр строительства». 

3. «Литературный центр» (в старших группах - «центр 

грамотности и письма»). 

4. «Центр сюжетно-ролевых (драматических) игр». 

5. «Центр песка и воды». 

6. «Центр математики и манипулятивных игр». 
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7. «Центр науки и естествознания». 

8. «Центр кулинарии». 

9. «Открытая площадка». 

Способы организации центров активности и размещение 

материалов. Пространство группы может быть разделено на Центры 

активности с помощью, невысоких, устойчивых и прочных шкафов (полок) 

предпочтительно из натурального дерева, часть из которых снабжена 

колесиками. Рекомендуемый размер шкафов: длина – 120 см, высота – 70 см., 

глубина – 40 см. Для группы площадью 50–60 кв.м. оптимально иметь 8–9 

шкафов. 

В шкафах должны быть оборудованы отделения (игровые модули), 

закрывающиеся дверцами. При необходимости изменения или расширения 

пространства отдельных центров (например, при проектной деятельности 

детей) мобильность достигается за счет шкафов на колёсиках. 

Желательно иметь также в группе шкаф размером 120 х 90 х 40 см, 

предназначенный для хранения крупных деталей строительного материала 

(конструктора). 

Рекомендуемое специальное оборудование для Центров 

Центр Оборудование 

«Центр искусств» Двусторонние мольберты, соответствующие росту 

детей, размер рабочей площади –67х62 см 

«Центр строительства» Напольный крупный конструктор (полые блоки), 

желательно из натурального дерева, для 

содержательных построек и развития совместных 

игр детей 

«Литературный центр» Полка-витрина для детских книг с 3–4 

горизонтальными отделениями на разном уровне, 

позволяющими детям видеть обложку и сознательно 

выбирать, и возвращать на место книги 

«Центр сюжетно-ролевых игр и 

игр-драматизаций» 

Мебель, диванчики, игрушечная плита, одежда для 

кукол и одежда для игры, принесенная из дома, и 

пр. для игры «в семью» 

«Центр песка и воды» Стол для занятий с песком и водой со встроенным в 

него большим поддоном. Высота стола должна быть 

на уровне пояса ребёнка. Размер столешницы – 120 

х 60 см 
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В группе прямоугольные столы с регулируемой высотой ножек для 

использования во всех центрах. Рекомендуемое количество столов – 6–7 шт. 

Количество стульев в группе должно соответствовать количеству 

детей. 

Рекомендуется также организовать в каждой группе так называемый 

«уголок уединения», в который можно поставить диванчик или разместить 

мягкие подушки, игрушки и пр.  

Для размещения материалов, предназначенных для активной детской 

деятельности, следует приобрести открытые пластмассовые коробки, 

корзины, банки в достаточном количестве (от 4 до 10 в разных Центрах).  

Коробки должны быть легкими, вместительными, легко входить в 

полку или в шкаф и располагаться на полках таким образом, чтобы ими было 

легко и удобно пользоваться (желательно по 3–4 коробки на одной полке). 

Коробки должны быть систематизированы и снабжены надписями и 

символами.  

Самое широкое применение на практике получили распространенные в 

программе так называемые «работающие» стенды: «Наш день», «Я 

выбираю», «Звездочка недели» и др. Описание стендов и способов их 

использования приведено в разделе II (Содержательный раздел).  

Дидактические правила организации развивающей среды 

1. Центры активности должны быть четко выделены. Для разделения 

пространства группы на центры могут использоваться полки, ковровые 

покрытия, мольберты, столы. 

2. Материалы должны группироваться логически и находиться в 

соответствующих центрах активности. 

3. Все материалы для игр и занятий должны храниться на доступной 

детям высоте, в понятном им порядке. Центры активности и материалы 

должны быть помечены ярлыками и снабжены четкими надписями. 
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4. Мебель и оборудование в группе и на участке нужно располагать таким 

образом, чтобы обеспечить безопасность передвижения детей. 

5. Не следует оставлять слишком много свободного пространства посреди 

группового помещения, чтобы предотвратить слишком интенсивные 

движения детей. 

6. Места для спокойных и шумных игр разделены таким образом, чтобы 

дети немешали друг другу, поскольку шум отрицательно влияет на 

уровень тревожности,креативность и способность концентрироваться. 

7. В группе должно быть место, где дети хранят личные вещи. 

8. Детские работы и необходимые материалы следует выставлять на 

уровне, удобномдетям для рассматривания и обмена мнениями. 

3.2 Кадровые условия реализации Программы 

Реализация Программы осуществляется педагогическими и учебно-

вспомогательными работниками в течение всего времени пребывания 

воспитанников в детском саду. 

Детский сад укомплектован квалифицированными кадрами, в т. ч. 

руководящими, педагогическими, учебно-вспомогательными, 

административно-хозяйственными работниками. 

В целях эффективной реализации Программы в детском саду созданы 

условия для профессионального развития педагогических и руководящих 

кадров, в т. ч. Их дополнительного профессионального образования. 

Организация обеспечивает консультативную поддержку руководящих 

и педагогических работников по вопросам образования детей, в том числе 

реализации программам дополнительного образования. 

3.3 Материально-техническое обеспечение Программы 

В детском саду созданы материально-технические условия, 

позволяющие достичьобозначенные ею цели и выполнить задачи, в т. ч.: 

1) осуществлять все виды деятельности ребенка, как индивидуальной 

самостоятельной,так и в рамках каждой дошкольной группы с учетом 
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возрастных и индивидуальныхособенностей воспитанников, их особых 

образовательных потребностей; 

2) организовывать участие родителей воспитанников (законных 

представителей),педагогических работников и представителей 

общественности в разработке основнойобразовательной программы, в 

создании условий для ее реализации, а такжемотивирующей 

образовательной среды, уклада детского сада, 

осуществляющейобразовательную деятельность; 

3) использовать в образовательном процессе современные 

образовательные технологии(в т. ч. игровые, коммуникативные, 

проектные технологии и культурные практикисоциализации детей); 

4) обновлять содержание основной образовательной программы, 

методики итехнологий ее реализации в соответствии с динамикой 

развития системы образования,запросами воспитанников и их 

родителей (законных представителей) с учетомособенностей 

социокультурной среды развития воспитанников и 

спецификиинформационной социализации детей; 

5) обеспечивать эффективное использование профессионального и 

творческогопотенциала педагогических, руководящих и иных 

работников детского сада,осуществляющей образовательную 

деятельность, повышения их профессиональной,коммуникативной, 

информационной, правовой компетентности и 

мастерствамотивирования детей; 

6) эффективно управлять организацией, осуществляющей 

образовательнуюдеятельность, с использованием технологий 

управления проектами и знаниями, управлениярисками, технологий 

разрешения конфликтов, информационно-

коммуникационныхтехнологий, современных механизмов 

финансирования. 
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В ДОУ созданы материально-технические условия, обеспечивающие: 

1) возможность достижения воспитанниками планируемых результатов 

освоенияПрограммы; 

2) выполнение требований: 

–санитарно-эпидемиологических правил и нормативов: 

–к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность, 

–оборудованию и содержанию территории, 

–помещениям, их оборудованию и содержанию, 

–естественному и искусственному освещению помещений, 

–отоплению и вентиляции, 

–водоснабжению и канализации, 

–организации питания, 

–медицинскому обеспечению, 

–приему детей в детском саду, осуществляющие образовательную 

деятельность, 

–организации режима дня, 

–организации физического воспитания, 

–личной гигиене персонала; 

–пожарной безопасности и электробезопасности; 

–охране здоровья воспитанников и охране труда работников детского сада; 

Детский сад расположен в кирпичном двухэтажном здании, 

построенном по типовому проекту в 2015г. Общая площадь здания: 4800кв.м. 

Общая площадь территории: 14311 м2. На территории оборудованы 14 

участков, спортивная площадка. В состав помещений входят: 13 групповых 

комнат, 13 спален, медицинский блок, музыкальный зал, спортивный зал, 

пищеблок, прачечная, кабинет татарского языка, кабинет по ПДД, 

методический кабинет, директор, завхоза. 
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Оснащение музыкального зала соответствует педагогическим, 

эстетическим и гигиеническим требованиям. В зале имеются: музыкальные 

инструменты, фортепьяно, музыкально-дидактические игры для 

индивидуальной работы с детьми, технические средства обучения. 

Инвентарь спортивного зала обеспечивает выполнение программы по 

физическомувоспитанию (мячи разного размера, обручи, кубики, мешочки с 

песком для метания, скакалки, скамейки, дуги и др.) 

Медицинский блок состоит из: кабинета для медицинских работников, 

процедурной,санитарной комнаты. В медицинском кабинете имеются: 

ростомер, весы, тонометр, 2 холодильника для хранения лекарственных 

препаратов, шкаф для хранения лекарственных препаратов, медицинский 

столик, кушетка, шкаф для спецодежды, шкаф для документов. 

Материально-техническая база детского сада за последние 3 года 

укреплялась засчет бюджетных и внебюджетных средств. 

Группы оборудованы необходимой мебелью, мягким инвентарём, 

техническими средствами обучения, ноутбуками. При оформлении 

групповых комнат воспитатели исходят из требований безопасности 

используемого материала для здоровья детей, а также характера 

воспитательно-образовательной модели. Имеется выход в интернет, 

электронная почта. 

При проектировании развивающей предметно-пространственной 

средынеобходимо учитывать целостность образовательного процесса в 

Организации, в заданных Стандартом образовательных областях: социально-

коммуникативной, познавательной, речевой, художественно-эстетической и 

физической. 

3.4 Финансовые условия реализации Программы 

Финансовое обеспечение реализации образовательной программы 

дошкольногообразования опирается на исполнение расходных обязательств, 

обеспечивающих государственные гарантии прав на получение 
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общедоступного и бесплатного дошкольного общего образования. Объем 

действующих расходных обязательств отражается в государственном 

(муниципальном) задании детского сада, реализующей программу 

дошкольного образования. Государственное задание устанавливает 

показатели, характеризующие качество и объем государственной 

(муниципальной) услуги (работы) по предоставлению общедоступного 

бесплатного дошкольного образования, а также по уходу и присмотру за 

детьми в государственных (муниципальных) организациях, а также 

порядокее оказания (выполнения). 

Основная образовательная программа дошкольного образования 

являетсянормативно-управленческим документом образовательного 

учреждения, характеризующимспецифику содержания образования и 

особенности детского сада образовательногопроцесса. Основная 

образовательная программа дошкольного образования служит основойдля 

определения показателей качества соответствующей государственной 

(муниципальной)услуги. Финансовое обеспечение реализации 

образовательной программы дошкольногообразования бюджетной 

(автономной) детского сада осуществляется на основаниигосударственного 

(муниципального) задания и исходя из установленных 

расходныхобязательств, обеспечиваемых предоставляемой субсидией. 

Финансовое обеспечениереализации образовательной программы 

дошкольного образования казенной детского садаосуществляется на 

основании утвержденной бюджетной сметы. Обеспечениегосударственных 

гарантий реализации прав на получение общедоступного и 

бесплатногодошкольного общего образования в детском саду, реализующего 

программы дошкольногообразования, осуществляется в соответствии с 

нормативами, определяемыми органамигосударственной власти субъектов 

Российской Федерации. Норматив затрат на реализациюобразовательной 

программы дошкольного общего образования – 
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гарантированныйминимально допустимый объем финансовых средств в год в 

расчете на одноговоспитанника по программе дошкольного образования, 

необходимый для реализацииобразовательной программы дошкольного 

образования, включая: расходы на оплату трудаработников, реализующих 

образовательную программу дошкольного общего образования;расходы на 

приобретение учебных и методических пособий, средств обучения, 

игр,игрушек; прочие расходы (за исключением расходов на содержание 

зданий и оплатукоммунальных услуг, осуществляемых из местных 

бюджетов, а также расходов по уходу иприсмотру за детьми, 

осуществляемых из местных бюджетов или за счет родительскойплаты, 

установленной учредителем детского сада, реализующей 

образовательнуюпрограмму дошкольного образования). 

В соответствии со ст.99 Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ 

"Обобразовании в Российской Федерации" нормативные затраты на оказание 

государственнойили муниципальной услуги в сфере образования 

определяются по каждому виду инаправленности образовательных программ, 

с учетом форм обучения, типаобразовательной детского сада, сетевой формы 

реализации образовательных программ,образовательных технологий, 

специальных условий получения образованиявоспитанниками с 

ограниченными возможностями здоровья, обеспечения 

дополнительногопрофессионального образования педагогическим 

работникам, обеспечения безопасныхусловий обучения и воспитания, охраны 

здоровья воспитанников, а также с учетом иныхпредусмотренных 

законодательством особенностей детского сада и 

осуществленияобразовательной деятельности (для различных категорий 

воспитанников), за исключениемобразовательной деятельности, 

осуществляемой в соответствии с образовательнымистандартами, в расчете 

на одного воспитанника, если иное не установленозаконодательством. 

Органы местного самоуправления вправе осуществлять за счет 
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средствместных бюджетов финансовое обеспечение предоставления 

дошкольного образованиямуниципальными образовательными 

организациями в части расходов на оплату трудаработников, реализующих 

образовательную программу дошкольного общего образования,расходов на 

приобретение учебных пособий, средств обучения, игр, игрушек 

сверхнорматива финансового обеспечения, определенного субъектом 

Российской Федерации. 

Реализация подхода нормативного финансирования в расчете на одного 

воспитанника осуществляется на трех следующих уровнях: 

–межбюджетные отношения (бюджет субъекта Российской Федерации – 

местный бюджет); 

–внутрибюджетные отношения (местный бюджет –образовательная 

организация); 

– образовательная организация, реализующая программы дошкольного 

общего образования. Порядок определения и доведения до образовательных 

организаций, реализующий программы дошкольного общего образования, 

бюджетных ассигнований, рассчитанных с использованием нормативов 

бюджетного финансирования в расчете на одного воспитанника, должен 

обеспечить нормативно-правовое регулирование на региональном уровне 

следующих положений: 

– сохранение уровня финансирования по статьям расходов, включенным в 

величину норматива затрат на реализацию образовательной программы 

дошкольного образования (заработная плата с начислениями, прочие 

текущие расходы на обеспечение материальных затрат, непосредственно 

связанных с учебной деятельностью организаций, реализующих 

образовательные программы дошкольного образования); 

– возможность использования нормативов не только на уровне 

межбюджетных отношений (бюджет субъекта Российской Федерации – 
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местный бюджет), но и на уровне внутрибюджетных отношений (местный 

бюджет – образовательная организация) и образовательной детского сада. 

При разработке программы в части обучения и воспитания детей с 

ограниченнымивозможностями, финансовое обеспечение реализации 

образовательной программы дошкольного образования для детей с ОВЗ 

учитывает расходы необходимые для обеспечения деятельности по 

коррекции нарушения развития, предусмотренной образовательной 

программой. 

Нормативные затраты на оказание государственных (муниципальных) 

услуг включают в себя затраты на оплату труда педагогических работников с 

учетом обеспеченияуровня средней заработной платы педагогических 

работников за выполняемую ими педагогическую работу и иные виды работ 

по реализации программы дошкольного общего образования, определяемого 

в соответствии с Указами Президента Российской Федерации, нормативно-

правовыми актами Правительства Российской Федерации, органов 

государственной власти субъектов Российской Федерации, органов местного 

самоуправления. Расходы на оплату труда педагогических работников 

образовательных организаций, включаемые органами государственной 

власти субъектов Российской Федерации в нормативы финансового 

обеспечения, не могут быть ниже уровня, определенного нормативно-

правовыми документами регулирующими уровень оплаты труда в отрасли 

образования субъекта Российской Федерации. Формирование фонда оплаты 

труда детского сада осуществляется в пределах объема средств 

образовательной детского сада на текущий финансовый год, установленного 

в соответствии с нормативами финансового обеспечения, определенными 

органами государственной власти субъекта 

Российской Федерации, количеством воспитанников, соответствующими 

поправочнымикоэффициентами (при их наличии) и локальным нормативным 
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актом образовательной детского сада, устанавливающим положение об 

оплате труда работников образовательной детского сада. 

Детский сад самостоятельно определяет: 

–соотношение базовой и стимулирующей части фонда оплаты труда; 

– соотношение фонда оплаты труда руководящего, педагогического, 

инженерно- технического, административно-хозяйственного, 

производственного, учебно- вспомогательного и иного персонала; 

–соотношение общей и специальной частей внутри базовой части фонда 

оплаты труда; 

– порядок распределения стимулирующей части фонда оплаты труда в 

соответствии с региональными и муниципальными нормативными 

правовыми актами. 

В распределении стимулирующей части фонда оплаты труда учитывается 

мнение коллегиальных органов управления детского сада 

Для обеспечения требований ФГОС ДО на основе проведенного анализа 

материально-технических условий реализации образовательной программы 

детского сада: –проводит экономический расчет стоимости обеспечения 

требований ФГОС ДО; 

– устанавливает предмет закупок, количество и примерную стоимость 

пополняемого оборудования, а также работ для обеспечения требований к 

условиям реализации образовательной программы дошкольного образования; 

– определяет величину затрат на обеспечение требований к условиям 

реализации образовательной программы дошкольного общего образования; 

– соотносит необходимые затраты с региональным (муниципальным) 

графиком внедрения ФГОС ДО и определяет распределение по годам 

освоения средств на обеспечение требований к условиям реализации 

образовательной программы дошкольного образования; 

– разрабатывает финансовый механизм взаимодействия между 

образовательной организацией и организациями выступающими 
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социальными партнерами, в реализации основной образовательной 

программы дошкольного образования и отражает его в своих локальных 

нормативных актах. 

Финансовое обеспечение оказания государственных услуг осуществляется в 

пределах бюджетных ассигнований, предусмотренных для детского сада на 

очередной финансовый год. 

При расчете нормативных затрат на оплату труда и начисления на 

выплаты по оплате труда учитываются затраты на оплату труда только тех 

работников, которые принимают непосредственное участие в оказании 

соответствующей государственной услуги (вспомогательный, технический, 

административно-управленческий и т. п. персонал не учитывается). 

Нормативные затраты на оплату труда и начисления на выплаты по 

оплате труда рассчитываются как произведение средней стоимости единицы 

времени персонала на количество единиц времени, необходимых для 

оказания единицы государственной услуги, 

с учетом стимулирующих выплат за результативность труда. Стоимость 

единицы времени персонала рассчитывается исходя из действующей 

системы оплаты труда, с учетом доплат и надбавок, установленных 

действующим законодательством, районного коэффициента и процентной 

надбавки к заработной плате Нормативные затраты на оплату труда и 

начисления на выплаты по оплате труда работников детского сада, которые 

не принимают непосредственного участия в оказании государственной 

услуги (вспомогательного, технического, административно-управленческого 

и прочего персонала, не принимающего непосредственного участия в 

оказании государственной услуги) определяются, исходя из количества 

единиц по штатному расписанию, утвержденному руководителем детского 

сада, с учетом действующей системы, оплаты труда, в пределах фонда 

оплаты труда, установленного учредителем. 
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Нормативные затраты на коммунальные услуги определяются исходя 

из нормативовпотребления коммунальных услуг, в расчете на оказание 

единицы соответствующей государственной (муниципальной) услуги и 

включают в себя: нормативные затраты на холодное водоснабжение и 

водоотведение, ассенизацию, канализацию, вывоз жидких бытовых отходов 

при отсутствии централизованной системы канализации; нормативные 

затраты на горячее водоснабжение; нормативные затраты на потребление 

электрической энергии;нормативные затраты на потребление тепловой 

энергии. В случае еслиорганизациями используется котельно-печное 

отопление, данные нормативные затраты не включаются в состав 

коммунальных услуг. 

Нормативные затраты на коммунальные услуги рассчитываются как 

произведение норматива потребления коммунальных услуг, необходимых 

для оказания единицы государственной (муниципальной) услуги, на тариф, 

установленный на соответствующий год. 

Нормативные затраты на содержание недвижимого имущества 

включают в себя: 

– нормативные затраты на эксплуатацию системы охранной сигнализации и 

противопожарной безопасности; 

–нормативные затраты на аренду недвижимого имущества; 

–нормативные затраты на проведение текущего ремонта объектов 

недвижимого имущества; 

– нормативные затраты на содержание прилегающих территорий в 

соответствии с утвержденными санитарными правилами и нормами; 

–прочие нормативные затраты на содержание недвижимого имущества. 

Нормативные затраты на эксплуатацию систем охранной сигнализации и 

противопожарной безопасности устанавливаются таким образом, чтобы 

обеспечивать покрытие затрат, связанных с функционированием 

установленных в детском саду средств исистем (системы охранной 
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сигнализации, системы пожарной сигнализации, первичных средств 

пожаротушения). 

Нормативные затраты на содержание прилегающих территорий, 

включая вывоз мусора, сброс снега с крыш, в соответствии с санитарными 

нормами и правилами, устанавливаются, исходя из необходимости покрытия 

затрат, произведенных организацией в предыдущем отчетном периоде (году). 

3.5Планирование образовательной деятельности. 

Программа не предусматривает жесткого регламентирования 

образовательногопроцесса и календарного планирования образовательной 

деятельности, оставляя педагогам детского сада пространство для гибкого 

планирования их деятельности, исходя из особенностей реализуемой 

основной образовательной программы, условий образовательной 

деятельности, потребностей, возможностей и готовностей, интересов и 

инициатив воспитанников, и их семей, педагогов и других сотрудников 

детского сада. 

Содержание планирования не должно быть заранее расписано, 

поскольку оно определяется конкретной ситуацией в группе, а именно 

индивидуальными склонностями детей, их интересами. Педагоги должны 

формировать содержание по ходу образовательной деятельности, решая 

задачи развития детей в зависимости от сложившейся 

образовательнойситуации, опираясь на интересы отдельного ребенка или 

группы детей. Это означает, что конкретное содержание образовательной 

программы выполняет роль средства развития, подбирается по мере 

постановки и решения развивающих задач и не всегда может быть задано 

заранее 

Планирование деятельности педагогов опирается на результаты 

педагогической оценки индивидуального развития детей и должно быть 

направлено в первую очередь насоздание психолого-педагогических условий 

для развития каждого ребенка, в том числе, на, формирование развивающей 
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предметно-пространственной среды. Планирование деятельности детского 

сада направлено на совершенствование ее деятельности и учитывает 

результаты как внутренней, так и внешней оценки качества реализации 

программы детского сада. 

Проектно-тематическое обучение 

К одной из таких образовательных технологий можно отнести 

проектно-тематическое обучение, стержнем которой является 

самостоятельная деятельность -исследовательская, познавательная, 

продуктивная, в процессе которой дети познают окружающий мир и 

воплощают новые знания в реальные продукты. Такое обучение 

подразумевает объединение различных образовательных областей с 

помощью какой-либо интересной идеи. Проектно-тематическое обучение 

ориентировано на всеобъемлющее развитие, а не на концентрацию неких 

изолированных областей знания, что для дошкольников совершенно 

неестественно. Оно задает такую организацию образовательного процесса, 

при которой дети могут увидеть связи между различными предметами, а 

также отношения изучаемых предметов и реальной жизни. Например, в 

процессе изучения темы «Зоопарк» дети могут: 

– изучать математику (пересчитать всех обитателей зоопарка, сравнить их по 

размеру, весу и т. д.); 

– получать начальные географические сведения (определить, из какой страны 

и с какого материка звери, найти на карте или глобусе эти страны и 

материки); 

–изучать различных животных и одновременно практиковаться в их 

изображении; 

– составлять рассказы о животных и создать на их основе книгу; 

- реализовывать проект создания зооуголка в своем детском саду. 

Планирование при проектно-тематическом обучении 
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Проектно-тематическое (или интегрированное) обучение - это 

глубокое,интенсивное, длительное изучение детьми совместно с педагогами 

и при их поддержкекакой-либо проблемы или вопроса. Отличие проектно-

тематического планирования обучения от привычного блочно-тематического 

состоит в том, что исследуемая проблема или область знания не похожа ни на 

одну другую тему из программы или учебника, готовой методической 

разработки. Это то, что возникло в конкретном сообществе под названием 

«группа... детского сада №...». Это то, что уникально именно для 

данногодошкольного сообщества, что возникло из его потребностей и 

интересов. При проектно- тематическом обучении, в ходе которого изучается 

сразу несколько предметов, от педагога требуется способность к 

планированию и сотрудничеству. Реализация проектно-тематического 

подхода требует от педагога умений: 

–каждый раз вновь создавать и структурировать поток знаний, умений и 

навыков детей; 

–анализировать и принимать решения; 

–работать в команде, в которую входят и дети. 

Проектно-тематическое обучение помогает создать условия для реализации 

детьми своих способностей и потенциала личности. Работа над темой и 

проектами помогает: 

– создать в группе атмосферу, стимулирующую социальную, игровую, 

творческую, экспериментально-познавательную инициативу, атмосферу 

раскованности, в которой ребенок чувствует право на самоопределение, на 

поиск, выбор, не боится совершить ошибки, чувствует поддержку взрослого 

и всего окружения, учится общаться, оказывать поддержку другим; 

–сконструировать богатую и хорошо структурированную развивающую 

предметную среду; 
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– обеспечить гибкое индивидуализированное направление деятельности 

детей в соответствии с социально-педагогическими ценностями и целями, их 

педагогическую поддержку. 

– При организации работы на основе проектов и тем педагог должен владеть, 

как минимум, двумя важными умениями: 

–составлять собственный учебный план (программу для конкретных детей 

своей группы). 

–составлять индивидуализированные программы для каждого ребенка. 

Педагог не «заполняет» ребенка знаниями в прямом смысле этого 

слова, а «выращивает» у него стремление учиться, познавать мир и при этом 

никогда неостанавливаться. Ключевое значение имеет интерес ребенка к 

выполняемой деятельности, понимание того, что данные знания необходимы 

для ее выполнения; это делает познавательный процесс естественным и 

значимым. Педагоги, работающие с использованием проектно-тематического 

подхода, целенаправленно, целесообразно (исходя из наблюдений за детьми), 

планомерно (планируя ежедневно) вырабатывают у детей новые формы 

познания, поведения и деятельности, что, в конечном итоге, и означает 

организацию полноценного психического и физического развития. 

Виды проектов. Выбор темы проекта. 

Что принимается в детском саду за тему и проект?Тема - это 

ограниченная область знаний, выделяемая на основе наблюдения 

познавательных потребностей и интересов детей и реализуемая в проектах. 

Примеры тем: кошки, цирк, мой двор и т. д. Работа над темой - это 

познавательная и продуктивная деятельность, инициируемая детьми, 

координируемая педагогом и реализуемая в проектах 

(схема 2). 

Проект - целесообразный, организованный (обычно-педагогом, иногда 

совместнос другими взрослыми) и выполняемый командой проекта (обычно-

детьми, иногда-совместно со взрослыми) комплекс действий, 
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завершающийся созданием образовательного продукта. Проект- это всегда 

осуществление замысла (изготовление книги, модели, постановка спектакля, 

посадка дерева и т. д.). Существуют универсальные проекты - их легко 

включать в работу практически над каждой темой. Их можно условно 

разделить на проекты, направленные на изготовление изделий и на 

подготовку представлений или «акций». Есть комбинированные проекты- 

представления или акции с использованием предварительно изготовленных 

изделий (показы моделей одежды, кукольный спектакль, высаживание 

цветочной рассады и т.д.). 

Схема 2. Пошаговая реализация проекта в детском саду 

Шаг 1. 

ВЫБОР ТЕМЫ 

Шаг 2. 

ПЛАНИРОВАНИЕ ТЕМЫ И ПРОЕКТОВ 

Планирование с детьми Планирование педагогом 

Выявление известных детям фактови 

сведений 

Определение ключевого содержания 

--Составление пошагового плана 

Проекта (например, в виде «паутинки») 

Постановка образовательных задач 

- Выбор проектов Продумывание проектов видов 

деятельности 

Составление письма родителям Подбор средств и материалов 

Шаг 3. 

РЕАЛИЗАЦИЯ ПРОЕКТОВ 

Шаг 4. 

ЗАВЕРШЕНИЕ ТЕМЫ. ПРЕЗЕНТАЦИЯ ПРОЕКТОВ 

Таблица 6. Виды детских проектов 

Тип проекта Особенности проекта 

Исследовательский Дети совместно с взрослыми 

формулируют актуальность проблемы, 

выдвигают гипотезу, обозначают задачи 

исследования, определяют его методы, 

источники информации, обсуждают 

полученные результаты, выводы, 

оформляют результаты исследования 

Ролево-игровой Доминирующим видом деятельности и 

результатом в ролевой игровом проекте 
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выступает ролевая игра. Дети входят в 

образ персонажей и по-своему решают 

поставленные проблемы. Это могут быть 

литературные персонажи или выдуманные 

герои, имитирующие социальные или 

деловые отношения. Результат проекта не 

всегда возможно наметить в начале 

работы, он может оставаться открытым до 

его окончания («Чем завершится спор 

между Мальвиной и Буратино? Будет ли 

разрешен конфликт?») 

Практико  

ориентированный 

(конструктивный) 

Эти проекты ориентированы на 

социальные интересы участников. Дети 

вместе с взрослыми заранее определяют 

продукт деятельности и то, как его можно 

использовать в жизни группы, детского 

сада и т.д. Затем дети вместе с взрослыми 

собирают информацию о нем и реализуют 

проект (например, проект конуры для 

собаки, «огорода на окне», свод правил 

группы и т. д.). Важно помочь детям 

оценить реальность использования 

продукта на практике. 

Информационно ориентированный В процессе этого проекта дети собирают 

информацию о каком-либо объекте или 

явлении с целью ее анализа, обобщения и 

представления аудитории детей или 

взрослых. Результатом такого проекта 

часто является книга, публикация в газете 

детского сада, на сайте. 

Творческий Проект предполагает максимально 

свободный и нетрадиционный подход к 

оформлению результатов. В начале 

проекта у детей нет детально 

проработанной структуры конечного 

продукта. Структура только намечается и 

далее развивается, подчиняясь жанру 

конечного результата, интересам 

участников проекта. Дети договариваются 

о планируемых результатах и форме их 

представления (видеофильм, 

драматизация, праздник, произведения 

изобразительного или декоративно-

прикладного искусства и т. д.). 

Желательно, чтобы выбранные проекты относились к разным видам по 

следующейклассификации: 
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1) индивидуальная деятельность (получаемый продукт - результат работы 

одного ребенка); далее из таких личных изделий можно простым 

объединением, например, в выставку, сделать коллективный продукт 

(слабо связанный); 

2) работа в малых группах (поделки, коллажи, макеты и т. д.); 

3) коллективная деятельность детей (концерт, спектакль с общей 

подготовкой и репетициями, одна большая общая поделка, которая 

изначально задумывается как некая целостность, видеофильм с 

участием всех желающих детей и др.). 

Каждый проект должен быть доведен до успешного завершения, 

оставляя у ребенкачувство гордости за полученный результат. Для этого в 

процессе работы над проектами педагог помогает детям соизмерять их 

желания и возможности. 

Образовательные результаты при проектно-тематическом обучении. 

К ожидаемым образовательным результатам проектно-тематического 

обученияможно отнести способность ребенка: 

1) контролировать свое поведение; 

2) формулировать свой интерес, предпочтение, намерение; 

3) анализировать и комментировать свои действия; 

4) выполнять простые правила, следовать простому алгоритму (в работе с 

предметами или общении в группе); 

5) организовывать свою работу (разложить материалы, отбирать 

необходимое); 

6) договариваться о правилах; 

7) задавать вопросы и отвечать на вопросы в пределах своей 

осведомленности и опыта; 

8) присваивать полученную информацию (слушать, наблюдать); 
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9) совершать на элементарном уровне действия по обработке 

информации: сравнивать, обобщать, выделять признаки, замечать 

изменения; 

10) делать спонтанные и подготовленные высказывания в пределах 

определенной заранее темы; 

11) высказываться в связи с высказываниями других; 

12) устанавливать контакты; 

13) поддерживать разговор; 

14) использовать элементарные нормы общения; 

15) сотрудничать (со взрослыми и с детьми разного возраста) в 

предложенных формах работы. 

Планирование и оценка развития ребенка. 

Для того чтобы использовать индивидуальные интересы и потребности 

детей длярешения образовательных задач, которые ставит перед собой 

педагог, нужно, как минимум, знать, каковы эти интересы и потребности и 

как они изменяются со временем. У педагогов должны быть ясные 

представления об индивидуальных особенностях каждого ребенка, 

специфическом характере его развития. Программа нацелена на 

индивидуальное раскрытие и развитие каждого ребенка. Индивидуализация 

достигается за счет учета уровня развития каждого ребенка и планирования 

соответствующих видов деятельности, которые гарантировали бы ему 

возможность добиться успеха. 

Для этого требуется всесторонняяинформация о развитии ребенка, 

включая здоровье, уровень физического и эмоционального, а также 

когнитивного развития. Работа воспитателя представляет собой процесс 

принятия решений, в ходе которого он наблюдает за ребенком, определяет, 

на какой стадии тот находится в наиболее существенных областях развития, 

и в соответствии с этим осуществляет планирование. Полученная 

информация позволяет выработать индивидуальные цели развития детей и 
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создать наиболее благоприятные условия для развития ребенка в детском 

саду, оказать поддержку на основе его индивидуальных интересов, 

возможностей и особенностей. Информация о ребенке достигается в 

результате наблюдений. 

Главная цель наблюдений - сбор информации, которая обсуждается с 

педагогами иродителями и используется для планирования и осуществления 

деятельности (организации развивающих ситуаций), чтобы наилучшим 

образом удовлетворить потребности и интересы каждого ребенка. 

Индивидуализация обучения. 

Педагоги используют свои знания о развитии детей, а также во 

взаимоотношениях сдетьми и их семьями для того, чтобы понять и оценить 

многообразие детей в каждой группе детского сада и учесть уникальные 

потребности и потенциальные возможностикаждого ребенка. 

Индивидуализация обучения - это учет в процессе обученияиндивидуальных 

особенностей ребенка во всех его формах и методах, независимо от того, 

какие особенности и в какой мере учитываются. 

Индивидуализированное обучение является типом обучения, которое 

учитывает вклад каждого отдельного ребенка в процесс обучения. 

Индивидуализация предполагает учет различий в темпах, стиле и 

модальности обучения отдельных детей; процесс, позволяющий максимально 

развивать сильные иусиливать слабые стороны ребенка. 

Педагоги ценят своеобразие каждой группы и учитывают уникальные 

потребности и потенциальные возможности каждого ребенка. Они деликатно 

и ненавязчиво ведут ребенка в том направлении, которое соответствует его 

собственной траектории развития. При таком подходе ребенок растет и 

развивается в согласии с собственными интересами и в собственном темпе. 

Постоянное наблюдение за интересами детей и их деятельностью дает ответ 

на четыре основных вопроса, определяющих индивидуализированный 

подход к обучению. 
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Оценка результата 

–Каков уровень готовности детей к содержанию и методам обучения? 

–Каковы интересы детей и что их особенно волнует сейчас? 

–С какими материалами дети могут работать более эффективно? 

–Каков индивидуальный способ познавательной деятельности у каждого 

ребенка? 

Наблюдение помогает воспитателю дать объективные ответы на эти 

вопросы, получить информацию о развитии каждого ребенка, понять, как 

дети взаимодействуют в группе, как воспринимают друг друга и насколько 

образовательная среда группы соответствует индивидуальным потребностям 

каждого ребенка. 

Разработка индивидуальной образовательной программы 

Педагоги, работающие по Программе, знают сильные стороны 

личности каждогоребенка, ежедневно наблюдают за детьми, совместно 

анализируют данные своих наблюдений, переходя от наблюдения и оценки к 

планированию программы образования каждого ребенка к разработке 

индивидуальной программы образования (ИПО). В программе существует 

порядок шагов, которые выполняет воспитатель, планируя образовательный 

процесс для каждого ребенка. 

Педагоги, работая в команде со специалистами и родителями, 

собирают информацию о детях и систематизируют ее. Затем эта информация 

анализируется, обсуждается с родителями и вносится в текущий план 

работы. Принимаются совместные решения по поводу индивидуальных 

целей и задач развития каждого ребенка, и группы детей. При этом 

учитываются интересы и потребности конкретных детей. Реализация плана 

педагогами предполагает организацию деятельности с детьми, подбор 

методов, средств и материалов для достижения индивидуальных целей 

развития. И, наконец, заключительныйэтап цикла - оценка результатов и 

переход к новым наблюдениям. 



  135 

 

135 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Итак, при разработке планов деятельности группы педагоги 

используют результаты наблюдений за детьми и вносят в планы 

необходимые коррективы. Они планируют разнообразные виды деятельности 

детей, учитывают их потребности, способности, возможности, интересы и 

стили обучения, а также вносят изменения в развивающую среду группы. 

Педагогическая оценка индивидуального развития 

Результаты наблюдений регулярно обсуждаются в команде педагогов и 

с родителями каждого ребенка и используются для принятия совместных 

решений. Образовательные задачи программы и индивидуализация 

педагогического процесса предполагают достаточно детальное знание 

воспитателем каждого ребенка. Воспитателям важно иметь представление об 

особенностях ребенка-чтобы быть адекватным при установлении контакта с 

ним, об индивидуальных интересах и способностях-чтобы организовать 

среду, мотивирующую активную творческую деятельность, об уровне его 

развития - чтобы разработать и выполнить программу развития. 

С точки зрения специалистов дошкольного образования и психологов, 

существуют серьезные возрастные ограничения на использование тестовых 
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Схема 3 

Планирование 

Тематического 

проекта 
 

Анализ 

результатов 

наблюдений 
 

Реализация 

Программы 

Постановка 

целей, задач 



  136 

 

136 
 

методов в целях педагогической диагностики ребенка. Известно, что 

дошкольников сложно тестировать в силу недостаточной произвольности их 

поведения, что отражается на надежности полученных результатов. Тесты не 

учитывают зону ближайшего развития ребенка, отсюда невысокая 

достоверность и недостаток прогностичности результатов тестирования. 

Кроме того, формализованное тестирование занимает много времени и 

зачастую сопряжено с повышением детской утомляемости и тревожности. 

При этом, хотя стандартизированные тесты и могут дать определенную 

информацию о том, что знает ребенок, они не дают информацию о его 

действительно важных особенностях, которые необходимы для 

индивидуализированного обучения и составления программ обучения для 

данного ребенка (о его мотивированности, коммуникабельности, социальном 

статусе в группе сверстников, его открытости и т. д.). У 

стандартизированных тестов есть следующие недостатки: 

1) тестирование дает бедную картину развития ребенка, охватывая 

только некоторые области; 

2) тесты показывают только те результаты, которые ребенок 

демонстрирует в данный момент времени (например, результат 

тестирования может зависеть от состояния здоровья ребенка или 

степени его комфорта во время тестирования); 

3) тестирование предполагает привлечение специалиста-психолога, 

как посредника между воспитателем и ребенком; 

4) тесты основаны на конкретных заданиях (часто письменных или 

устных), предполагающих правильные или неправильные ответы; 6 при 

такой форме работы снижается статус воспитателя, происходит 

отчуждение воспитателя и ребенка; 

5) тестирование проводится периодически, а не постоянно и 

систематически; 

6) тестирование ведет к подмене образовательных целей; 



  137 

 

137 
 

7) тестирование не выявляет в достаточной степени уровень 

социально-эмоционального развития ребенка, не дает информации о 

его способности взаимодействовать с другими; 

8) тестирование больше ориентировано на то, что дети уже знают 

или умеют; тесты ничего не говорят о том, что ребенок учится делать, 

как он учится (стиль обучения) и осваивает новую задачу с помощью 

воспитателя, взрослого или сверстников; 

9) тестирование порождает тенденцию к наклеиванию «ярлыков», 

оценочных суждений, сравнению детей друг с другом, что 

отрицательно влияет на эмоциональное благополучие детей и 

познавательную мотивацию. 

Таким образом, в работе с детьми дошкольного возраста необходима 

другая, отличная от тестирования система сбора данных о ребенке и 

постоянное текущее«отслеживание» уровня его продвижения. Дети проходят 

через одни и те же стадииразвития, но не все в одном и том же возрасте и, 

что очень важно, каждый - в своемсобственном стиле. Предлагаемая в 

программе «Открытия» система педагогической оценкиразвития и 

актуального состояния ребенка опирается преимущественно на 

данныенаблюдений и сбор фактических свидетельств уровня развития детей 

и их индивидуальныхособенностей. Педагогическая оценка развития и 

актуального состояния ребенка даетпедагогу простор и для выбора, и для 

творчества. 

Теория психосоциального развития Э. Эриксона определяет возрастные 

стадии развития отношения индивидуума к социальному окружению: от 

рождения до года уребенка формируется отношение доверия, в 1-3 года - 

автономия, в 3-6 лет -инициативность, в 6-12 - достижение. 

Если семья, детский сад, школа и общество в целом подавляют 

инициативу, любознательность, креативность и не поощряют усилия ребенка 



  138 

 

138 
 

по выполнению изавершению определенных задач, то у него может 

сформироваться чувство вины икомплекс неполноценности. 

Л. С. Выготский в своих исследовательских работах по дошкольному 

возрасту отводил центральное место зоне ближайшего развития ребенка и 

роли взрослого в развитиии обучении: «Мы показываем ребенку, как нужно 

решить задачу, и смотрим, может ли он,подражая показу, выполнить 

решения. Или мы начинаем решать задачу и предоставляемребенку 

закончить ее. Или мы предлагаем ребенку решать задачи, выходящие за 

пределыего умственного возраста, в сотрудничестве с другим, более 

развитым ребенком, или,наконец, мы объясняем ребенку принципы решения 

задачи, ставим наводящие вопросы,расчленяем для него задачу на части и т. 

д.» Именно заинтересованность и познавательнаяактивность наиболее важны 

в обучении для развития ребенка. Понятие «зона ближайшегоразвития» 

введено Л. С. Выготским, показавшим, что реальные отношения умственного 

развития к возможностям обучения могут быть выявлены с помощью 

определения актуального уровня развития ребенка и его зоны ближайшего 

развития. 

Актуальный уровень - запас знаний и умений, сформированных у 

ребенка к моменту исследования. Зону ближайшего развития ребенка 

Выготский определяет, как«...расстояние между уровнем его актуального 

развития, определяемым с помощью задач,решаемых самостоятельно. И 

уровнем возможного развития. Определяемым с помощьюзадач, решаемых 

под руководством взрослого и в сотрудничестве с более умелыми 

сотоварищами» (Выготский Л. С. Динамика умственного развития ребенка в 

связи с обучением // Педагогическая психология. - М., 1991.). 

Педагогическая оценка развития ребенка с учетом его зоны 

ближайшего развития дает возможность учитывать его потенциал и 

интересы, поскольку ближайшего развитияподает «сигнал» о наклонностях 

ребенка. Таким образом, педагогическое оцениваниевключает оценку 
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широкого спектра навыков, способностей и наклонностей во всехобластях 

развития ребенка. Оценивается область параметров развития, 

которыенеобходимо систематически отслеживать в сфере социально-

эмоционального развития.Например, важно проследить, как ребенок 

взаимодействует с сверстниками и с взрослыми, осуществляет выбор, 

планирует свою деятельность, ставит цель, участвует в деятельности,доводит 

начатое до завершения и оценивает свои результаты. Этот блок является 

оченьважным в программе, ориентированной на ребенка. 

В программе предлагается система наблюдения и регистрации 

поведения детей. Ее цель состоит в том, чтобы создать наиболее 

благоприятные условия для развития ребенка вдетском саду, оказать 

поддержку на основе его индивидуальных возможностей ипотребностей. 

Результатом наблюдения является информация, которая 

позволяетвыработать индивидуальные цели воспитания и обучения. Цель 

развития - своя длякаждого ребенка, поскольку дети обладают разным 

исходным уровнем развития, разнымиспособностями, склонностями и 

интересами. В дальнейшем, опираясь на эти цели, педагогможет, например, 

преобразовывать развивающую среду таким образом, чтобы вызвать 

уребенка интерес к освоению определенного содержания и тем самым 

создать новыевозможности для развития. Традиционно в отечественном 

дошкольном образовании основной целью наблюдений считается контроль за 

успешностью исполнения детьмивзрослых требований. Программа отводит 

наблюдению принципиально иную роль-изучение динамики изменения 

индивидуальных интересов и образовательныхпотребностей детей. 

Результаты наблюдений используются воспитателем, прежде всего, для того, 

чтобы изменить собственную деятельность (а не деятельность детей), сделать 

ееболее адекватной изменяющимся интересам и потребностям детей. Для 

того чтобы занятияс детьми соответствовали их индивидуальным и 

возрастным особенностям, наблюдениядолжны вестись постоянно за каждым 
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ребенком с тем, чтобы выявить его возможности,потребности, интересы, 

темперамент и стиль восприятия. 

Основные методы сбора информации о ребенке: 

1. Систематическое структурированное наблюдение. 

2. Описание случаев и регистрация эпизодов - короткие описания 

конкретных случаев. 

3. Повествовательные или дневниковые записи (записи впечатлений 

о групповой и индивидуальной деятельности), которые 

фиксируются в конце каждого дня. 

4. Фотографии. 

5. Аудиозаписи и видеозаписи, транскрипция речи. 

6. Сохранение продуктов детской деятельности (рисунки, поделки, 

аппликации, вырезанные или вылепленные фигурки, написанные 

буквы, цифры, детские каракули). 

7. Составление карты наблюдения, в которой перечисляются 

навыки и умения (ключевые компетентности). 

8. Беседы с родителями, анкеты, опросники. 

9. Общение со специалистами (психолог, предметник, врач, 

логопед). 

10. Записи с родительских конференций. 

11. Беседы и интервью с использованием открытых вопросов, 

получение ответов от детей. 

12. Рассказы детей. 

13. Портфолио, или «Папки достижений». 

Дневниковые заметки. Это краткие описания конкретных случаев, 

высказываний, поведения детей, на которые обратил внимание педагог, 

наблюдая за детьми. Эти заметкидают фактическую информацию о том, что 

случилось, когда и где, при какихобстоятельствах, и свидетельствуют об 

успехах, достижениях и проблемах детей,подгруппы или группы в целом. 
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Дневниковые записи педагоги могут делать в специальныхблокнотах, на 

бланках и карточках. 

Воспитатель начинает работу со сбора информации о развитии ребенка, 

его интересах, склонностях, увлечениях, стиле общения и мышления и т. д. 

Чтобы получитьполную и объективную оценку развития, и актуального 

состояния ребенка, необходимоиспользовать: 

1) разные методы и техники сбора информации; 

2) различные источники информации; 

3) различные ситуации для повторения процедуры сбора информации. 

Наблюдение 

Наблюдение представляет собой основной, самый важный метод сбора 

информациио детях в группе детского сада. Наблюдение - основа 

целенаправленного планирования ииндивидуализации программы в 

соответствии с потребностями и интересами отдельныхдетей и группы. 

Процесс наблюдения и оценки представлен на следующей схеме: от 

наблюдения и сбора информации о ребенке к действиям педагогов и 

родителей по осуществлениюиндивидуальных планов и программ развития 

детей. 

Наблюдение проводится систематически, регулярно и ненавязчиво. 

Ребенок находится в знакомой обстановке и ведет себя естественно и 

спокойно, не догадываясь о том, что педагоги наблюдают за ним в разных 

ситуациях: в игре сосверстниками, на прогулке, на занятиях, в свободное 

время. Их интересует реакция ребенкана конфликт и похвалу, на заданный 

вопрос и на предложение обсудить что-то.Наблюдатель (исследователь) 

может увидеть личность ребенка в целом. Наблюдениеведется за всеми 

видами деятельности и поведением ребенка любого возраста. 

Наблюденияпроводятся за всеми детьми в разное время суток в течение всего 

года. В фокусенаблюдения находятся все центры активности группы, а также 

участок и помещениядетского сада. Очень полезны наблюдения воспитателя 
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во время визитов в семьи детей(предварительно согласованных с 

родителями). 

Любое наблюдение должно иметь конкретную цель. Таким образом, 

педагогам необходимо ставить перед собой цели развития и ограничивать 

использование результатовоценки строго применительно к ее целям. 

Воспитатель, взаимодействуя с ребенком, должениметь в виду одну или 

несколько целей, важных для развития именно этого ребенка. Впрограмме, 

ориентированной на ребенка, целью наблюдения становится 

индивидуальноепланирование, постановка целей и задач развития каждого 

ребенка, работа поосуществлению индивидуальной программы и 

наблюдение за прогрессом ребенка. 

Следует отметить, что знания, умения и навыки рассматриваются в 

проектно-тематическом обучении в качестве важнейшего средства не только 

общего развитияребенка, но и обеспечения базы для формирования 

ключевых компетентностей. 

Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий. 

Традиционным в Программе является групповой сбор (утренний, 

вечерний или дневной сбор). Это такое время, когда все дети собираются 

вместе, и все вместезанимаются каким -то общим делом. Это может быть 

приветствие друг друга, игра, пениепесни, чтение книги, беседа о том, что 

дети делали во время выходных, планированиедеятельности и демонстрация 

её результатов. Для детей 3-4 лет максимальный промежутоквремени, когда 

они в состоянии сосредотачивать Места для проведения сбора должно 

бытьдостаточно, чтобы сесть свободно в круг. Дети могут сидеть на ковре 

или мягкомпокрытии, на подушках или на стульях. Дети должны чувствовать 

себя комфортно. Рядомдолжно быть предусмотрено место для рабочей 

панели для вывешивания календаря, темынедели, информации на эту тему и 

Новостей дня. 
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Узловое событие в жизни дошкольной образовательной детского сада– 

праздник. Онценен своим переживанием. Причём таким переживанием, 

которое можно разделить: сосвоими родителями, а родителям со своим 

ребёнком, с родителями других детей, своспитателями, с другими детьми. 

Сила и полнота переживания во многом зависит отактивности участников. 

Это относится не только к детям, но и к родителям, а также кчленам 

администрации и всем присутствующим. Если ты поёшь и пляшешь, если ты 

вцентре внимания, тебя меньше тянет к «объективным» оценкам, потому что 

переживания -дело сугубо субъективное. Поэтому ключевой составляющей 

детского сада и проведенияпраздника является установка на активное 

участие всех (взрослых и детей). Естественное,свободное, не 

заорганизованное участие в праздничном действии родителей радует детей, 

идоставляет большое удовлетворение родителям: они знакомятся с развитием 

детей,проникаются общим делом, заряжаются весельем и радостью. 

Созданное на праздникенастроение находит своё продолжение и в семье, 

дети делятся своими впечатлениями,рассказывают о запомнившихся им 

героях, ситуациях. 

Традиционные праздники и развлечения в детском саду. 

Праздники организуются по инициативе родителей и детей. 

Традиционнымипраздниками стали: 

Дни рождения детей; Новый год; День Защитника Отечества; 

Международныйженский день; День Победы. Кроме традиционных 

праздников мы проводим календарные,связанные с определенным временем 

года: Праздник Осени; Масленица; Науруз, Каргаботкасы, День защиты 

детей, Сабантуй. 

3.6Организация режима пребывания детей в МБДОУ №4 

Режим и распорядок дня, установлен с учетом условий реализации 

программыдетского сада, потребностей участников образовательных 

отношений, особенностей,реализуемых вариативных образовательных 
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программ, в т. ч. программ дополнительногообразования дошкольников и 

других особенностей образовательной деятельности, а такжесанитарно-

эпидемиологических требований. Режим дня соответствует возрасту 

детей,состоянию их здоровья, потребностям и интересам. 

Режим и построенный на его основе распорядок дня - гибкий и 

динамичный.Продолжительность основных компонентов режима дня 

сохраняется в соответствии ссанитарными и гигиеническими нормами, и 

правилами. 

Режим работы ДОУ установлен Учредителем, и является следующим: 

1) рабочая неделя - пятидневная, 

2) продолжительность работы учреждения - 12 часов, 

3) ежедневный график работы – 6.30 час. – 18.30 час. 

Работа специалистов ДОУ осуществляется по графику, утверждаемому 

ежегодно вначале учебного года заведующей с учётом запросов родителей. 

Допускается посещение детьми ДОУ по индивидуальному графику. 

Длительностьпребывания детей в дошкольной организации, при реализации 

основнойобщеобразовательной программы полного дня (12 часов в день). 

Режим ДОУ продиктован требованиями здоровьесбережения и 

составлен с учетомрекомендаций образовательных программ «Открытия» 

Е.Юдиной, и санитарно-эпидемиологическими правилами, и нормативами 

СанПин2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

устройству, содержанию иорганизации режима работы в дошкольных 

организациях». 

Образовательный процесс охватывает весь период пребывания ребенка 

в детскомсаду и не прерывается в ходе режимных процессов, когда наравне с 

воспитательнымирешаются и образовательные задачи. Особое место в 

режиме дня уделяется организованнойобразовательной деятельности и 

совместному партнерству взрослого и ребенка, а такжевремени для 

самостоятельной деятельности детей. Вместе с тем имеет место гибкий 
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режим,предполагающий коррекцию временных рамок в соответствии с 

физиологическими особенностями детей (приход детей в детский сад, время 

сна, дополнительные выходные в течение рабочей недели): 

1. В период адаптации малышей к условиям ДОУ и для часто болеющих 

детей мы рекомендуем режим дня с сокращенным временем 

пребывания в учреждении, или укороченную рабочую неделю (с 

непосещением детского сада в понедельник или пятницу, исходя из 

возможностей семьи). 

2. В теплый период года тематический проект сокращается; прием детей, 

занятия физкультурой, утренняя зарядка и другие формы двигательной 

деятельности осуществляются на воздухе. 

3. Общая длительность тематического проекта в холодный период года 

может быть сокращена в зависимости от конкретных задач, уровня 

знаний детей, содержания и формы организации проекта. 

4. В дни с плохой погодой прогулки организуются в хорошо 

проветренных группах, физкультурном и музыкальных залах. 

Возможна временная смена помещений с целью обогащения детских 

впечатлений: параллельные группы на время могут поменяться 

групповыми помещениями (при отсутствии медицинских 

противопоказаний). 

5. Каникулы. В середине учебного года (январь) для воспитанников 

дошкольных групп организовываются недельные каникулы, во время 

которых проводят «Неделю игры» (музыкальные игры, спортивные и 

подвижные игры, настольные, развивающие, словесные, с/ролевые.) 

Неделя игры заканчивается совместным мероприятием с родителями, 

играем с детьми и родителями вместе. 
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Распорядок дня включает: 

1. Прием пищи определяется временем пребывания детей и режимом 

работы групп; четырехразовое (завтрак, 2 завтрак, обед, уплотненный 

полдник), Питание детей организуют в помещении групповой ячейки. 

2. Ежедневная прогулка детей. 

3. Дневной сон. 

4. Самостоятельная деятельность детей 2 - 7 лет (игры, подготовка к 

образовательной деятельности, личная гигиена) 

5. Совместная деятельность педагога с детьми (работа в центрах 

активности) 

6. Организованная образовательная деятельность (двигательная и 

музыкальная) 

Организованную образовательную деятельность по физическому 

развитию детей в возрасте от 2 до 3 лет организуют 2 раза в неделю, 3-7 лет 

организуют не менее 3 раз в неделю. Ее длительность зависит от возраста 

детей и составляет: 

1) в1 младшей группе -10 мин., 

2) в 2младшей группе - 15 мин., 

3) в средней группе - 20 мин., 

4) в старшей группе - 25 мин., 

5) в подготовительной группе - 30 мин. 
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Режим дня на холодный период 

(примерный, уточняется в каждой группе, в соответствии с расписанием 

тематического проекта) 

 
Режимные моменты Первая 

младшая 

группа 

Вторая 

младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготови

тельная к 

школе 

группа 

Прием детей на улице, 

игры, самостоятельная 

деятельность, общение, 

утренняя гимнастика, 

возвращение с прогулки 

6.30-8.10 6.30-8.15 6.30-8.25 6.30-8.20 6.30-8.30 

Подготовка к завтраку, 

завтрак 

8.10-8.40 8.15-8.40 8.25-8.40 8.20-8.40 8.30-8.50 

Утренний сбор, работа в 

центрах активности по 

выбору детей, 

образовательная 

деятельность, 

8.40-09.40 8.40-09.45 8.40-10.00 8.40-10.50 8.50-10.50 

Второй завтрак 09.40-09.50 09.45-09.55 10.00-10.10 10.10 – 10.20 10.10 -

10.20 

Подготовка к прогулке, 

прогулка (игры, 

наблюдения, труд), воз-

вращение с прогулки 

09.50-11.30 09.55-12.20 10.10-12.20 10.50 -12.25 10.50-12.30 

Подготовка к обеду, обед 11.30-12.00 12.20-12.50 12.20-12.50 12.25-13.00 12.30-13.00 

Подготовка ко сну, днев-

ной сон 

12.00-15.00 12.50-15.00 12.50-15.00 13.00-15.00 13.00-15.00 

Постепенный подъем, 

оздоровительные проце-

дуры, полдник 

15.00-15.30 15.00-15.50 15.00-15.40 15.00-15.25 15.00-15.40 

Игры, деятельность в 

центрах, кружки, самос-

тоятельная деятельность, 

вечерний сбор 

15.30-16.15 15.50-16.30 15.40-16.40 15.25-16.40 15.40-16.40 

Подготовка к ужину, 

ужин 

16.15-16.45  16.30-17.00 16.40 – 17.00 16.40-17.00  16.40-17.00 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, игры, уход 

домой 

16.45-18.30  17.00 -

18.30  

17.00-18.30 17.00-18.30  17.00-18.30 
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Режим дня на теплый период 

 

Режимные моменты Первая 

младшая 

группа 

Вторая 

младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Прием детей на улице, игры, 

самостоятельнаядеятельность, 

общение, утренняя гимнастика 

6.30-8.00 6.30-8.10 6.30-8.15 6.30-8.20 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.00-8.30 8.10-8.40 8.15-8.40 8.20-8.40 

Игры, самостоятельная 

деятельность,утренний сбор 

8.30-

09.00 

8.40-09.10 8.40-9.10 8.40-9.10 

Подготовка к прогулке, прогулка 

(игры,наблюдения, труд), 

возвращение с прогулки 

09.00-

11.40 

09.00-

11.50 

09.10-

12.30 

09.10-

12.40 

Второй завтрак 10.00 10.00 10.00 10.00 

Подготовка к обеду, обед 11.40-

12.10 

11.50-

12.20 

12.10-

12.40 

12.20-

13.00 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.10-

15.30 

12.20-

15.30 

12.40-

15.30 

13.00-

15.30 

Постепенный подъем, 

оздоровительныепроцедуры, 

полдник 

15.30-

15.40 

15.30-

15.40 

15.30-

15.40 

15.30-

15.45 

Игры, самостоятельная 

деятельность,вечерний сбор 

15.40-

16.15 

15.40-

16.15 

15.40-

16.20 

15.45-

16.30 

Подготовка к ужину, ужин 16.10-

16.40 

16.15-

16.45 

16.20-

16.45 

16.30-

16.50 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, игры, уходдомой 

16.40-

18.30 

16.45-

18.30 

16.45-

18.30 

16.50-

18.30 

 

Образовательная деятельность в младших группах в детском саду 

осуществляется всовместной деятельности со взрослыми и самостоятельной 

деятельности, а также врежимных моментах. Начиная со старшей группы, в 

организованной форме проводятсязанятия по обучению детей татарскому 

языку. 

Условия реализация основной образовательной программы составлены 

посодержанию нормативных требований по Постановлению Главного 

государственногосанитарного врача РФ от 15 мая 2013 г. №26 "Об 

утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13"Санитарно-эпидемиологические 
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требования к устройству, содержанию и режиму работы вдошкольных 

организациях" (далее СанПиН). 

3.7 Перспективы работы по совершенствованию и развитию 

содержания Программыи обеспечивающих ее реализацию нормативно-

правовых, финансовых, научно-методических, кадровых, 

информационных и материально-технических ресурсов 

Совершенствование и развитие Программы и сопутствующих 

нормативных иправовых, научно-методических, кадровых, информационных 

и материально-технических ресурсов предполагается осуществлять с 

участием научного, экспертного и широкогопрофессионального сообщества 

педагогов дошкольного образования, федеральных,региональных, 

муниципальных органов управления образованием Российской 

Федерации,руководства детским садом, а также других участников 

образовательных отношений исетевых партнеров по реализации Программы. 

Организационные условия для участия вышеуказанной 

общественности всовершенствовании и развитии Программы будут 

включать: 

1) предоставление доступа к открытому тексту Программы в 

электронном и бумажномвиде; предоставление возможности давать 

экспертную оценку, рецензировать икомментировать ее положения на 

открытых научных, экспертных и профессионально-педагогических 

семинарах, научно-практических конференциях; 

предоставлениевозможности апробирования Программы, в т. ч. ее отдельных 

положений, а такжесовместной реализации с вариативными 

образовательными программами на базеэкспериментальных площадок и 

других заинтересованных организаций, участвующих вобразовательной 

деятельности и обсуждения результатов апробирования с 

участникамисовершенствования Программы. 



  150 

 

150 
 

В целях совершенствования нормативных и научно-методических 

ресурсовПрограммы запланирована следующая работа. Разработка и 

публикация в электронном и бумажном виде: 

1) практических материалов и рекомендаций по реализации Программы; 

внесение корректив в Программу 

2) регулярное методическое консультационно-информационное 

сопровождение реализации Программы. 

3) совершенствование материально-технических условий, в т. ч. 

необходимых для создания развивающей предметно-пространственной 

среды, планируется осуществлять в процессе реализации Программы; 

4) совершенствование финансовых условий реализации Программы 

направлено в первую очередь на развитие кадровых ресурсов путем 

разработки проектов  различных программ мотивации сотрудников 

детского сада, разработки предложений по совершенствованию 

эффективных контрактов с сотрудниками, управления детским садом; 

5) развитие материально-технических, информационно-методических и 

других ресурсов, необходимых для достижения целей Программы; 

6) сетевому взаимодействию с целью эффективной реализации 

Программы, в т. ч.поддержке работы детского сада с семьями 

воспитанников. 

Согласно закону «Об образовании в РФ» и Стандарту дошкольного 

образования основная общеобразовательная программа дошкольного 

образования разрабатывается и реализуется дошкольной образовательной 

организацией с учетом примерных основных образовательных программ 

дошкольного образования. В связи с этим дошкольной организации 

необходимо иметь информацию о размере финансового обеспечения 

Программы, работающей на основе примерной программы «Открытия». 

Ниже приведён расчет финансового обеспечения, который позволит 

детскому саду, желающему работать по программе «Открытия», оценить как 
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размер полного обеспечения программы, так и стоимость ее реализации при 

определенных изменениях, которые могут быть внесены в образовательную 

практику без критических потерь для развития детей в рамках программы 

«Открытия». В этом разделе представлен примерный перечень оборудования 

и материалов, которые могут быть востребованы при использовании 

программы «Открытия». 

3.8 Перечень нормативных и нормативно-методических документов 

1. Конвенция о правах ребенка. Принята резолюцией 44/25 Генеральной 

Ассамблеи от 20 ноября 1989 года. ─ ООН 1990. 

2. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ (ред. от 31.12.2014, 

с изм. От 02.05.2015) «Об образовании в Российской Федерации» 

[Электронный ресурс] // Официальный интернет-портал правовой 

информации: ─ Режим доступа: pravo.gov.ru 

3. Федеральный закон 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ «Об основных гарантиях 

прав ребенка в Российской Федерации». 

4. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 4 сентября 

2014 г. № 1726-р о Концепции дополнительного образования детей. 

5. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. 

№ 996-р о Стратегии развития воспитания до 2025 г. [Электронный 

ресурс].─ Режим доступа:http://government.ru/docs/18312/. 

6. Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 19 декабря 2013 г. № 68 «Об утверждении 

СанПиН 2.4.1.3147-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

дошкольным группам, размещенным в жилых помещениях жилищного 

фонда». 

7. Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 15 мая 2013 г. № 26 «Об утверждении 

СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно- эпидемиологические требования к 

устройству, содержанию и детского сада режима работы дошкольных 
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образовательных организаций» // Российская газета. – 2013. – 19.07(№ 

157). 

8. Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 3 июня 2003 г. № 118 (ред. от 03.09.2010) «О 

введении в действие санитарно-эпидемиологических правил и 

нормативов СанПиН 2.2.2/2.4.1340-03» (вместе с «СанПиН 

2.2.2/2.4.1340-03. 2.2.2. Гигиена труда, технологические процессы, 

сырье, материалы, оборудование, рабочий инструмент. 2.4. Гигиена 

детей и подростков. Гигиеническиетребования к персональным 

электронно вычислительным машинам и детского сада 

работы.Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы», утв. 

Главным государственным санитарным врачом Российской Федерации 

30 мая 2003 г.) (Зарегистрировано в Минюсте России 10 июня 2003 г., 

регистрационный № 4673) 

9. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17 октября 

10. 2013г. № 1155 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования» 

(зарегистрирован Минюстом России 14 ноября 2013г., 

регистрационный № 30384). 

11. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 

октября 2009 г. № 373 (ред. от 29.12.2014) «Об утверждении и введении 

в действие федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования» (зарегистрирован Минюстом России 

22 декабря 2009 г., регистрационный № 15785). 

12. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17 декабря 2010 г. № 1897 (ред. от 29.12.2014) «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного 
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общего образования» (зарегистрирован Минюстом России 1 февраля 

2011 г., регистрационный № 19644). 

13. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17 мая 2012г. № 413 (ред. от 29.12.2014) «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования» (зарегистрирован Минюстом России 7 июня 2012 

г., регистрационный № 24480). 

14. Приказ Минздравсоцразвития России от 26 августа 2010 г. № 761н 

(ред. От 31.05.2011) «Об утверждении Единого квалификационного 

справочника должностей руководителей, специалистов и служащих, 

раздел «Квалификационные характеристики должностей работников 

образования» (Зарегистрирован в Минюсте России 6 октября 2010 г. № 

18638) 

15. Письмо Минобрнауки России «Комментарии к ФГОС ДО» от 28 

февраля 2014 г. № 08-249 // Вестник образования. – 2014. – Апрель. – 

№ 7. 

16. Письмо Минобрнауки России от 31 июля 2014 г. № 08-1002 «О 

направлении методических рекомендаций» (Методические 

рекомендации по реализации полномочий субъектов Российской 

Федерации по финансовому обеспечению реализации прав граждан на 

получение общедоступного и бесплатного дошкольного образования). 

17. Приказ Минобрнауки РФ от 30.08.2013г. № 1014 «От утверждении 

порядка детского садаи осуществления деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам 

ДО» 

18. Письмо МО РФ от 27.03.2000г. № 27/901-6 «О психолого-медико-

педагогическомконсилиуме (ПМПк) образовательного учреждения; 

19. Федеральный закон №168 от 2 июля 2013г. «О социальной защите 

инвалидов в РФ» 
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20. Письмо МОиН РФ от 07.06.2013 г. №ИР 535/07 «О коррекционном и 

инклюзивном образовании детей» 

21. Закон РТ № 16 от 03.03.2012 г. «О государственных языках РТ и 

других языках в РТ». 

22. Приказ Министерства образования и науки Республики Татарстан 

№463 

23. 29.06.2001 «О мерах по улучшению изучению родного, татарского, 

русского языков в ДОУ» 

24. Методические рекомендации по детского сада обучения детей 

татарскому (русскому языку в дошкольных образовательных 

организациях от 08.11.2013г. № 15588/13 

25. Устав МБДОУ «ЦРР - д/с №4 «Дружба» 

26. Программа развития МБДОУ «ЦРР - д/с №4 «Дружба» 
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Краткая презентация программы. Дополнительный раздел, 

ориентированный на родителей (законных представителей). 

Программа построена на гуманистических принципах личностно-

ориентированнойпедагогики, предполагающих признание самоценности 

каждого возрастного периода жизни человека, уважение к личности ребенка, 

создание условий для развития его активности, инициативности, творческого 

потенциала. 

Программа охватывает все образовательные области, представленные в 

ФГОС ДО: познавательное, речевое, социально-коммуникативное, 

художественно-эстетическое и физическое. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений 

Обязательная часть Программы, разработанная на основе примерной 

основной образовательной программы дошкольного образования, 

образовательной программы дошкольного образования «Открытия» под ред. 

Е.Г. Юдиной. – М.: Мозаика–Синтез, 2015 г., основанной на современных 

научных представлениях о закономерностях психического развития ребенка 

в раннем возрасте, ведущей роли предметной деятельности и общения со 

взрослым. Особенностью обязательной части Программы является: 

индивидуализация условий обучения для каждого ребенка; предоставление 

ребенку возможности выбора, как через планирование соответствующих 

занятий, так и через организацию центров активности; участие семьи; 

обеспечение развития детей во всех пяти взаимодополняющих 

образовательных областях; 

Вариативная часть программы разработана в соответствии с 

Региональнойпрограммой дошкольного образования «Сөенеч» – «Радость 

познания» под ред. Шаеховой Р.К., 2016г. Вариативная часть направлена на 

всестороннее развитие и предусматривает обогащение детского развития 

посредством приобщения к истокам национальной культуры, краеведения, 
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изучения татарского (русского языка). Программа реализуется на двух 

государственных языках РТ. В детском саду функционируют 4 группы с 

воспитанием и обучением на татарском языке. С целью эффективного 

обучения татарскому (русскому) языку используется УМК «Туган телдә 

сөйләшәбез» (авторы Хазратова Ф.В., Зарипова З.М.), «Изучаем русский 

язык» (автор Гаффарова С.М.). «Говорим по-татарски» (автор Зарипова 

З.М.). 

Объем первой части Программы составляет 60% времени, 

необходимого для реализации Программы, вторая часть, формируемая 

участниками образовательныхотношений – 40% общего объема Программы. 

В детском саду функционируют 13 групп для детей с 2 до 7 лет. Все 

группы функционируют в режиме полного дня (12 часов), при пятидневной 

рабочей неделе. Количество детей, посещающих дошкольное учреждение - 

290. 

Целью Программы является проектирование социальных ситуаций 

развитияребенка и развивающей предметно-пространственной среды, 

обеспечивающих позитивную социализацию, мотивацию и поддержку 

индивидуальности детей через общение, игру, познавательно-

исследовательскую деятельность и другие формы активности. Программа 

нацелена на то, чтобы ребенок на этапе завершения дошкольного 

образования оказался способен: 

• принимать перемены и порождать их; 

• критически мыслить; 

• осуществлять самостоятельный и осознанный выбор; 

• ставить и решать проблемы; 

• обладать творческими способностями; 

• проявлять инициативу, самостоятельность и ответственность; 

• заботиться о себе, других людях, обществе, стране, окружающей среде; 

• работать в команде. 
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Задачи Программы: 

1) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в 

том числе их эмоционального благополучия; 

2) обеспечение равных возможностей для полноценного развития 

каждого ребенка в период дошкольного детства независимо от места 

проживания, пола, нации, языка, социального статуса; 

3) создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их 

возрастными и индивидуальными особенностями, развитие 

способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта 

отношений с другими детьми, взрослыми и миром; 

4) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный 

процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных 

ценностей, принятых в обществе правил и норм поведения в интересах 

человека, семьи, общества; 

5) формирование общей культуры личности детей, развитие их 

социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, 

физических качеств, инициативности, самостоятельности и 

ответственности ребенка, формирование предпосылок учебной 

деятельности; 

6) формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным 

и индивидуальным особенностям детей; 

7) обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей; 

8) обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного 

общего и начального общего образования. 

Задачи вариативной части: 

1) обучить детей двум государственным языкам Республики Татарстан; 
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2) приобщить к истокам национальной культуры народов Поволжья; 

3) предоставить каждому ребенку возможность обучения и воспитания на 

родном языке, формировать у детей основы нравственности на лучших 

образцах национальной культуры, народных традициях и обычаях 

народов, проживающих на территории Республики Татарстан; 

Пути достижения образовательных задач. 

Образовательный процесс начинается с создания развивающей 

образовательной среды в группе дошкольной образовательной организации. 

Программа предполагает использование следующих образовательных 

технологий, которые обеспечивают формирование компетентности детей: 

1) создание центров активности. Ребёнок развивается через познание, 

переживание и преобразование окружающего мира, поэтому тщательно 

продуманная развивающей образовательной среда побуждает детей к 

исследованию, проявлению инициативы и творчества; 

2) создание условийдля осознанного и ответственного выбора. Ребёнок 

является активным участником образовательного процесса, поэтому он 

имеет возможность делать выбор: видов деятельности, партнёров, 

материалов и др. Таким образом он вначале учится делать осознанный 

выбор, а затем постепенно осознаёт, что несёт ответственность за 

сделанный выбор. Таким образом, свобода выбора – одна из основ 

формирования содержания образования в Программе; 

3) индивидуализация в Программе обеспечивается созданием условий 

для каждого ребёнка в соответствии с его возможностями, интересами 

и потребностями. Педагоги максимально учитывают возможности, 

интересы и потребности каждого ребёнка и выстраивает стратегию 

педагогической работы, начиная с наблюдения за детьми и двигаясь к 

индивидуализации образования. Для этого используется сбор данных о 

каждом ребенке и (особенно при помощи наблюдения) и их оценку, на 
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основании которой происходит планирование индивидуальной работы 

с детьми, а также принцип «обратной связи»; 

4) участие семьи в образовании ребенка, т.е. партнёрские отношения 

педагогов с семьями детей – важная составляющая Программы. 

Родители является не столько потребителями образовательных услуг, 

сторонними наблюдателями, сколькоравноправными и равно 

ответственными партнёрами воспитателей, принимающимирешения во 

всех вопросах развития и образования их детей; 

5) обеспечение разных направлений развития ребенка представляет 

собой комплексную образовательную программу, которая направлена 

на предоставление услуг детям от 2 лет до поступления в школу, а 

также их семьям. Важными признаются индивидуальные потребности 

и интересы каждого ребенка. 

Планируемые результаты освоения Программы. 

Планируемые результаты освоения Программы представлены в виде 

целевыхориентиров - возрастных характеристик возможных достижений 

ребенка, которыеполностью соответствуют ФГОС ДО. Освоение Программы 

не сопровождаетсяпроведением промежуточной и итоговой аттестации 

воспитанников. 

Мониторинг осуществляется в форме регулярных наблюдений педагога 

за детьми вповседневной жизни и в процессе непосредственной 

образовательной работы с ними. 

Особенности взаимодействия с семьями воспитанников. 

В Программе педагоги не просто «работают с семьями» – они 

действительно вовлекают их в образовательный процесс и 

жизнедеятельность детского сада, целенаправленно и планомерно 

выстраивают с родителями доверительные, партнерские отношения. Это 

достигается путем взаимного информирования о ребенке и разумное 
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использование полученной информации педагогами и родителями в 

интересах детей. 

Общение с родителями по поводу детей – важнейшая обязанность 

педагогического коллектива. 

Программа исходит из того, что ребенок живет в семье, её влияние – 

основа развития и воспитания, её законы и ценности приоритетны. 

Образование в дошкольной организации «надстраивается» над отношениями 

ребенка и семьи. Предоставляя родителям возможность участия во всех 

аспектах деятельности Организации, педагоги увеличивают шансы ребенка 

на преуспевание и хороший эмоциональный фон. 

Одна из основных задач воспитателей – вовлечь родителей в 

конкретные дела, занятия, проекты, развивающиеся в группах, которые 

посещают их дети. 

В результате такого взаимодействия семья получает следующие 

результаты: 

1) эмоциональная вовлеченность позволяет родителям чувствовать себя 

2) продуктивными, энергичными, причастными к образованию своего 

ребенка, помогающими другим, обновленными и готовыми к новым 

жизненным задачам; 

3) физическая вовлеченность позволяет им сформировать новые умения, 

забыть о беспокойствах, познакомиться с другими людьми, 

повеселиться и посмеяться; 

4) возможность поработать в профессиональной среде помогает 

родителям лучше разобраться вопросах развития детей, научиться 

некоторым «премудростям» работы с детьми и дома применять 

полученные навыки; 

5) наблюдения за своими детьми на фоне других детей позволяют им 

понять, что все дети разные, что не нужно сравнивать одних детей с 
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другими, а надо видеть и оценивать развитие одного ребенка раньше и 

теперь; 

6) родители убеждаются, насколько многому дети учатся через игру, 

через занятия в центрах активности и познавательную деятельность, 

решая проблемы, замышляя и осуществляя вместе с другими детьми 

свои идеи и проекты, как учатся самооценке; 

7) родители оценивают важность предоставления ребенку права на выбор 

своих занятий для развития альтернативного мышления, для анализа 

ситуации и возможностей, они смогут наблюдать, как преуспевают в 

социальном развитии дети – находят друзей, учатся работать вместе с 

другими детьми, как они учатся друг у друга. 

Особенности материально-технического оснащения педагогического 

процесса.Для реализации программы в группах детского сада созданы 

центры активности: центр искусства, строительства, литературный, сюжетно-

ролевых игр, манипуляторных игр, науки и естествознания, кулинарии. 

Материалы центров постоянно обновляются и пополняются в зависимости от 

тематики проектов и направлены на обеспечение полноценного физического, 

художественно-эстетического, познавательного, речевого и социально-

коммуникативного развития ребёнка. 

Детский сад расположен в панельном двухэтажном здании, 

построенном потиповому проекту в 2015 году. Общая площадь здания: 4800 

кв.м. Общая площадь территории: 14311кв.м. На территории оборудованы 13 

участков, спортивная площадка. Всостав помещений входят: 13 групповых 

комнат, 13 спален, медицинский блок,музыкальный зал, спортивный зал, 

пищеблок, прачечная, кабинет татарского языка, методический, директора, 

складские помещения. 

  



  162 

 

162 
 

Лист корректировки 

Дата Изменения 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



  163 

 

163 
 

 


